
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

31η ΣΕΙΡΑ

ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2016

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αθήνα 2016

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ













ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

31η ΣΕΙΡΑ

ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2016

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αθήνα 2016
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31 ΧΡΟΝΙΑ 
ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 
ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Από την
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚH ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΑΘΛΟΘΕΤΕΣ

JOHNSON & JOHNSON

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ



7

 

Προσοχή 
*Η επίσημη εναρκτήρια Συνεδρίαση του έτους 2016 θα γίνει την Παρασκευή
12 Φεβρουαρίου 2016 στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»

ώρα 19.00-21.00

ΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
ΟΡΓΑΝΩΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2016 ΘΑ ΓΙΝΟΥΝ

Ι. ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ
13 Φεβρουαρίου : Μικρό Αμφιθέατρο Αρεταιείου Νοσοκομείου
16 Απριλίου : Aμφιθέατρο Ιπποκρατείου Νοσοκομείου 
11 Ιουνίου : Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Αττικόν
8 Οκτωβρίου : Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν

ΙΙ. ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΕΣ ΕΚΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ
22-23 Ιανουαρίου 2016 : Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ρίο
18-19 Μαρτίου 2016 : Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης
20-21 Μαΐου 2016 : Ιωάννινα, ΔΙΚΕΠΠΕΕ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
16-17 Δεκεμβριόυ 2016 :  Λάρισα, Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Θεσσαλίας

Σύνθεση και Γενική Επιμέλεια Προγράμματος 

Α. ΚΑΜΠΑΡΟΥΔΗΣ
Ι. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ

Ζ. ΠΛΑΪΤΑΚΗΣ

Πληροφορίες – Εγγραφές
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Άρτης 1, 115 23 ΑΘΗΝΑ
Τηλ. 210 775.8248

Τηλ-Fax 210 770.1813
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Πρόεδρος: Ιωάννης Μπράμης

Α΄ Αντιπρόεδρος: Ιωάννης Μακρής

Β΄ Αντιπρόεδρος: Σταμάτιος Πίνης

Γεν. Γραμματέας: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος 

Ειδ. Γραμματέας: Κων/νος Αλεξίου

Ταμίας: Ανδρέας Πολυδώρου 

Έφορος Βιβλιοθήκης: Εμμανουήλ Λέανδρος

Σύμβουλοι:  Θωμάς Γερασιμίδης

 Κων/νος Κουτσόπουλος

 Γρηγόριος Λακιώτης

 Κων/νος Τούτουζας

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΩΝ 2015 και 2016
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΩΝ 2015 και 2016 

Πρόεδρος: Ιωάννης Παρασκευόπουλος

Αντιπρόεδρος: Ζαχαρίας Πλαϊτάκης

Γεν. Γραμματέας: Απόστολος Καμπαρούδης

Ταμίας: Νικόλαος Σικαλιάς

Μέλη:  Γεώργιος Θεοδωρόπουλος

 Παναγιώτης Κέκης

 Εμμανουήλ Παπαδάκης

ΕΠΙΤΙΜΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ:  Γεώργιος Αντσακλής
 Βασίλειος Κέκης 
 Σπυρίδων Σκαλτσάς

ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ:  Κ. Βλάχος
 Κ. Στάμου
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Πρόεδρος: Αθανάσιος Νησιώτης

Αντιπρόεδρος: Νικόλαος Μπλιούρας

Γεν. Γραμματέας: Μιχαήλ Λορεντζιάδης

Ταμίας: Ελευθέριος Γιάγκος 

Μέλη:  Γεώργιος-Ανάργυρος Καραντζίκος

 Ηλίας Καραντώνης

 Αθανάσιος Ρογδάκης

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΕΤΩΝ 2015 και 2016



11

Η χειρουργική είναι από την φύση της δυναμική και εξελικτική διαδικασία. Στην 
ιστορική της πορεία καταγράφηκαν διαχρονικές εξελίξεις που διαφοροποίησαν τον 
τρόπο που ασκείται και εφαρμόζεται στον άρρωστο. Κανείς όμως δεν μπορούσε 
να φαντασθεί και να προβλέψει την επαναστατική πρόοδο που συντελέσθηκε τις 
τελευταίες δεκαετίες. 

Η καλπάζουσα τεχνολογική εξέλιξη και η παράλληλη πρόοδος στην επιστημονική 
έρευνα δημιούργησαν νέα δεδομένα και ανάγκες στην εκπαίδευση των ειδικευομένων 
αλλά και στην διά βίου εκπαίδευση των χειρουργών. Τα εκπαιδευτικά προγράμματα 
αναμορφώνονται και στοχεύουν στην παροχή εξειδικευμένης γνώσης για την 
κάλυψη των απαιτήσεων του χειρουργικού επαγγέλματος, οι οποίες αυξάνονται 
διαρκώς καθώς ο χειρουργός απευθύνεται και παρέχει τις υπηρεσίες του σε 
ευαισθητοποιημένους και πολύ πληροφορημένους ασθενείς.

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο, ακολουθώντας τους ιδρυτικούς και καταστατικούς 
σκοπούς της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, που είναι «Η προαγωγή της 
χειρουργικής επιστήμης και τέχνης στην Ελλάδα για την ωφέλεια του κοινωνικού 
συνόλου, η εκπλήρωση των εκπαιδευτικών αναγκών καθώς και κατοχύρωση 
επιστημονικών και επαγγελματικών δικαιωμάτων των Ελλήνων Χειρουργών», 
ανταποκρίνεται στις ανάγκες της εποχής και ανασχεδιάζει φέτος το εκπαιδευτικό 
του πρόγραμμα. 

Σύμφωνα με αυτό, τα κλασικά από αμφιθεάτρου μαθήματα αντικαθίστανται 
από ημερίδες με συγκεκριμένη θεματολογία, οι οποίες θα διοργανώνονται εναλλάξ 
στην Αθήνα και στην περιφέρεια ενώ παράλληλα θα συνεχισθούν τα hands on 
ειδικά σεμινάρια σε προσομοιωτές και ζωικούς ιστούς. Ο σχεδιασμός αυτός 
αποσκοπεί στην ευρύτερη συμμετοχή στα μαθήματα και στην διάχυση της γνώσης 
σε πανελλήνια κλίμακα κάτι που εναρμονίζεται απόλυτα με την εκπεφρασμένη 
βούληση και τις αποφάσεις της Ε.Χ.Ε. 

Ελπίζοντας ότι το πρόγραμμα θα τύχει ευρείας αποδοχής, καλούμαστε όλοι 
να συμβάλουμε στην επιτυχία του.

Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Ι. Γ. ΜΑΚΡΗ
Ομότιμου Καθηγητού Χειρουργικής

Α΄ Αντιπροέδρου Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 
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Η συνεχιζόμενη ιατρική εκπαίδευση αποτελεί μία διαδικασία συστηματικής 
διαχρονικής βελτίωσης των ικανοτήτων, γνώσεων και δεξιοτήτων του χειρουργού.

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο προβληματίστηκε ιδιαίτερα με την μορφή που θα 
πρέπει να έχει ένα σύγχρονο πρόγραμμα μεταπτυχιακής χειρουργικής εκπαίδευσης. 

Βασικοί στόχοι και επιδιώξεις αυτής της προσπάθειας είναι η μέχρι σήμερα 
από έδρας επιμόρφωση και ενημέρωση υπό μορφή στρογγυλών τραπεζών και 
διαλέξεων να αντικατασταθεί από ημερίδες και διημερίδες με συγκεκριμένη 
θεματολογία.

Έτσι για το 2016 έχει προγραμματιστεί να γίνουν συνολικά οκτώ ημερίδες 
(μία μηνιαίως), εκ των οποίων τέσσερις θα πραγματοποιηθούν στην Αθήνα και οι 
υπόλοιπες στην περιφέρεια (Θεσσαλονίκη σε συνεργασία με την ΧΕΒΕ, Ιωάννινα, 
Πάτρα, Λάρισα). Η κάθε η(διη)μερίδα θα συντονίζεται από διακεκριμένους 
συναδέλφους από την Πανεπιστημιακή κοινότητα και το ΕΣΥ. 

Η θεωρητική αυτή μεταπτυχιακή επιμόρφωση θα συνδυάζεται με αντίστοιχη 
πρακτική εξάσκηση των ειδικευομένων και νέων χειρουργών σε Σεμινάρια 
Εφηρμοσμένης Εκπαίδευσης (Επειγουσών καταστάσεων, Βασικής και προηγμένης 
ανοικτής χειρουργικής, Βασικής λαπαροσκοπικής χειρουργικής, Λαπαροσκοπικής 
χειρουργικής ανώτερου πεπτικού, Λαπαροσκοπικής χειρουργικής κατώτερου 
πεπτικού, Λαπαροσκοπικής χειρουργικής συμπαγών οργάνων, Εκπαίδευσης 
εκπαιδευτών και Τεχνητής διατροφής), τα οποία θα γίνονται στο Πειραματικό 
και Ερευνητικό Κέντρο της ΕΛΠΕΝ, στην Αθήνα.

Πιστεύοντας ότι το ανανεωμένο πρόγραμμα του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου 
απηχεί τις σύγχρονες απαιτήσεις της μεταπτυχιακής χειρουργικής εκπαίδευσης, 
ευελπιστούμε στην ευρύτερη ενεργή παρουσία και συμβολή σας.

Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Δρος Ι. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ
Προέδρου Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της Ε.Χ.Ε.
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ  
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ

ΕΤΟΥΣ 2016
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♦ 1η ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ: 22-23 Ιανουαρίου 2016 - Πάτρα

 Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ρίο

 Συνδιοργάνωση: Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών

♦ 2η ΗΜΕΡΙΔΑ. ΘΕΜΑ: Ανώτερο Πεπτικό. Σάββατο 13 Φεβρουαρίου 2016 - Αθήνα 

 Μικρό Αμφιθέατρο Αρεταιείου Νοσοκομείου

 Συνδιοργάνωση: Β΄Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ και Β΄Χειρουργική Κλινική ΓΝ Νίκαιας

♦ 3η ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ: 18-19 Μαρτίου 2016 - Θεσσαλονίκη 

 Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης

 Συνδιοργάνωση: Χειρουργική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος

♦ 4η ΗΜΕΡΙΔΑ. Θέμα: Παθήσεις παχέος εντέρου. Σάββατο 16 Απριλίου 2016 - Αθήνα 

 Αμφιθέατρο Ιπποκρατείου Νοσοκομείου Αθηνών

 Συνδιοργάνωση: Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ / Γ΄ Χειρουργική Κλινική 
Γ.Ν. Ευαγγελισμός

♦ 5η ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ: 20-21 Μαΐου 2016 - Ιωάννινα

 ΔΙΚΕΠΠΕΕ του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

 Συνδιοργάνωση: Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

♦ 6η ΗΜΕΡΙΔΑ. Θέμα: Ήπαρ, Πάγκρεας, Χοληφόρα. Σάββατο 11 Ιουνίου 2016 Αθήνα

 Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Αττικόν

 Συνδιοργάνωση: Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ

Α. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
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Τα Σεμινάρια μοριοδοτούνται μέσω του ΠΙΣ με έξι (6) μόρια (CME CREDITS):
Σύνολο 48 μόρια

♦ 7η ΗΜΕΡΙΔΑ: Θέμα: Χειρουργικές Παθήσεις Ενδοκρινών. Σάββατο 8 Οκτωβρίου 2016 - 
Αθήνα 

 Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν

 Συνδιοργάνωση: Χειρουργική Κλινική Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν

♦ 8η ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ: 16-17 Δεκεμβρίου 2016 - Λάρισα

 Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Θεσσαλίας

 Συνδιοργάνωση: Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
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Διοικητικά Υπεύθυνο:  Δ.Σ. της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Οργανωτικά Υπεύθυνο:  Ε.Σ. της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Οργάνωση:  Ι. Παρασκευόπουλος, Ζ. Πλαϊτάκης,  
 Α. Καμπαρούδης, Ν. Σικαλιάς, Γ.Ν.Ζωγράφος 

♦ 5ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ
 Συντονιστής: Α. ΚΑΜΠΑΡΟΥΔΗΣ
 Ημερομηνία: 30-31/ 01 / 2016 

♦ 3ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
 Συντονιστής: Κ. ΒΛΑΧΟΣ
 Ημερομηνία: 1– 2 / 04 / 2016

♦ 3ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
 Συντονιστές: Ζ. ΠΛΑΪΤΑΚΗΣ, Ι. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ
 Ημερομηνία: 9-10 / 04 / 2016 

♦ 3ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΗΓΜΕΝΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
 Συντονιστές: Ι. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ, Ζ. ΠΛΑΪΤΑΚΗΣ
 Ημερομηνία: 24-25 / 06 / 2016

♦ 8ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
 Συντονιστής: Ν. ΣΙΚΑΛΙΑΣ
 Ημερομηνία: 1-2 / 07 /2016

♦ 7ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  
ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ

 Συντονιστής: Κ. ΣΤΑΜΟΥ
 Ημερομηνία: 8-9/7/2016 

♦ 8ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  
KΑTΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ

 Συντονιστής: Κ. ΣΠΑΝΟΣ
 Ημερομηνία: 23-24/9/2016

Β. ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΦΗΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΦΗΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΚΑΤΟΠΙΝ ΑΙΤΗΣΕΩΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗΣ

♦ 3ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  
ΣΥΜΠΑΓΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ

 Συντονιστής: Κ. ΤΣΑΛΗΣ
 Ημερομηνία: 30/9-1/10/2016 

♦ 6ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ
 Συντονιστής: Α. ΚΑΜΠΑΡΟΥΔΗΣ
 Ημερομηνία: 10-11/12/2016

Οι ημερομηνίες και οι χώροι διεξαγωγής των ανωτέρω Σεμιναρίων θα αναρτηθούν  
στην ηλεκτρονική ιστοσελίδα της ΕΧΕ. Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι  

όπως δηλώσουν συμμετοχή εκ των προτέρων προκειμένου να καταστεί δυνατή  
η έγκαιρη και ολοκληρωμένη παρουσίαση του Προγράμματος.

Επικοινωνείστε με τα γραφεία της ΕΧΕ ηλεκτρονικά (e-mail : info@exe1928.gr)  
ή τηλεφωνικά (210 7758248 και 210 7701813), όπου θα δηλώσετε το όνομά σας,  

την ιδιότητά σας, ένα σύντομο βιογραφικό σας και την διεύθυνση / τηλέφωνο επικοινωνίας σας.
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H ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΣΤΟΝ ΚΥΒΕΡΝΟΧΩΡΟ

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
διαθέτει την δική της σελίδα (home page) 

στο διαδίκτυο (Internet)
μέσω του οποίου υπάρχει η δυνατότητα πληροφόρησης 
όλων όσων αφορούν το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

περιλαμβανομένων και των αναλυτικών κειμένων
 των μαθημάτων ευθύς ως αυτά παρουσιασθούν

 από τους ομιλητές

Η ιστοσελίδα είναι:

Η ηλεκτρονική διεύθυνση είναι:

www.EXE1928.gr

info@EXE1928.gr

12

H ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΣΤΟΝ ΚΥΒΕΡΝΟΧΩΡΟ

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
διαθέτει την δική της σελίδα (home page) 

στο διαδίκτυο (Internet)
μέσω του οποίου υπάρχει η δυνατότητα πληροφόρησης 
όλων όσων αφορούν το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

περιλαμβανομένων και των αναλυτικών κειμένων
 των μαθημάτων ευθύς ως αυτά παρουσιασθούν

 από τους ομιλητές

Η ιστοσελίδα είναι:

Η ηλεκτρονική διεύθυνση είναι:

www.EXE1928.gr

info@EXE1928.gr

Με πρόβλεψη on line μετάδοσης των Μαθημάτων



ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΗΜΕΡΙΔΩΝ ΚΑΙ ΔΙΗΜΕΡΙΔΩΝ

ΕΤΟΥΣ 2016
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Ά  ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΧΕ ΚΑΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

22-23 Ιανουαρίου 2016

Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ρίο

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Μ. Σταυρόπουλος

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Τυχαιώματα παγκρέατος-State of the art  
στη διαχείριση

  (Συντονιστής Ι. Μαρούλης)
 2) Προβλήματα ανώτερου πεπτικού
  (Συντονιστής Γ. Σκρουμπής)
 3) Πρωτοπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός
  (Συντονιστής Κ. Παναγόπουλος)
 4) Κατώτερο πεπτικό
  (Συντονιστής Ι. Κεχαγιάς)
 5) Χειρουργικές παθήσεις επινεφριδίων
  (Συντονιστής Ζ. Πλαϊτάκης)
 6) Τραύμα
  (Συντονιστής Μ. Σταυρόπουλος) 
 7) Αγγειοχειρουργικά προβλήματα που αφορούν  

τον γενικό χειρουργό
  (Συντονιστής Ι. Τσολάκης)
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Ά  ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΧΕ ΚΑΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

22-23 Ιανουαρίου 2016

Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ρίο

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Μ. Σταυρόπουλος

Διαλέξεις: 1) Δ. Καραβίας - Τα κριτήρια εξαιρεσιμότητας  
του καρκίνου παγκρέατος

 2) Δ. Κούκουρας - Καλοήθεις παθήσεις μαστού
 3) Ι. Ανδρουλάκης - Εκπαίδευση στο Τραύμα 1981-2015. 

Από το “χάος” στην “κοινή γλώσσα”: ATLS, PHTLS, 
TFR

 4) E. Tζωρακοελευθεράκης - Λεμφαδένας φρουρός στον 
καρκίνο του μαστού. Νεώτερα δεδομένα

 5) Φ. Καλφαρέντζος - Γαστρική παράκαμψη μίας 
αναστόμωσης για αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής 
παχυσαρκίας και του σακχαρώδους διαβήτη τύπου ΙΙ

Εκπαίδευση στην Βασική Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστής Α. Καμπαρούδης

Εκπαίδευση στην Προηγμένη Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστές Ι. Παρασκευόπουλος,
    Ζ. Πλαϊτάκης

Εξετάσεις
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ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 2016
Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν

Παρασκευή 12 Φεβρουαρίου 2016, ώρα 19.00

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Προεδρείο: Ι. Μπράμης - Ι. Παρασκευόπουλος
 Εισαγωγική ομιλία Προέδρου Εκπαιδευτικού Συμβουλίου  

της Ε.Χ.Ε.
 κ. Ι. Παρασκευόπουλος

Απονομή Υποτροφιών και Βραβείων 2015
 Προσφώνηση Διευθυντού Χειρουργικού Τομέα Ιατρικής Σχολής 

ΕΚΠΑ
 κ. Θ. Λιακάκος
 Προσφώνηση Διευθυντού Χειρουργικού Τομέα Ιατρικής Σχολής 

ΑΠΘ
 κ. Ι. Κύρκος
 Προσφώνηση Προέδρου Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
 κ. Π. Σφηκάκης
 Προσφώνηση Αντιπρυτάνεως Πανεπιστημίου Αθηνών
 κ. Γ.Κ. Ζωγράφος
 Προσφώνηση Προέδρου Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου
 κ. Μ. Βλασταράκος
 Προσφώνηση Προέδρου Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
 κ. Ι. Μπράμης

Εναρκτήρια ομιλία Εκπαιδευτικού Προγράμματος 2016
Ομιλητής: Απόστολος Ε. Παπαλόης PhD, KGSJ 

Διευθυντής Ερευνητικού-Πειραματικού Κέντρου ELPEN 
Visiting Professor, Harvard Medical School

Θέμα: 2016- “Εάν αποσυνθέσεις την Ελλάδα, στο τέλος θα δεις  
να σου απομένουν μια ελιά, ένα αμπέλι κι ένα καράβι”

 Οδυσσέας Ελύτης, 1976. 40 χρόνια μετά, ποιά είναι η ελιά,  
ποιό το αμπέλι και ποιό το καράβι ;

Ακολουθεί Δεξίωση
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Β΄ ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΧΕ ΚΑΙ Β΄ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑ / Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΓΝ ΝΙΚΑΙΑΣ: ΑΝΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ

13 Φεβρουαρίου 2016

Μικρό Αμφιθέατρο Αρεταιείου Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Ι. Βασιλείου, Σ. Πίνης

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Kινητικές διαταραχές του οισοφάγου
  (Συντονιστές Ι. Βασιλείου, Σ. Πίνης)
 2) Αιμορραγία ανώτερου πεπτικού
  (Συντονιστής Σ. Πίνης) 
 3) Κακοήθεις όγκοι στομάχου
  (Συντονιστής Ι. Βασιλείου)

Διαλέξεις: 1) Ε. Μενενάκος-Η Βαριατρική σήμερα

Εξετάσεις
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Γ΄ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ

18-19 Μαρτίου 2016

Αμφιθέατρο Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Ε. Χατζηθεόκλητος, Ι. Παρασκευόπουλος

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Χειρουργική των επινεφριδίων
  (Συντονιστές Ι. Κεσίσογλου, Χρ. Παπαβασιλείου)
 2) Καρκίνος παγκρέατος
  (Συντονιστές Ε. Χατζηθεόκλητος, Ι. Παρασκευόπουλος)

Διαλέξεις: 1) Ε. Γκαλιαγκούση - Παθολογία, διερεύνηση 
χειρουργικών παθήσεων επινεφριδίων

 2) Ν. Σικαλιάς - Ενδοκρινείς όγκοι παγκρέατος
 3) Χ. Σβορώνος - Κυστικοί όγκοι παγκρέατος

Εκπαίδευση στην Βασική Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστής Α. Καμπαρούδης

Εκπαίδευση στην Προηγμένη Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστές Ι. Παρασκευόπουλος, 

  Ζ. Πλαϊτάκης

Εξετάσεις
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Δ́  ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΧΕ ΚΑΙ Ά  ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑ / Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  

Γ.Ν. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ: ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ

16 Απριλίου 2016

Αμφιθέατρο Ιπποκρατείου Νοσοκομείου Αθηνών 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Β. Κομπορόζος, Γ. Θεοδωρόπουλος

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Ορθοκολικός καρκίνος Ι
  (Συντονιστές Ι. Μακρής, Ι. Παρασκευόπουλος)
 2) Ορθοκολικός καρκίνος ΙΙ
  (Συντονιστές Β. Κομπορόζος, Ε. Ξυνός)
 3) Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου
  (Συντονιστές Σ. Μπαράτσης, Γ. Μάντζαρης)
 4) Η σύγχρονη αντιμετώπιση των παθήσεων του πρωκτού
  (Συντονιστές Ζ. Πλαϊτάκης, Γ. Πεχλιβανίδης)

Διαλέξεις: 1) K. Tεπετές - Τοπικές εκτομές για καρκίνο του ορθού
 2) Δ. Κορκολής - Η λαπαροσκοπική προσπέλαση στη 

χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του ορθού
 3) Σ. Μπαράτσης - Προβληματισμοί στη δημιουργία της 

ειλεϊκής ληκύθου μετά από ολική ορθοκολεκτομή
 4) Γ. Θεοδωρόπουλος - Η λαπαροσκοπική προσπέλαση 

στη χειρουργική αντιμετώπιση των ιδιοπαθών 
φλεγμονωδών νόσων

Εξετάσεις
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Ε΄ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

20-21 Μαϊου 2016

ΔΙΚΕΠΠΕΕ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Χ. Κάτσιος

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Εγχειρητική και περιεγχειρητική διαχείριση καρκίνων 
στομάχου και παχέος εντέρου

  (Συντονιστές Ι. Τσιμογιάννης, Κ. Στάμου)
 2) Καλοήθεις παθήσεις οισοφάγου
  (Συντονιστές Δ. Νάστος, Ζ. Πλαϊτάκης)
 3) Παθήσεις χοληφόρων
  (Συντονιστές Θ. Μεσσήνης, Ζ. Πλαϊτάκης)

Διαλέξεις: 1) Α. Πέτρου - Πρωτόκολλα μετάγγισης χειρουργικών 
ασθενών

 2) Π. Κέκης - Χειρουργική επινεφριδίων
 3) Χ. Κάτσιος - Χειρουργική όζων θυρεοειδούς
 4) Μ. Ματσάγκας - Αρχική διαχείριση οξέων αγγειακών 

παθήσεων

Εκπαίδευση στην Βασική Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστές Α. Καμπαρούδης,  

  Κ. Βλάχος

Εκπαίδευση στην Προηγμένη Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστές Ι. Παρασκευόπουλος, 

  Ζ. Πλαϊτάκης

Σεμινάριο Τεχνητής Διατροφής : Συντονιστής Κ. Βλάχος

Εξετάσεις
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ΣΤ΄ ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΧΕ ΚΑΙ Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ: ΗΠΑΡ, ΧΟΛΗΦΟΡΑ, ΠΑΓΚΡΕΑΣ

11 Ιουνίου 2016

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Αττικόν

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Α. Μαχαίρας, Μ. Κωνσταντουλάκης

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Κακώσεις χοληφόρων
  (Συντονιστές Β. Φελέκουρας, Π. Πατάπης)
 2) Μεταστατικός καρκίνος ήπατος
  (Συντονιστές Β. Σμυρνιώτης, Μ. Κωνσταντουλάκης)

Διαλέξεις: 1) Γ. Σωτηρόπουλος - Χολαγγειοκαρκίνωμα -  
Η Ελληνική εμπειρία

 2) Γ. Σακοράφας - Λάθη στην αντιμετώπιση  
των κυστικών νεοπλασμάτων του παγκρέατος 

 3) Ν. Αλεξάκης - Διαχείριση- αντιμετώπιση παγκρεατικής 
νέκρωσης

 4) Ι. Παρασκευόπουλος - HBP Εκπαίδευση - Ελληνική 
πραγματικότητα

 5) Β. Παπανικολάου - Χειρουργική του πρωτοπαθούς 
ηπατοκυτταρικού καρκίνου πέραν των κριτηρίων 
Barcelona και USF

Εξετάσεις
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Ζ΄ ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΧΕ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ

8 Οκτωβρίου 2016

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Δ. Λινός, Η. Καφετζής

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Θηλώδες καρκίνωμα θυρεοειδούς και λεμφαδενικός 
καθαρισμός

  (Συντονιστής Η. Καφετζής)
 2) Πρωτοπαθής υπεραλδοστερονισμός. Οδηγίες- 

συστάσεις στην αντιμετώπισή του 
  (Συντονιστής Γ. Παπαγεωργίου)
 3) Τυχαιώματα επινεφριδίων
  (Συντονιστής Δ. Λινός)

Διαλέξεις: 1) Θ. Παπαβραμίδης - Ο ενδοκρινικός ασθενής  
στο χειρουργείο 

 3) Γ. Παπαγεωργίου - Καρκίνος θυρεοειδούς: 
Χειρουργείται πάντα;

 3) Ν. Ρουκουνάκης- Ενδοκρινική απάντηση  
στο τραύμα

Εξετάσεις
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Η΄ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ: 
ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΕΣ (MULTIMODALITY) ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ  
ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ

16-17 Δεκεμβρίου 2016

Αμφιθέατρο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Θεσσαλίας

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Κ. Τεπετές

Στρογγυλά Τραπέζια: 1) Πολυδύναμες στρατηγικές στη χειρουργική  
του ανώτερου πεπτικού - Οισοφάγος, στόμαχος

  (Συντονιστές Μ. Ευθυμίου, Ι. Παρασκευόπουλος)
 2) Κατώτερο πεπτικό
  (Συντονιστής Γ. Τζοβάρας)
 3) Πάγκρεας
  (Συντονιστές Δ. Ζαχαρούλης, Α. Καμπαρούδης)
 4) Ήπαρ
  (Συντονιστής Κ. Τεπετές)

Διαλέξεις: 1) Γ. Κουκουλής - Ιστοπαθολογική ταξινόμηση  
του ηπατοκυτταρικού καρκίνου

 2) Μ. Βλύχου - Απεικονιστική διερεύνηση εστιακών 
βλαβών ήπατος

 3) Α. Βάσιου - Απεικονιστική διερεύνηση της υποτροπής 
του καρκίνου του ορθού

Εκπαίδευση στην Βασική Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστής Α. Καμπαρούδης

Εκπαίδευση στην Προηγμένη Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική μέσω εξομειωτών : Συντονιστές Ι. Παρασκευόπουλος,
    Ζ. Πλαϊτάκης
Εξετάσεις
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας (ΕΧΕ), προκηρύσσει 
διαγωνισμό για χορήγηση υποτροφιών σε μέλη της Εταιρείας με σκοπό τη μετεκπαίδευση 
τους σε υψηλής στάθμης επιστημονικό κέντρο του εξωτερικού.

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής υποψηφιοτήτων ορίζεται η 31η Οκτωβρίου εκάστου έτους

Προϋποθέσεις συμμετοχής

Υποψηφιότητα μπορούν να υποβάλλουν Έλληνες υπήκοοι ιατροί, κατέχοντες τίτλο ειδι-
κότητος Γενικής Χειρουργικής, μέλη της ΕΧΕ και ηλικίας μέχρι 40 ετών. Η παρακολούθηση 
των εκπαιδευτικών μαθημάτων της ΕΧΕ, καθώς και η συμμετοχή του υποψηφίου στις 
ετήσιες εξετάσεις, καθώς επίσης και η πιθανή διάκρισή του σε αυτές, αν και δεν αποτελούν 
απόλυτη προϋπόθεση συμμετοχής, θα ληφθούν ιδιαιτέρως υπόψιν.

Αντικείμενο των υποτροφιών – Διάρκεια

Οι υποτροφίες στοχεύουν στο να ενισχύσουν τον/τη χειρουργό στα πρώτα βήματά του/της 
στο εξωτερικό, κατά την αναζήτηση κλινικού ή ερευνητικού μετεκπαιδευτικού προγράμματος 
σε εξειδικευμένο τομέα της Γενικής Χειρουργικής. Η διάρκειά τους είναι 12 μήνες η κάθε μία.

Δικαιολογητικά

Α. Αίτηση του υποψηφίου με αναφορά στο αντικείμενο μετεκπαίδευσης, συνοδευόμενη 
από επιστολή αποδοχής του από το επιστημονικό ή ερευνητικό κέντρο του εξωτερικού στο 
οποίο προσβλέπει να μετεκπαιδευτεί. Η επιστολή αποδοχής πρέπει να κατατεθεί το αργότερο 
εντός τριμήνου από την ημερομηνία επιλογής του/της από την Επιτροπή Κρίσεως.

Β. Φωτοτυπημένα αντίγραφα: (1). Πτυχίου Ιατρικής, (2). Βεβαιωτικού εκλογής του/της ως 
μέλους της ΕΧΕ. (3). Τίτλου άδειας εξασκήσεως ειδικότητος Γενικής Χειρουργικής, (4). Τίτλων 
σπουδών (κατ’ ελάχιστον δύο ετών) του προγράμματος εκπαίδευσης – μετεκπαίδευσης της 
ΕΧΕ ή βεβαίωση συμμετοχής στις αντίστοιχες ετήσιες εξετάσεις ή τίτλων διάκρισής του/της 
σε αυτές, (5). Υπεύθυνη δήλωση ότι ο/η υποφήφιος/α δεν είναι υπότροφος/φη άλλου φορέα.

Γ. Βιογραφικό σημείωμα στο οποίο να εμφαίνεται η επιστημονική δραστηριότητα και 
σταδιοδρομία καθώς και η οικογενειακή κατάσταση του/ της υποψηφίου/ας.

Δ. Αποδεικτικό δίπλωμα – τίτλος σπουδών ικανοποιητικής γνώσης της γλώσσας της χώρας 
που πρόκειται ο/η υποψήφιος/α να μεταβεί ή επιτυχής εξέταση σε εξεταστές που ορίζονται 
προς τούτο από το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο.

Ε. Τα ονόματα τριών τακτικών μελών της ΕΧΕ που γνωρίζουν τον/την υποψήφιο/α και 
θα μπορούσαν να υποβάλουν εμπιστευτική επιστολή για αυτόν/την. Προαιρετικά μπορεί 
να υποβληθεί επιστολή του Διευθυντού ο οποίος εξεπαίδευσε τον/την υποφήφιο/α προς 
απόκτηση του τίτλου ειδικότητος.
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ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ ΓΙΑ ΤΟ 2016

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία προκηρύσσει για το εκπαιδευτικό έτος 2016 τις ακό-
λουθες Υποτροφίες και βραβεία:

Ά  ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ*
1. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Δύο Υποτροφίες ύψους 8.000€ εκάστης 

2. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ JOHNSON & JOHNSON HELLAS
 Δύο Υποτροφίες ύψους 6.000€ εκάστης 

Χορηγός: η Εταιρεία Ιατρικών προϊόντων JOHNSON & JOHNSON HELLAS

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής υποψηφιοτήτων για όλες τις υποτροφίες,  
ορίζεται η 31η Οκτωβρίου 2016

Β΄ ΒΡΑΒΕΙΑ*
1. ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΧΕ 1000 Ευρώ

Χορηγός: Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
2. ΒΡΑΒΕΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 500 Ευρώ
  300 Ευρώ
  200 Ευρώ

Οι ειδικευμένοι χειρουργοί συμμετέχουν στις εξετάσεις εκτός συναγωνισμού.  
Σε περίπτωση επιτυχίας λαμβάνουν έπαινο.

Απαραίτητη προϋπόθεση για συμμετοχή στις εξετάσεις κατ’ ελάχιστον δέκα (10) 
παρουσίες στα μαθήματα.

*Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο ευχαριστεί θερμώς τους χορηγούς Υποτροφιών, 
τους αθλοθέτες των Βραβείων και κάθε άλλον οικονομικό ενισχυτή, για την ευγενική 
προσφορά που αποτελεί και μεγάλη συμβολή στην επιτυχή πορεία του δύσκολου 
έργου που έχει αναλάβει, για την μετεκπαίδευση των Ελλήνων Χειρουργών. 

Οι όροι χορήγησης Υποτροφιών και της συμμετοχής στις εξετάσεις βραβείων 
αναγράφονται σε ειδικά έντυπα. ΄Αλλες Υποτροφίες και Βραβεία που τυχόν θα 
προσφερθούν μετά την εκτύπωση του προγράμματος θα αναγγελθούν με έκτακτη 
γνωστοποίηση. 

Πληροφορίες 
Γραμματεία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας

Άρτης 1, 115 23, Αθήνα
Τηλ./ Fax: 210 770.1813 και 

Τηλ. 210 775.8248 
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ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ 2015

Ά  ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

1. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

1η Υποτροφία 8.000 Ευρώ
Μέμος Νικόλαος
2η Υποτροφία 8.000 Ευρώ
Μπούρας Παναγιώτης

2. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ JOHNSON & JOHNSON HELLAS

1η Υποτροφία 6.000 Ευρώ
Καλδής Βασίλειος
2η Υποτροφία 6.000 Ευρώ
Κιολέογλου Ζαχαρούλα

Β΄ ΒΡΑΒΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2015
(Κληροδοτήματα Μηλίγκου, Ξανθοπουλίδη)

1. Βραβείο ΕΧΕ 1000 Ευρώ
Χορηγός: Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
Μπακάλης Αθανάσιος

2. Βραβεία Εκπαιδευτικού Συμβουλίου ΕΧΕ 
 Α΄ Γενικό Βραβείο 500 Ευρώ

Άλλιος Δημήτριος

 Β΄ Γενικό Βραβείο 300 Ευρώ
Γκέγκες Ιωάννης

 Έπαινος
Μπούρας Παναγιώτης
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Από τους Συντονιστές και Εισηγητές του Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος

Παρακαλούνται οι κ.κ. Εισηγητές του Εκπαιδευτικού Προγράμματος  
της Ε.Χ.Ε. να υποβάλλουν τα κείμενα των ομιλιών τους  

ηλεκτρονική μορφή (CD ή DVD). 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

1. Xρησιμοποιείτε μόνον CD-ROM. Όχι Δισκέττα
2. Γράψτε στην ετικέττα του CD-ROM τον τίτλο της ομιλίας σας και το όνομά σας
3. Επεξεργαστής κειμένου: Word Microsoft (2000, Pro, XP, 2003)
4. Γραμματοσειρά: Times New Roman, μέγεθος γραμματοσειράς κειμένου12
5. Τίτλος: Times New Roman Bold, μέγεθος 14. Χρώμα μπλε. Στοίχιση στο κέντρο
6. Κενή σειρά
7. Συγγραφέας: Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μαύρο. Στοίχιση στο κέ-

ντρο
8. Τίτλος – Θέση συγγραφέα: Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μπλε. 

Στοίχιση στο κέντρο
9. Κενή σειρά

10. Υπότιτλος (Εάν υπάρχει): Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μπλε. 
Στοίχιση στο κέντρο

11. Κενή σειρά
12. Τοποθετείτε το κείμενο στο άκρο αριστερό περιθώριο χωρίς περιγράμματα. Στοίχιση 

σε αμφότερα τα περιθώρια
13. Αριστερό περιθώριο 0, δεξί περιθώριο 0 
14. Εσοχές:

  Πρώτη Ειδική εσοχή 0.5
  Δεύτερη ειδική εσοχή 1.5-2

15. Κάθε παράγραφος αρχίζει χωρίς ειδική εσοχή 
16. Οι παράγραφοι χωρίζονται με κενή σειρά ανάμεσά τους
17. Κεφαλίδες παραγράφων: Times New Roman Bold, Italic, μέγεθος 12. Χρώμα μαύ-

ρο. Στοίχιση άκρο αριστερό
18. Μην χωρίζετε την λέξη στο τέλος της σειράς
19. Διάστιχο σειρών κειμένου1
20. Bold και italics εντός κειμένου προκειμένου να τονισθεί κάτι ιδιαίτερα κατά την 

κρίση σας
21. Οι πίνακες αποτελούν μέρος του κειμένου. Ξεχωρίστε τα διαφορετικά μέρη του πίνα-

κα με γραμμές. Χωρίς περίγραμμα
22. Οι φωτογραφίες αποτελούν μέρος κειμένου και πρέπει να αποστέλλονται και μεμο-

νωμένα σε J-PEG format, διαφορετικά δεν θα εμφανίζονται στην ιστοσελίδα.. 
23. Σάρωση φωτογραφιών τουλάχιστον 1200Χ1200 dpi
24. Βιβλιογραφία: Κανονική βιβλιογραφία με παραπομπές – αρίθμηση στο κείμενο, (σύ-

στημα Harvard). 
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ

«Χολολιθίαση και χοληδοχολιθίαση - Θέσεις  
και αντιθέσεις ανοικτής λαπαροσκοπικής  

και ενδοσκοπικής παρέμβασης»

Δρ. Καραλιώτας Χ. Κωνσταντίνος

Διευθυντής Μονάδας Χειρ. Ογκολογίας &
Β΄ Χειρουργικού Τμήματος Ν.Ε.Ε.Σ.

Η Λιθίαση του Χοληδόχου Πόρου στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική. 
Αντιμετώπιση-Εγχειρητικές Τεχνικές-Αποτελέσματα

Εισαγωγή
Η είσοδος της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής στην καθ’ ημέρα χει-
ρουργική πράξη για την αντιμετώπιση της λιθιάσεως της χοληδόχου κύστε-
ως έμελλε να αλλάξει τη φυσική ιστορία της αντιμετώπισης της λιθιάσεως 
του χοληδόχου πόρου όταν αυτή συνυπάρχει με τη λιθίαση της χοληδόχου 
κύστεως. 

Το κύριο ερώτημα λοιπόν που ανακύπτει είναι: πώς θα αντιμετωπισθεί ο 
ασθενής που έχει λιθίαση χοληδόχου κύστεως με ταυτόχρονη λιθίαση του 
χοληδόχου πόρου; θα υποβληθεί απ’ ευθείας στην κλασική ανοικτή χει-
ρουργική έρευνα του χοληδόχου πόρου; ή θα υποβληθεί σε λαπαροσκοπική 
χολοκυστεκτομή συνδυάζοντας τη μέθοδο με άλλη ενδοσκοπική ή λαπαρο-
σκοπική μέθοδο καθαρισμού του χοληδόχου πόρου; 

Α. Εκλεκτική ERCP και ενδοσκοπική περιεγχειρητική σφιγκτηροτομή
Με την είσοδο της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής, το πρόβλημα της 
λιθιάσεως του χοληδόχου πόρου και του καθαρισμού του από λίθους με-
τατέθηκε στην ευθύνη των ενδοσκόπων, οι οποίοι άρχισαν να εκτελούν 
κυρίως προεγχειρητική αλλά και μετεγχειρητική σφιγκτηροτομή. (1)



40

Πίνακας 1. Πίνακας 2.
Σχετικές Ενδείξεις 
σφιγκτηροτομής

Σχετικές Αντενδείξεις 
σφιγκτηροτομής

Ηλικία >65 ετών ασθενείς Ηλικία <65 ετών ασθενείς
Παραμείναντες λίθοι Λίθοι διαμέτρου>10 χιλ*
Ασθενείς υψηλού κινδύνου  
(για ανοικτή μέθοδο)

Προηγηθείσες αποτυχημένες 
απόπειρες

Λίθοι διαμέτρου <10 χιλ. Διαταραχές της πήξεως του αίματος
Υποτροπή λιθιάσεως χοληδόχου 
πόρου

Προηγηθείσα επιτυχής 
σφιγκτηροτομή που 
κατέληξε σε στένωση του Oddi

 
Β. Λαπαροσκοπική διακυστική έρευνα του χοληδόχου πόρου.

α. Διακυστική χοληδοχοσκοπική αφαίρεση λίθων 
Η μέθοδος αυτή αποτελεί σίγουρα την καλύτερη εναλλακτική λύση καθα-
ρισμού του χοληδόχου πόρου. Απαραίτητες προϋποθέσεις είναι:
 Ι. Ο σχετικώς βραχύς κυστικός πόρος, χωρίς ελικοειδή πορεία ή χα-

μηλή εκβολή. 
 ΙΙ. Η διαστολή του κυστικού πόρου με ειδικό επίμηκες μπαλόνι (Σχή-

μα 1).

Βιβλιογραφία
1. Aliperti G., Edmundovicz SA., Soper NJ: Early experience with com-

bined endoscopic sphincterotomy and laparoscopic cholecystectomy 
in patiens with choledocholithiasis. Am. J. Gastroenterology, 85:1245, 
1990.

2. Arregui ME., et al: Laparoscopic cholecystectomy combined with en-
doscopic sphincterotomy and stone extraction or laparoscopic choledo-
choscopy and electrohydrolic lithotripsy for management of choleli-
thiasis with choledocholithiasis. Surg. Endoscopy. 1992, 6:10-15, plus 
current data to March 1993. 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

ΣΤΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΣΕΙΡΑ 31η – ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2016

Επώνυμο:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Όνομα:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ειδικότητα:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ειδικευόμενος: ΄Ετος: Ειδικότητα:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Νοσοκομείο:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Διεύθυνση κατοικίας:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Τ.Κ.:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Τηλέφωνα: 1) Κατοικίας:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .FAX:  .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 2) Γραφείου:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .FAX:  .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 3) Νοσοκομείου:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  FAX:  .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ημερομηνία:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Υπογραφή:  ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Φωτοτυπείστε το Δελτίο και στείλτε το συμπληρωμένο στη διεύθυνση:
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Άρτης 1, 115 23 ΑΘΗΝΑ

Τηλ./ Fax: 210 770.1813 και 
Τηλ. 210 775.8248 




