
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

29η ΣΕΙΡΑ

ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2014

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αμφιθέατρο Ανατολικού Κτιρίου 
Νοσοκομείου «Γ. Γεννηματάς»

Αθήνα 2014



ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ



ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ





ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ



ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

29η ΣΕΙΡΑ

ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2014

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αμφιθέατρο Ανατολικού Κτιρίου Νοσοκομείου «Γ. Γεννηματάς»

Αθήνα 2014
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29 ΧΡΟΝΙΑ 
ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 
ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Από την
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚH ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΑΘΛΟΘΕΤΕΣ – ΧΟΡΗΓΟΙ

ΒΙΑΝΕΞ 

JOHNSON & JOHNSON

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
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Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία ευχαριστεί την Διοίκηση του Νοσοκομείου 
«Γ.Γεννηματάς» για την ευγενή παραχώρηση του αμφιθεάτρου του ανατολικού κτιρίου 

Νοσοκομείου «Γ. Γεννηματάς»

Προσοχή 
Η επίσημη εναρκτήρια Συνεδρίαση του έτους 2014 θα γίνει την Παρασκευή
7 Φεβρουαρίου 2014 στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»,

ώρα 19.00-21.00

ΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
ΟΡΓΑΝΩΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ
ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2014 ΘΑ ΓΙΝΟΥΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΣΤΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ
 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17.00 –21.00
ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Σύνθεση και Γενική Επιμέλεια Προγράμματος 

Α. ΚΑΜΠΑΡΟΥΔΗΣ
Ι. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ

Ζ. ΠΛΑΪΤΑΚΗΣ

Πληροφορίες – Εγγραφές
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Άρτης 1, 115 23 ΑΘΗΝΑ
Τηλ. 210 775.8248

Τηλ-Fax 210 770.1813

ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗΣ

24 Ιανουαρίου 2014
21 Φεβρουαρίου 2014

21 Μαρτίου 2014
25 Απριλίου 2014

16 Μαΐου 2014

13 Ιουνίου 2014
26 Σεπτεμβρίου 2014

24 Οκτωβρίου 2014
5 Δεκεμβρίου 2014

12 Δεκεμβρίου 2014
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Πρόεδρος:	 Γεώργιος Αντσακλής

Α΄ Αντιπρόεδρος:	 Ιωάννης Μπράμης

Β΄ Αντιπρόεδρος:	 Κων/νος Τσίκος 

Γεν. Γραμματέας:	 Γεώργιος Ν. Ζωγράφος 

Ειδ. Γραμματέας:	 Κων/νος Αλεξίου

Ταμίας:	 Ανδρέας Πολυδώρου

Έφορος Βιβλιοθήκης:	 Πέτρος Σφηκάκης

Σύμβουλοι: 	 Θωμάς Γερασιμίδης

	 Κων/νος Κουτσόπουλος

	 Αθανάσιος Νησιώτης

	 Σταμάτιος Πίνης

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΩΝ 2013 και 2014
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΩΝ 2013 και 2014 

Πρόεδρος:	 Ιωάννης Παρασκευόπουλος

Αντιπρόεδρος:	 Ζαχαρίας Πλαϊτάκης

Γεν. Γραμματέας:	 Απόστολος Καμπαρούδης

Ταμίας:	 Νικόλαος Σικαλιάς

Μέλη: 	 Γρηγόρης Λακιώτης

	 Εμμανουήλ Παπαδάκης

	 Κων/νος Στάμου

ΕΠΙΤΙΜΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ: 	 Βασίλειος Κέκης 
	 Σπυρίδων Σκαλτσάς
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Αντιπρόεδρος:	 Σεραφείμ Κλημόπουλος

Γεν. Γραμματέας:	 Βασίλειος Κομπορόζος

Ταμίας:	 Ευάγγελος Γκαμαλέτσος 

Μέλη: 	 Ελευθέριος Γιάγκος

	 Γεώργιος Θεοδωρόπουλος

	 Μιχαήλ Λορεντζιάδης

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΕΤΩΝ 2013 και 2014
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Στην σημερινή υψηλής τεχνολογίας εποχή, η ιατρική πληροφορία διαδίδεται με 
ασύλληπτη ταχύτητα. Η μετουσίωση της ιατρικής πληροφορίας σε επιστημονική 
ιατρική γνώση είναι διαδικασία δύσκολη, επίπονη, απαιτεί νοητική λειτουργία 
και πάντρεμα με εμπειρία, μεταφερόμενη ή βιωματική. Στην ειδικότητα της 
Χειρουργικής συνυπάρχουν και επιβάλλεται να συνυπάρχουν αρμονικά η συνεχώς 
αποκτούμενη νέα επιστημονική γνώση, η τέχνη, η τεχνική, η γνώση των σύγχρονων 
τεχνολογικών και μηχανικών εφαρμογών που αφορούν την Χειρουργική, που 
όλα μαζί εξελίσσονται καταιγιστικά και είναι δύσκολο να είναι κτήμα του κάθε 
χειρουργού, ιδιαίτερα των νέων. 

Η συνεχιζόμενη δια βίου εκπαίδευση και ενημέρωση κάθε ιατρού σχετικά με 
τις εξελίξεις της ιατρικής επιστήμης και ιδιαίτερα στον τομέα της ειδικότητάς του, 
επιβαλλόμενη από τον κώδικα ιατρικής δεοντολογίας και θεσμοθετημένη νομοθετικά 
(Ν. 3418/2005, αρ 10), συμβάλλει στην εξασφάλιση υψηλής ποιότητας παροχή 
υπηρεσιών υγείας στο κοινωνικό σύνολο και ταυτόχρονα συνεχή αναβάθμιση 
του ιατρικού λειτουργήματος-επαγγέλματος.

Υλοποιώντας τον αναφερθέντα ύψιστο σκοπό, η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
για 29ο χρόνο μέσω του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της συμβάλλει όσο είναι 
δυνατό στην συνεχή παροχή ιατρικών πληροφοριών και ιδίως γνώσεων στους 
ειδικευόμενους στην Γενική Χειρουργική και νέους χειρουργούς, σύμφωνα με τους 
κανόνες της σύγχρονης ιατρικής βασισμένης σε ενδείξεις (Τεκμηριωμένη Ιατρική). 
Αυτό επιτυγχάνεται με διαλέξεις, στρογγυλές τράπεζες, συμμετοχή ειδικευομένων 
σε πρακτικές ασκήσεις με την χρήση υψηλής τεχνολογίας προσομοιωτών, όπως και 
με οργάνωση μετεκπαιδευτικών μαθημάτων σε πόλεις εκτός Αθηνών. Ταυτόχρονα 
παρέχει υποτροφίες για μετεκπαίδευση στους άριστους ειδικευόμενους. Η πρόθυμη, 
πάντα εθελοντική συμμετοχή καταξιωμένων επιστημόνων και χειρουργών, 
πανεπιστημιακών, ιατρών ΕΣΥ και ιδιωτών, εξασφαλίζει υψηλής ποιότητας 
παρεχόμενη ιατρική γνώση.

Με σκοπό την διεύρυνση των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων της Ελληνικής 
Χειρουργικής Εταιρείας πρέπει όλοι να συνδράμουμε, οι παλαιότεροι χειρουργοί 
με γνώση και εμπειρία όσο και οι νεώτεροι χειρουργοί και ειδικευόμενοι με το 
φρέσκο μυαλό και τις ανησυχίες τους.

Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Α.Ν. ΜΑΧΑΙΡΑ
Καθηγητού Χειρουργικής 

Διευθυντού Χειρουργικού Τομέα Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
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Η Συνεχιζόμενη Χειρουργική Εκπαίδευση συνιστά μία διαχρονική διαδικασία, η 
οποία παγκοσμίως έχει αναχθεί σε ύψιστης σημασίας εκπαιδευτική δραστηριότητα 
με σαφείς και θεσμοθετημένους κανόνες αποσκοπούσα στην διαρκή, ποιοτική 
και τεκμηριωμένη αναβάθμιση των γνώσεων, δεξιοτήτων και ικανοτήτων των 
ειδικευομένων και νέων χειρουργών, διασφαλίζουσα συγχρόνως υψηλού επιπέδου 
παροχή ιατρικών υπηρεσιών.

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 
προβληματίστηκε ιδιαίτερα με την μορφή που θα πρέπει να έχει ένα σύγχρονο 
πρόγραμμα μεταπτυχιακής χειρουργικής εκπαίδευσης. Βασικοί στόχοι και 
επιδιώξεις αυτής της προσπάθειας είναι η από έδρας χειρουργική επιμόρφωση 
και ενημέρωση υπό μορφή στρογγυλών τραπεζών και διαλέξεων να συνδυάζεται 
με διαδραστική παρουσίαση ενδιαφερουσών περιπτώσεων, με πρακτική εξάσκηση 
των εκπαιδευομένων χειρουργών στη βασική και προηγμένη λαπαροσκοπική 
χειρουργική με την χρήση εξελιγμένων προσομοιωτών και ζωϊκών προτύπων, 
στη τοποθέτηση αγγειακών γραμμών με την βοήθεια υπερήχων, στην εξάσκηση 
στη βασική υποστήριξη της ζωής / αυτόματο εξωτερικό απινιδιστή (BLS/AED), 
στην απόκτηση βασικών δεξιοτήτων στην πειραματική βιο-ιατρική έρευνα, στην 
εξασφάλιση επαρκούς εμπειρίας όσον αφορά στην τεχνητή διατροφή υπό την μορφή 
σεμιναρίων, καθώς και στην οργάνωση επιστημονικών ημερίδων και σε άλλες 
πόλεις εκτός Αθηνών με την ενεργό συμμετοχή της τοπικής ιατρικής κοινότητας 
παρά τις επικρατούσες δυσμενείς οικονομικές συνθήκες.

Πιστεύοντας ότι το ανανεωμένο πρόγραμμα του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου 
απηχεί τις σύγχρονες απαιτήσεις της μεταπτυχιακής χειρουργικής εκπαίδευσης, 
ευελπιστούμε στην ευρύτερη ενεργή παρουσία και συμβολή σας. 

Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Δρος ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ
Προέδρου Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της Ε.Χ.Ε.
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

ΕΤΟΥΣ 2014 
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Α΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 Ιανουαρίου 2014

1.	 Αντιμετώπιση χειρουργικού ασθενούς  
υπό αντιπηκτική/αντιαιμοπεταλιακή αγωγή	 Παρασκευή 17.00-18.45

2.	 Χειρουργικές παθήσεις σπληνός:  
ανοικτή χειρουργική ή λαπαροσκοπική αντιμετώπιση	 Παρασκευή 19.00-20.45

Β΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 21 Φεβρουαρίου 2014

1.	 Οξείες παθήσεις παχέος εντέρου: πρωτοπαθής  
αποκατάσταση ή όχι	 Παρασκευή 17.00-18.45

2.	 Προσέγγιση ασθενούς με οξεία χειρουργική κοιλία 
Διαδραστική παρουσίαση ενδιαφερουσών περιπτώσεων	 Παρασκευή 19.00-20.45

Γ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 21 Μαρτίου 2014

1.	 Λαπαροσκοπική ή ανοικτή πλαστική  
αποκατάσταση κοιλιοκηλών	 Παρασκευή 17.00-18.45

2.	 Παρουσίαση-Συζήτηση επιλεγμένων περιστατικών 
Διαδραστική παρουσίαση	 Παρασκευή 19.00-20.45

Δ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 16 Μαΐου 2014	

1.	 Σύνδρομα διαμερισμάτων	 Παρασκευή 17.00-18.45
2.	 Διλήμματα στην αντιμετώπιση του βαρέως πάσχοντος  

υπερήλικα χειρουργικού ασθενούς	 Παρασκευή 19.00-20.45	

Ε΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 13 Ιουνίου 2014	

1.	 Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση του πολυτραυματία	 Παρασκευή 17.00-18.45
2.	 Κυτταρομειωτική χειρουργική και περιεγχειρητική  

ενδοπεριτοναϊκή χημειοθεραπεία	 Παρασκευή 19.00-20.45	

ΣΤ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 26 Σεπτεμβρίου 2014	

1.	 Ποιότητα ζωής μετά εκτεταμένη χειρουργική  
αφαίρεση νεοπλασιών	 Παρασκευή 17.00-18.45

2.	 Αναισθησιολόγος και χειρουργικός ασθενής	 Παρασκευή 19.00-20.45

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΕΤΟΥΣ 2014
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Ζ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 Οκτωβρίου 2014 

1.	 Μεταμοσχεύσεις οργάνων	 Παρασκευή 17.00-18.45
2.	 Παρουσίαση και συγγραφή επιστημονικών εργασιών 

Κριτική αξιολόγηση άρθρων	 Παρασκευή 19.00-20.45

Η΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 5 Δεκεμβρίου 2014

1.	 Η χρήση της πληροφορικής στην Χειρουργική	 Παρασκευή 17.00-18.45
2.	 Διαλέξεις	 Παρασκευή 19.00-20.45

Τα σεμινάρια μοριοδοτούνται από την ΕΧΕ με έξι (6) μόρια (CME CREDITS). Σύνολο 48 μορίων. 

Τα μετεκπαιδευτικά μαθήματα θα πραγματοποιηθούν στο αμφιθέατρο ανατολικού κτιρίου  
του Νοσοκομείου «Γ. Γεννηματάς»

Για την στάθμευση των αυτοκινήτων θα χρησιμοποιείται ο χώρος “parking” του Νοσοκομείου  
«Γ. Γεννηματάς» και η είσοδος θα επιτρέπεται εις τους παρακολουθούντες κατόπιν  

επιδείξεως της Ιατρικής Ταυτότητας

Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2014

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΛΗΞΕΩΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ
18.00 – 20.00: Διεξαγωγή εξετάσεων εκπαιδευομένων
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H ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΣΤΟΝ ΚΥΒΕΡΝΟΧΩΡΟ

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
διαθέτει την δική της σελίδα (home page) 

στο διαδίκτυο (Internet)
μέσω του οποίου υπάρχει η δυνατότητα πληροφόρησης 
όλων όσων αφορούν το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

περιλαμβανομένων και των αναλυτικών κειμένων
 των μαθημάτων ευθύς ως αυτά παρουσιασθούν

 από τους ομιλητές

Η ιστοσελίδα είναι:

Η ηλεκτρονική διεύθυνση είναι:

www.EXE1928.gr

info@EXE1928.gr
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H ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΣΤΟΝ ΚΥΒΕΡΝΟΧΩΡΟ

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
διαθέτει την δική της σελίδα (home page) 

στο διαδίκτυο (Internet)
μέσω του οποίου υπάρχει η δυνατότητα πληροφόρησης 
όλων όσων αφορούν το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

περιλαμβανομένων και των αναλυτικών κειμένων
 των μαθημάτων ευθύς ως αυτά παρουσιασθούν

 από τους ομιλητές

Η ιστοσελίδα είναι:

Η ηλεκτρονική διεύθυνση είναι:

www.EXE1928.gr

info@EXE1928.gr

Με πρόβλεψη on line μετάδοσης των Μαθημάτων
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΤΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΤΗΣ  
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 2014

Αμανίτη Α.	 :	Λέκτορας Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Αντωνιάδης Ν.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ,  

Κλινική Μεταμοσχεύσεων, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Αργυριάδου Ε.	 :	Λέκτορας Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Αρκαδόπουλος Ν.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αττικό»
Βαρσαμιδάκης Ν.	 :	Διευθυντής Α΄ Χειρουργικήε Κλινικής ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Βασιλείου Π.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αττικό»
Βλάχος Κ.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Βώρος Δ.	 :	Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα ΕΚΠΑ
Γεττίμης Ε.	 :	Διευθυντής Α΄ Χειρουργικήε Κλινικής ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Γεωργιάδης Χρ.	 :	Χειρουργός, Επιμελητής ΓΝ Πάφου
Γκιόκας Γ.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής-Εντατικής Θεραπείας, Αρεταίειο Νοσοκομείο
Γρουζή Ε.	 :	Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος Αιμοδοσίας, Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Δημητριάδης Ε.	 :	Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας ΠΑΓΝΗ
Ευφραιμίδου Ε	 :	Επίκουρη Καθηγήτρια Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα Δημοκρίτιου Πανεπιστημίου 

Θράκης
Ζαϊμη Ν.	 :	Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο
Ζωγράφος Γ.Ν.	 :	Διευθυντής Γ΄ Χειρουργικήε Κλινικής ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Θεοδωρόπουλος Γ. 	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 

ΙΓΝΑ 
Ίμβριος Γ.	 :	Χειρουργός Μεταμοσχεύσεων, Διευθυντής ΕΣΥ, Κλινική Μεταμοσχεύσεων, 

Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Καμπαρούδης Α.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Ε΄ Χειρουργική 

Κλινική, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο
Καπίρης Σ.	 :	Διευθυντής Χειρουργός, Γ΄ Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝΑ«Ο Ευαγγελισμός»
Καραϊτιανός Ι.	 :	Άμισθος Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Νοσοκομείου 

«Άγιος Σάββας»
Καραχάλιου Α.	 :	Επιμελήτρια Α΄- ΜΕΘ
Κατσίκα Ε.	 :	Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο
Κατσούλης Η.	 :	Χειρουργός, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Κεσίσογλου Ι.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Γ΄ Χειρουργική 

Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Κληρίδης Π.	 :	Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Kουτουβίδης Ν.	 :	Συντονιστής Διευθυντής, Ψυχιατρικού Ιατρείου Νοσοκομείου ΝΙΜΤΣ
Κώτσης Θ.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Αρεταίειο Νοσοκομείο
Λακιώτης Γρ.	 :	Διευθυντής Χειρουργικής ΕΣΥ, Β΄ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Λυγερός Ν.	 :	 Συγγραφέας
Μαρίνης Α.	 :	Επιμελητής Χειρουργός, Τζάνειο Νοσοκομείο
Μαρούλης Ι.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Παν/μίου Πατρών
Μαστοράκος Δ.	 :	Πλαστικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ
Μαχαίρας Α.	 :	Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα ΕΚΠΑ
Μελισσάς Ι.	 :	Καθηγητής Χειρουργικής Παν/μίου Κρήτης
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Μητρούσιας Α.	 :	Ειδικευόμενος Χειρουργικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Μιχαλόπουλος Α.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
Μπαλή Χ.	 :	Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Μυριανθεύς Π.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτικού Τμήματος ΕΚΠΑ
Νίξον Α.	 :	Ειδικευόμενος Χειρουργικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Νομικός Ι.	 :	Συντονιστής Διευθυντής, Β΄ Χειρουργικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Μεταξά»
Nούσιας Β.	 :	Επιμελητής Α΄
Ξηροπόταμος Ν.	 :	Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Παναγόπουλος Κ.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Παν/μίου Πατρών
Πανουσόπουλος Σ.	 :	Γενικός χειρουργός, Νοσοκομείο Μετροπόλιταν
Παπαλόης Απ.	 :	Δρ Βιολόγος, Διευθυντής Ερευνητικού – Πειραματικού Κέντρου ELPEN Α.Ε.
Παπαμιχαήλ Ε.	 :	Συντονιστής Διευθυντής, Ψυχιατρικού Ιατρείου Νοσοκομείο «Μεταξά»
Παπανικολάου Β.	 :	Καθηγητής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, Διευθυντής 

Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Παππής Χ.	 :	Διευθυντής Γ΄ Χειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου «Υγεία»
Παρασκευόπουλος Ι. 	 :	Διευθυντής ΕΣΥ, Ά Τμήμα Γενικής Χειρουργικής, ΓΝΑ «ΚΑΤ»
Περυσινάκης Η.	 :	Ειδικευόμενος Χειρουργικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Πλαϊτάκης Ζ.	 :	Διευθυντής Χειρουργικής ΕΣΥ
Ρουσσάκης Σ.	 :	Προϊστάμενος χειρουργείων, Νοσοκομείο Μετροπόλιταν
Σαμαντά Ε.	 :	Αναισθησιολόγος, Νοσοκομείο Μετροπόλιταν
Σκαμπάς Ν.	 :	Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Σκρουμπής Γ.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Παν/μίου Πατρών
Σπανός Κ.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Α΄ Χειρουργική Κλινική, 

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου
Σπηλιοπούλου Χ.	 :	Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας ΕΚΠΑ
Σπυριδάκης Ι.	 :	Ειδικευόμενος Χειρουργικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Στάμου Κ.	 :	Γενικός χειρουργός, Νοσοκομείο Μετροπόλιταν
Σταυρόπουλος Μ.	 :	Καθηγητής Χειρουργικής Παν/μίου Πατρών
Στεργιόπουλος Σ.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Αττικό Νοσοκομείο Αθηνών
Τέντες Α-Α.	 :	Γενικός χειρουργός, Νοσοκομείο Μετροπόλιταν
Τεπετές Κ.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισσας
Τριανταφυλλίδης Ι.	 :	Associate Professor IACE University of Medicine and Pharmacy, Inflammatory Bowel 

Disease Unit, IASO General Hospital, Athens
Τσαγκατάκης Θ.	 :	Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, «Ασκληπιείο» Νοσοκομείο Κρήτης
Τσίπρας Η.	 :	Διευθυντής Γ΄ Χειρουργικήε Κλινικής ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Τσούγκος Η.	 :	Καρδιολόγος
Φούζας Ι.	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, 

Κλινική Μεταμοσχεύσεων, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Χρονόπουλος Ε.	 :	Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπεδικής, Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας

*Οι ιδιότητες των συμμετεχόντων αναγράφονται όπως καθορίστηκαν από τους συντονιστές των στρογγυλών 
τραπεζιών
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ΕΤΟΥΣ 2014





23

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
ΚΑΤΟΠΙΝ ΑΙΤΗΣΕΩΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗΣ

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας  
θα πραγματοποιήσει στην διάρκεια του Εκπαιδευτικού Έτους 2014  

τα παρακάτω Σεμινάρια:
Διοικητικά Υπεύθυνο: 	 Δ.Σ. της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Οργανωτικά Υπεύθυνο: 	Ε.Σ. της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Οργάνωση: 	 Ι. Παρασκευόπουλος, Ζ. Πλαϊτάκης,  
	 Α. Καμπαρούδης, Γ.Ν.Ζωγράφος, Κ. Αλεξίου 

♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
	 (Συνδιοργάνωση με την BAXTER Hellas)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΚΑΙ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΗΓΜΕΝΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΗΓΜΕΝΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΗΓΜΕΝΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΣΥΜΠΑΓΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΗΓΜΕΝΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΙΩΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
♦	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΕΡΕΥΝΑΣ
	 (Συνδιοργάνωση με το European Surgical Institute και το Ερευνητικό – Πειραματικό 

Κέντρο ELPEN)
Οι ημερομηνίες και οι χώροι διεξαγωγής των ανωτέρω Σεμιναρίων θα αναρτηθούν 
στην ηλεκτρονική ιστοσελίδα της ΕΧΕ. Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι όπως 

δηλώσουν συμμετοχή εκ των προτέρων προκειμένου να καταστεί δυνατή η έγκαιρη και 
ολοκληρωμένη παρουσίαση του Προγράμματος.

Επικοινωνείστε με τα γραφεία της ΕΧΕ ηλεκτρονικά (e-mail: info@exe1928.gr) ή 
τηλεφωνικά (210 7758248 και 210 7701813), όπου θα δηλώσετε το όνομά σας,  

την ιδιότητά σας, ένα σύντομο βιογραφικό σας και την διεύθυνση / τηλέφωνο επικοινωνίας σας.
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Α΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 Ιανουαρίου 2014

Παρασκευή 24 Ιανουαρίου 2014

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Αντιμετώπιση χειρουργικού ασθενούς υπό  
αντιπηκτική / αντιαιμοπεταλιακή αγωγή»

Συντονιστής: Ι. Καραϊτιανός

Εισηγητές
Η. Τσούγκος	 :	Διαχείρηση των ασθενών που λαμβάνουν ασπιρίνη 

και αντιαιμοπεταλιακούς παράγοντες κατά την 
περιεγχειρητική περίοδο

Η. Κατσούλης	 :	Διαχείρηση των ασθενών που λαμβάνουν 
κουμαρινικά κατά την περιεγχειρητική περίοδο

Σ. Πανουσόπουλος 	 :	Κατευθυντήριες οδηγίες για την διαχείρηση των 
αντιπηκτικών στην επείγουσα χειρουργική και το 
τραύμα

Ε. Γρουζή	 :	Κάλυψη από τις υπηρεσίες αιμοδοσίας των 
ασθενών υπό αντιπηκτική αγωγή που υποβάλλονται 
σε χειρουργική επέμβαση

Π. Κληρίδης	 :	Περιεγχειρητική χορήγηση των ηπαρινών χαμηλού 
μοριακού βάρους σε ασθενείς υπό αντιπηκτική 
αγωγή

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Χειρουργικές παθήσεις σπληνός: ανοικτή ή λαπαροσκοπική αντιμετώπιση»

Συντονιστής: Μ. Σταυρόπουλος

Εισηγητές
Γ. Μαρούλης	 :	Ενδείξεις χειρουργικής αφαίρεσης του σπληνός
Κ. Παναγόπουλος	 :	Ανοικτή χειρουργική αφαίρεση του σπληνός
Γ. Σκρουμπής	 :	Λαπαροσκοπική αφαίρεση του σπληνός
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ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 2014
Αμφιθέατρο Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»

Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2014, ώρα  18.00 - 21.00

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 18.00-19.00
Προεδρείο:	 Ζ. Πλαϊτάκης - Γρ. Λακιώτης

1η Διάλεξη  
	 Επιστημονική και επαγγελματική ανάπτυξη των ιατρών και των 

δεξιοτήτων τους. Ο ρόλος του χαρακτήρα. Life Coaching 2014
	 Απ. Παπαλόης

2η Διάλεξη
	 Ηθική και Δεοντολογία στη χειρουργική πράξη
	 Χ. Σπηλιοπούλου

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Προεδρείο:	 Γ. Αντσακλής - Ι. Παρασκευόπουλος
	 Εισαγωγική ομιλία Προέδρου Εκπαιδευτικού Συμβουλίου  

της Ε.Χ.Ε.
	 κ. Ι. Παρασκευόπουλου

Απονομή Υποτροφιών και Βραβείων 2013
	 Προσφώνηση Διευθυντού Χειρουργικού Τομέα Ιατρικής Σχολής 

ΕΚΠΑ
	 κ. Α.Ν.Μαχαίρα
	 Προσφώνηση Διευθυντού Χειρουργικού Τομέα Ιατρικής Σχολής 

ΑΠΘ
	 κ. Ι. Μακρή
	 Προσφώνηση Προέδρου Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
	 κ. Α-Μ. Δημόπουλου
	 Προσφώνηση Αντιπρυτάνεως Πανεπιστημίου Αθηνών
	 κ. Θ. Λιακάκου
	 Προσφώνηση Προέδρου Διοικητικού Συμβουλίου Ε.Χ.Ε 
	 κ. Γ. Αντσακλή

Εναρκτήρια ομιλία Εκπαιδευτικού Προγράμματος 2014
Ομιλητής: 	 Π. Καραγιαννάκος
	 Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Θέμα: 	 «Ο ιατρός ως ασθενής»

Ακολουθεί δεξίωση
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Β΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 21 Φεβρουαρίου 2014

Παρασκευή 21 Φεβρουαρίου 2014

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Οξείες παθήσεις παχέος εντέρου: πρωτοπαθής αποκατάσταση ή όχι»

Συντονιστής: Β. Κομπορόζος

Εισηγητές
Χ. Γεωργιάδης	 :	Η παθοφυσιολογία των αναστομώσεων
Γ. Θεοδωρόπουλος	 :	Πρωτοπαθής αποκατάσταση ή όχι σε περιτονίτιδα
Σ. Καπίρης	 :	Πρωτοπαθής αποκατάσταση ή όχι σε αποφρακτικό 

ειλεό
Σ. Στεργιόπουλος	 :	Πρωτοπαθής αποκατάσταση ή όχι σε τραύμα

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Προσέγγιση ασθενούς με οξεία χειρουργική κοιλία 

Διαδραστική παρουσίαση ενδιαφερουσών περιπτώσεων»
Συντονιστής: Γ.Ν.Ζωγράφος

Εισηγητές
Α. Μητρούσιας
Η. Περυσινάκης
Α. Νίξον
Ι. Σπυριδάκης

Σχολιαστές	 :	Ν. Βαρσαμιδάκης, Ε. Γεττίμης, Γ.Ν. Ζωγράφος,  
Η. Τσίπρας
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Γ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 21 Μαρτίου 2014

Παρασκευή 21 Μαρτίου 2014

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Λαπαροσκοπική ή ανοικτή πλαστική αποκατάσταση κοιλιοκηλών»

Συντονιστής: Ι. Μελισσάς

Εισηγητές
Ι. Μελλισάς	 :	Μετεγχειρητικές κήλες. Ανοικτή ή λαπαροσκοπική 

αποκατάσταση
Ε. Δημητριάδης	 :	Επιλογή ασθενών, χειρουργική ανατομία, 

πλεονεκτήματα λαπαροσκοπικής θεραπείας κηλών
Θ. Τσαγκατάκης	 :	Λαπαροσκοπική ενδοπεριτοναϊκή (TAPP) 

αποκατάσταση βουβωνοκήλης
Χ. Παππής	 :	Λαπαροσκοπική εξωπεριτοναϊκή (TEP) 

αποκατάσταση βουβωνοκήλης

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Παρουσίαση-Συζήτηση επιλεγμένων περιστατικών

Διαδραστική παρουσίαση»
Συντονιστής: Α. Καμπαρούδης

Εισηγητές
Α. Μιχαλόπουλος
Ε. Ευφραιμίδου
Κ. Βλάχος

Σχολιαστές	 :	Δ. Βώρος, Α. Μαχαίρας
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Δ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 16 Μαϊου 2014

Παρασκευή 16 ΜαΪου 2014 

Θέμα 1ο (17.00- 18.45)
«Σύνδρομα διαμερισμάτων»

Συντονιστές: Δ. Βώρος, Γ. Γκιόκας

Εισηγητές
Ε. Χρονόπουλος	 :	Σύνδρομα διαμερίσματος άνω-κάτω άκρου μετά 

από κάκωση
Θ. Κώτσης	 :	Σύνδρομα διαμερίσματος στην Αγγειοχειρουργική
Γ. Γκιόκας	 :	Σύνδρομο κοιλιακού διαμερίσματος. Αίτια-

Διάγνωση-Συντηρητική αγωγή
Α. Μαρίνης	 :	Σύνδρομο κοιλιακού διαμερίσματος. Χειρουργική 

αντιμετώπιση
Δ. Μαστοράκος	 :	Αποκατάσταση της ״ ανοικτής κοιλίας ״

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Διλήμματα στην αντιμετώπιση του βαρέως πάσχοντος  

υπερήλικα χειρουργικού ασθενούς»
Συντονιστής: Ν. Ξηροπόταμος

Εισηγητές
Β. Νούσιας	 :	Τραύμα σε ηλικιωμένους
Χ. Μπαλή	 :	Οξεία κοιλία
Κ.Βλάχος	 :	Προσπέλαση μειζόνων ογκολογικών προβλημάτων
Α. Καραχάλιου	 :	Διλήμματα στην αντιμετώπιση ηλικιωμένων 

ασθενών-Συμβολή της ΜΕΘ
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Ε΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 13 Ιουνίου 2014

Παρασκευή 13 Ιοιυνίου 2014

Θέμα 1ο (17.00- 18.45)
«Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση του πολυτραυματία»

Συντονιστής: Π. Βασιλείου

Εισηγητές 
Π. Βασιλείου	 :	Από το ABC στη θανατηφόρο τριάδα:  

Πως η φυσιολογία κρατά ζωντανό ένα τραυματία. 
Λίγη θεωρία και πολλά αλληλεπιδραστικά 
περιστατικά

Ν. Λυγερός	 :	Στρατηγική διαχείρηση κρίσεων υγείας και 
συζήτηση

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Κυτταρομειωτική χειρουργική και περιεγχειρητική  

ενδοπεριτοναϊκή χημειοθεραπεία»
Συντονιστής: Α-Α Τέντες

Εισηγητές
Γ. Πανουσόπουλος	 :	Παθοφυσιολογία της περιτοναϊκής κακοήθειας
Ε. Σαμαντά	 :	Αναισθησιολογική προσέγγιση ασθενούς με 

περιτοναϊκή κακοήθεια
Κ. Στάμου	 :	Κυτταρομειωτική χειρουργική και περιεγχειρητική 

ενδοπεριτοναϊκή χημειοθεραπεία
Σ. Ρουσσάκης	 :	Ασφάλεια προσωπικού χειρουργείου κατά την 

ενδοπεριτοναϊκή χημειοθεραπεία
Α-Α Τέντες 	 :	Αποτελέσματα κυτταρομειωτικής χειρουργικής και 

ενδοπεριτοναϊκής θεραπείας και περιεγχειρητικής 
ενδοπεριτοναϊκής χημειοθεραπείας
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ΣΤ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 26 Σεπτεμβρίου 2014

Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2014

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Ποιότητα ζωής μετά εκτεταμένη χειρουργική αφαίρεση νεοπλασιών»

Συντονιστής: Ι. Νομικός

Εισηγητές
Ι. Νομικός	 :	Εισαγωγικά σχόλια
Ν. Αρκαδόπουλος	 :	Ποιοτικές (συναισθηματικές) επιπτώσεις  

της χειρουργικής θεραπείας στον άρρωστο
Ν. Κουτουβίδης	 :	Ποσοτικός προσδιορισμός ποιοτικών επιπτώσεων
Π. Βασιλείου	 :	Κλινικά παραδείγματα (καρκίνος μαστού, παχέος 

εντέρου κλπ)
Σχολιαστής	 :	Ε. Παπαμιχαήλ 

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Αναισθησιολόγος και χειρουργικός ασθενής»

Συντονιστής: Ι. Παρασκευόπουλος

Εισηγητές
Ε. Αργυριάδου-Α. Καμπαρούδης	 :	 Ποία η σχέση μεταξύ αναισθησιολόγων-

χειρουργών;
Ν. Ζαϊμη-Κ.Σπανός	 :	 Πότε και γιατί αναβάλλεται ένα 

χειρουργείο;
Ε. Κατσίκα	 :	 Δυσκολίες στην αφύπνιση-Ανάγκη 

μεταφοράς στην ΜΕΘ
Α. Αμανίτη-Ι. Κεσίσογλου	 :	 Βαθιά μυοχάλαση. Πόσο αναγκαία είναι;
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Ζ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 Οκτωβρίου 2014

Παρασκευή 24 Οκτωβρίου 2014

Θέμα 1ο (17.00-18.30)
«Μεταμοσχεύσεις οργάνων»

Συντονιστής: Β. Παπανικολάου

Εισηγητές
Γ. Ίμβριος	 :	Μεταμοσχεύσεις ήπατος
Ι. Φούζας	 :	Μεταμοσχεύσεις παγκρέατος και νησιδίων
Ν. Αντωνιάδης	 :	Μεταμοσχεύσεις νεφρού

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Απ. Παπαλόης

1η Διάλεξη
Απ. Παπαλόης	 :	Παρουσίαση και συγγραφή επιστημονικών 

εργασιών
2η Διάλεξη
Π. Μυριανθεύς	 :	Κριτική αξιολόγηση άρθρων



32

Η΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 5 Δεκεμβρίου 2014

Παρασκευή 5 Δεκεμβρίου 2014

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Η χρήση της πληροφορικής στην Χειρουργική»

Συντονιστής: Κ. Τεπετές

Εισηγητές
Δ. Συμεωνίδης	 :	Αναζήτηση και αξιολόγηση βιβλιογραφικών 

δεδομένων
Σ. Κουτσιάς	 :	Η χρήση της πληροφορικής στην αντιμετώπιση της 

περιφερικής αγγειοπάθειας
Κ. Φούντας	 :	Η χρήση της πληροφορικής σε νευροχειρουργικές 

επεμβάσεις
Ε. Φελέκουρας	 :	Η χρήση της πληροφορικής και συστημάτων 

καθοδήγησης στην ηπατική χειρουργική
Α. Βάσιου	 :	Η χρήση της πληροφορικής στις σύγχρονες 

απεικονιστικές μεθόδους

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Γρ. Λακιώτης, Ζ. Πλαϊτάκης

1η Διάλεξη
Ν. Σκαμπάς	 :	Διαχείρηση χειρουργικού ασθενούς με 

καρδιολογικά προβλήματα
2η Διάλεξη
Ι. Tριανταφυλλίδης	 :	Γαστρεντερολογική προσέγγιση χειρουργικού 

ασθενούς
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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΛΗΞΕΩΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2014

18.00 – 20.00 : Διεξαγωγή εξετάσεων εκπαιδευομένων 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας (ΕΧΕ), προκηρύσσει 
διαγωνισμό για χορήγηση υποτροφιών σε μέλη της Εταιρείας με σκοπό τη μετεκπαίδευση 
τους σε υψηλής στάθμης επιστημονικό κέντρο του εξωτερικού.

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής υποψηφιοτήτων ορίζεται η 31η Οκτωβρίου εκάστου έτους

Προϋποθέσεις συμμετοχής

Υποψηφιότητα μπορούν να υποβάλλουν Έλληνες υπήκοοι ιατροί, κατέχοντες τίτλο ειδι-
κότητος Γενικής Χειρουργικής, μέλη της ΕΧΕ και ηλικίας μέχρι 40 ετών. Η παρακολούθηση 
των εκπαιδευτικών μαθημάτων της ΕΧΕ, καθώς και η συμμετοχή του υποψηφίου στις 
ετήσιες εξετάσεις, καθώς επίσης και η πιθανή διάκρισή του σε αυτές, αν και δεν αποτελούν 
απόλυτη προϋπόθεση συμμετοχής, θα ληφθούν ιδιαιτέρως υπόψιν.

Αντικείμενο των υποτροφιών – Διάρκεια

Οι υποτροφίες στοχεύουν στο να ενισχύσουν τον/τη χειρουργό στα πρώτα βήματά του/της 
στο εξωτερικό, κατά την αναζήτηση κλινικού ή ερευνητικού μετεκπαιδευτικού προγράμματος 
σε εξειδικευμένο τομέα της Γενικής Χειρουργικής. Η διάρκειά τους είναι 12 μήνες η κάθε μία.

Δικαιολογητικά

Α. Αίτηση του υποψηφίου με αναφορά στο αντικείμενο μετεκπαίδευσης, συνοδευόμενη 
από επιστολή αποδοχής του από το επιστημονικό ή ερευνητικό κέντρο του εξωτερικού στο 
οποίο προσβλέπει να μετεκπαιδευτεί. Η επιστολή αποδοχής πρέπει να κατατεθεί το αργότερο 
εντός τριμήνου από την ημερομηνία επιλογής του/της από την Επιτροπή Κρίσεως.

Β. Φωτοτυπημένα αντίγραφα: (1). Πτυχίου Ιατρικής, (2). Βεβαιωτικού εκλογής του/της ως 
μέλους της ΕΧΕ. (3). Τίτλου άδειας εξασκήσεως ειδικότητος Γενικής Χειρουργικής, (4). Τίτλων 
σπουδών (κατ’ ελάχιστον δύο ετών) του προγράμματος εκπαίδευσης – μετεκπαίδευσης της 
ΕΧΕ ή βεβαίωση συμμετοχής στις αντίστοιχες ετήσιες εξετάσεις ή τίτλων διάκρισής του/της 
σε αυτές, (5). Υπεύθυνη δήλωση ότι ο/η υποφήφιος/α δεν είναι υπότροφος/φη άλλου φορέα.

Γ. Βιογραφικό σημείωμα στο οποίο να εμφαίνεται η επιστημονική δραστηριότητα και 
σταδιοδρομία καθώς και η οικογενειακή κατάσταση του/ της υποψηφίου/ας.

Δ. Αποδεικτικό δίπλωμα – τίτλος σπουδών ικανοποιητικής γνώσης της γλώσσας της χώρας 
που πρόκειται ο/η υποψήφιος/α να μεταβεί ή επιτυχής εξέταση σε εξεταστές που ορίζονται 
προς τούτο από το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο.

Ε. Τα ονόματα τριών τακτικών μελών της ΕΧΕ που γνωρίζουν τον/την υποψήφιο/α και 
θα μπορούσαν να υποβάλουν εμπιστευτική επιστολή για αυτόν/την. Προαιρετικά μπορεί 
να υποβληθεί επιστολή του Διευθυντού ο οποίος εξεπαίδευσε τον/την υποφήφιο/α προς 
απόκτηση του τίτλου ειδικότητος.
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ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ ΓΙΑ ΤΟ 2014

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία προκηρύσσει για το εκπαιδευτικό έτος 2014 τις ακό-
λουθες Υποτροφίες και βραβεία:

Α΄ ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ*
1.	 Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία

Τρεις Υποτροφίες ύψους 6.000€ εκάστης 

2.	 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ JOHNSON & JOHNSON HELLAS
	 Δύο Υποτροφίες ύψους 6.000€ εκάστης 

Χορηγός: η Εταιρεία Ιατρικών προϊόντων JOHNSON & JOHNSON HELLAS

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής υποψηφιοτήτων για όλες τις υποτροφίες,  
ορίζεται η 31η Οκτωβρίου 2014

Β΄ ΒΡΑΒΕΙΑ*
1.	 ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΧΕ	 1000 Ευρώ

Χορηγός: Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
2.	 ΒΡΑΒΕΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ	 500 Ευρώ
		  300 Ευρώ
		  200 Ευρώ

Οι ειδικευμένοι χειρουργοί συμμετέχουν στις εξετάσεις εκτός συναγωνισμού.  
Σε περίπτωση επιτυχίας λαμβάνουν έπαινο.

Απαραίτητη προϋπόθεση για συμμετοχή στις εξετάσεις κατ’ ελάχιστον δέκα (10) 
παρουσίες στα μαθήματα.

*Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο ευχαριστεί θερμώς τους χορηγούς Υποτροφιών, 
τους αθλοθέτες των Βραβείων και κάθε άλλον οικονομικό ενισχυτή, για την ευγενική 
προσφορά που αποτελεί και μεγάλη συμβολή στην επιτυχή πορεία του δύσκολου 
έργου που έχει αναλάβει, για την μετεκπαίδευση των Ελλήνων Χειρουργών. 

Οι όροι χορήγησης Υποτροφιών και της συμμετοχής στις εξετάσεις βραβείων 
αναγράφονται σε ειδικά έντυπα. ΄Αλλες Υποτροφίες και Βραβεία που τυχόν θα 
προσφερθούν μετά την εκτύπωση του προγράμματος θα αναγγελθούν με έκτακτη 
γνωστοποίηση. 

Πληροφορίες 
Γραμματεία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας

Άρτης 1, 115 23, Αθήνα
Τηλ./ Fax: 210 770.1813 και 

Τηλ. 210 775.8248 
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ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ 2013

Α΄ ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

A.	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

1η Υποτροφία	 6.000 Ευρώ
Γεωργιάδου Δέσποινα
2η Υποτροφία	 6.000 Ευρώ
Μαυροειδής Βασίλειος
3η Υποτροφία	 6.000 Ευρώ
Πατέρας Ιωάννης

B.	 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ JOHNSON & JOHNSON HELLAS

1η Υποτροφία	 6.000 Ευρώ
Κλειδή Ελευθερία
2η Υποτροφία	 6.000 Ευρώ
Ματθιουδάκης Δημήτριος

Β΄ ΒΡΑΒΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2013
(Κληροδοτήματα Μηλίγκου, Ξανθοπουλίδη)

1.	 Βραβείο ΕΧΕ	 1000 Ευρώ
Χορηγός: Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
Μητρούσιας Απόστολος

2.	 Βραβεία Εκπαιδευτικού Συμβουλίου ΕΧΕ	
	 Α΄ Γενικό Βραβείο	 500 Ευρώ

Μπακάλης Αθανάσιος

	 Β΄ Γενικό Βραβείο	 300 Ευρώ
Κριβάν Σύλβια

	 Γ΄ Γενικό Βραβείο	 200 Ευρώ
Ναζαρί Έρβιν

3.	 Έπαινοι:
Καπετανάκης Εμμανουήλ, Σχίζας Δημήτριος, Δημητριέφ Μαρία 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Από τους Συντονιστές και Εισηγητές του Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος

Παρακαλούνται οι κ.κ. Εισηγητές του Εκπαιδευτικού Προγράμματος  
της Ε.Χ.Ε. να υποβάλλουν τα κείμενα των ομιλιών τους  

ηλεκτρονική μορφή (CD ή DVD). 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

1.	 Xρησιμοποιείτε μόνον CD-ROM. Όχι Δισκέττα
2.	 Γράψτε στην ετικέττα του CD-ROM τον τίτλο της ομιλίας σας και το όνομά σας
3.	 Επεξεργαστής κειμένου: Word Microsoft (2000, Pro, XP, 2003)
4.	 Γραμματοσειρά: Times New Roman, μέγεθος γραμματοσειράς κειμένου12
5.	 Τίτλος: Times New Roman Bold, μέγεθος 14. Χρώμα μπλε. Στοίχιση στο κέντρο
6.	 Κενή σειρά
7.	 Συγγραφέας: Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μαύρο. Στοίχιση στο κέ-

ντρο
8.	 Τίτλος – Θέση συγγραφέα: Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μπλε. 

Στοίχιση στο κέντρο
9.	 Κενή σειρά

10.	 Υπότιτλος (Εάν υπάρχει): Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μπλε. 
Στοίχιση στο κέντρο

11.	 Κενή σειρά
12.	 Τοποθετείτε το κείμενο στο άκρο αριστερό περιθώριο χωρίς περιγράμματα. Στοίχιση 

σε αμφότερα τα περιθώρια
13.	 Αριστερό περιθώριο 0, δεξί περιθώριο 0 
14.	 Εσοχές:

		  Πρώτη Ειδική εσοχή 0.5
		  Δεύτερη ειδική εσοχή 1.5-2

15.	 Κάθε παράγραφος αρχίζει χωρίς ειδική εσοχή 
16.	 Οι παράγραφοι χωρίζονται με κενή σειρά ανάμεσά τους
17.	 Κεφαλίδες παραγράφων: Times New Roman Bold, Italic, μέγεθος 12. Χρώμα μαύ-

ρο. Στοίχιση άκρο αριστερό
18.	 Μην χωρίζετε την λέξη στο τέλος της σειράς
19.	 Διάστιχο σειρών κειμένου1
20.	 Bold και italics εντός κειμένου προκειμένου να τονισθεί κάτι ιδιαίτερα κατά την 

κρίση σας
21.	 Οι πίνακες αποτελούν μέρος του κειμένου. Ξεχωρίστε τα διαφορετικά μέρη του πίνα-

κα με γραμμές. Χωρίς περίγραμμα
22.	 Οι φωτογραφίες αποτελούν μέρος κειμένου και πρέπει να αποστέλλονται και μεμο-

νωμένα σε J-PEG format, διαφορετικά δεν θα εμφανίζονται στην ιστοσελίδα.. 
23.	 Σάρωση φωτογραφιών τουλάχιστον 1200Χ1200 dpi
24.	 Βιβλιογραφία: Κανονική βιβλιογραφία με παραπομπές – αρίθμηση στο κείμενο, (σύ-

στημα Harvard). 
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ

«Χολολιθίαση και χοληδοχολιθίαση - Θέσεις  
και αντιθέσεις ανοικτής λαπαροσκοπικής  

και ενδοσκοπικής παρέμβασης»

Δρ. Καραλιώτας Χ. Κωνσταντίνος

Διευθυντής Μονάδας Χειρ. Ογκολογίας &
Β΄ Χειρουργικού Τμήματος Ν.Ε.Ε.Σ.

Η Λιθίαση του Χοληδόχου Πόρου στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική. 
Αντιμετώπιση-Εγχειρητικές Τεχνικές-Αποτελέσματα

Εισαγωγή
Η είσοδος της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής στην καθ’ ημέρα χει-
ρουργική πράξη για την αντιμετώπιση της λιθιάσεως της χοληδόχου κύστε-
ως έμελλε να αλλάξει τη φυσική ιστορία της αντιμετώπισης της λιθιάσεως 
του χοληδόχου πόρου όταν αυτή συνυπάρχει με τη λιθίαση της χοληδόχου 
κύστεως. 

Το κύριο ερώτημα λοιπόν που ανακύπτει είναι: πώς θα αντιμετωπισθεί ο 
ασθενής που έχει λιθίαση χοληδόχου κύστεως με ταυτόχρονη λιθίαση του 
χοληδόχου πόρου; θα υποβληθεί απ’ ευθείας στην κλασική ανοικτή χει-
ρουργική έρευνα του χοληδόχου πόρου; ή θα υποβληθεί σε λαπαροσκοπική 
χολοκυστεκτομή συνδυάζοντας τη μέθοδο με άλλη ενδοσκοπική ή λαπαρο-
σκοπική μέθοδο καθαρισμού του χοληδόχου πόρου; 

Α. Εκλεκτική ERCP και ενδοσκοπική περιεγχειρητική σφιγκτηροτομή
Με την είσοδο της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής, το πρόβλημα της 
λιθιάσεως του χοληδόχου πόρου και του καθαρισμού του από λίθους με-
τατέθηκε στην ευθύνη των ενδοσκόπων, οι οποίοι άρχισαν να εκτελούν 
κυρίως προεγχειρητική αλλά και μετεγχειρητική σφιγκτηροτομή. (1)
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Πίνακας 1. Πίνακας 2.
Σχετικές Ενδείξεις 
σφιγκτηροτομής

Σχετικές Αντενδείξεις 
σφιγκτηροτομής

Ηλικία >65 ετών ασθενείς Ηλικία <65 ετών ασθενείς
Παραμείναντες λίθοι Λίθοι διαμέτρου>10 χιλ*
Ασθενείς υψηλού κινδύνου  
(για ανοικτή μέθοδο)

Προηγηθείσες αποτυχημένες 
απόπειρες

Λίθοι διαμέτρου <10 χιλ. Διαταραχές της πήξεως του αίματος
Υποτροπή λιθιάσεως χοληδόχου 
πόρου

Προηγηθείσα επιτυχής 
σφιγκτηροτομή που 
κατέληξε σε στένωση του Oddi

 
Β. Λαπαροσκοπική διακυστική έρευνα του χοληδόχου πόρου.

α. Διακυστική χοληδοχοσκοπική αφαίρεση λίθων 
Η μέθοδος αυτή αποτελεί σίγουρα την καλύτερη εναλλακτική λύση καθα-
ρισμού του χοληδόχου πόρου. Απαραίτητες προϋποθέσεις είναι:
	 Ι.	Ο σχετικώς βραχύς κυστικός πόρος, χωρίς ελικοειδή πορεία ή χα-

μηλή εκβολή. 
	 ΙΙ.	Η διαστολή του κυστικού πόρου με ειδικό επίμηκες μπαλόνι (Σχή-

μα 1).

Βιβλιογραφία
1.	Aliperti G., Edmundovicz SA., Soper NJ: Early experience with com-

bined endoscopic sphincterotomy and laparoscopic cholecystectomy 
in patiens with choledocholithiasis. Am. J. Gastroenterology, 85:1245, 
1990.

2.	Arregui ME., et al: Laparoscopic cholecystectomy combined with en-
doscopic sphincterotomy and stone extraction or laparoscopic choledo-
choscopy and electrohydrolic lithotripsy for management of choleli-
thiasis with choledocholithiasis. Surg. Endoscopy. 1992, 6:10-15, plus 
current data to March 1993. 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

ΣΤΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΣΕΙΡΑ 29η – ΧΡΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2014
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Φωτοτυπείστε το Δελτίο και στείλτε το συμπληρωμένο στη διεύθυνση:
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Άρτης 1, 115 23 ΑΘΗΝΑ

Τηλ./ Fax: 210 770.1813 και 
Τηλ. 210 775.8248 
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