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Ayyéin Xpovcavon
Xepovpydg

KAKQZEIZ XIIAHNOX

IoTopikn avaopoun

O omiqvag teptypdenke Yo Tpdtn @opd v 3" yhetio 7.X amd tovg kivéCovg. To 421 m.X o
Inmoxpdtng mepl€ypoaye TNV OVOTOUIKT] KOTOOKELT] TOL OPYAVOD, VA O ApPIGTOTEANG
ToPOKOAOLOOVTAG ACTANVIKA ATopo VO d1dyouV UGLOAOYIKY (mN GLUTEPAVE OTL O GTANVOG
dev givan amapaitntog yo. t (1. To 1826 o Quittenbaum epdpuoce v TpOT eKAEKTIKN
apaipgon omAnvoc evd to 1919 ou Morris kot Bullock moapathpnoav 6t o avOpdmivog
opyavicuoc mapovoldlel avénuévn evatotnoio ot AOWWMEES UETO TNV OQOipEST) TOL
ominvos. To 1952 ou King xor Shumaker mopovsiocov v gugdvion Bovatnedpov
onyaiog o€ T oV ElY0V VTOOTEL GMANVEKTOUN. XTN ONUEPWVN €moyn yivetol pua
GLGTNUOTIKY LEAETN TOV GTANVOG TOGO GE KAMVIKO OGO KOl GE TEPUUATIKO EMITESO ,maPOAL
aUTA dev EYEL HIEVKPIVIOTEL TANPMG TO GOVOAO TMV AELTOVPYIDV TOV.

Avaropio

O om\qvag amotedel €va HOVOQULEC Kol peEYGANC  omovdaidtnTag  OpYavo  TOL
dktvogvoodnilakod cvotiuatog. KotolapBdaver tnv vyniotepn mePOYN TOV 0PLGTEPOD
VIOYOVOPiov Kot TPOoTOTEVETAL S1UEGOL TOV draPpdypotoc omd v 9" ,10" kat 11" Thgvpd.
Tomoypaikd avTioTotKEl 6T VOt Ypouun g omictog poaoyaiaiog ypauuns. H 0éon tov
petafdardeTon avéioya pe T SLOLOPE®CT TOL BMPUKOG Kot TV COUOTIKY d1dmAaoT Tov kibe
aTopov yevikotepa. ‘Eyel podBaxn cvotaom , Babid epubpod ypdpa kot meptpdiletorl amd kdya
TO TTAYOG TNG 0MOl0g EAATTMOVETOL UE TNV ThPodo ¢ MAkiog. H £ empdvela tov épyetal o€
EMOQN LE TO PPy EVD 1 €60 oynpatilel akporopia Sapécov TG omoing diépyovtal To
ayyeio, Tov oTANVog ,oyxnuotilovtag Tig ToAeg Tov opydvov. H mpdchia empdvelo £pyeton o€
emapn pe to peilov t6&o tov ctopdyov Kot 1 onicOio pe Tov apiotepd vePpo. O dve TOAOG
TOV OMANVOG EPYETOL GE EMUPY LE TO OAPPUYUE KOl TNV CTOVOVLAIKN OTHAN €V O KAT®
TOAOC £PYETOL GE ETOPN UE TNV APIGTEPT] KOAMKT KOUTT.

O omvog mepifdiietonl TANPOS omd mePLTOVOI0 TO 0omoio oynuatilel cLvdEoUovg e
YELTOVIKA OpYOVa, GUUUETEXOVTOC OTN oTNPIEN TOL 0pYAvoL Gt BEoM Tov. ENUAVTIKO POAO
ot otpEn mailel Kot 1 0oKOVUEVN TUEST] TV YEITOVIKMV opydvav. Ot dvo onuavtikdTepol
oLVOEGUOL TOL OTANVOG &€IVOL O YOOTPOGTANVIKOC KOL O GTANVOVEQPIKOC Ol 07moiot
nePPaAAovy To. ayyelot TOL OTANVOG. ZUYKEKPIUEVO HECH GTOV YOOTPOSTANVIKO GUVOEGLO
mopedovtal ol Ppayeieg YOOTPIKEC KOl TO OPLOTEPH YOOTPEMMAOIKG oyyeid &vd ©
OTIAIVOVEPPIKOG GUVOEGHOG TEPIPAALEL TO GTANVIKA ayy€io Ko TNV OLPAE TOL TOYKPENTOC.
AAlot  pikpOTEPOL OUVOECUOL €ivol O ONANVOVEQPPIKOS , O TOYKPEATOCTANVIKOS, O
TOYKPEUTOKOMKOG, O OTANVOKOMKOG KOl O @PEVOKOMKOG oUVOEoU0S. MéEco, oTovg
GULVOEGOVE VITAPYEL CNUAVTIKOG APIOOG TEPLTOVOIKMY TTLYMY TOV GUVOEOLY TO CTANVO L€
T mopokeipeva opyavo. Meta&d autdv cuyvoTePN VOl 1] TTVYN TOV CLVOLEL TOV KAT® TOAO
TOV OTANVOG LLE T1) OPLOTEPT] KOAIKT] KOUTY].



H ayysioon tov ominvéc eEacealiletor amd v omAnvikn aptnpic n onoia eivor KAASOG TG
KOWMOKNG 0pTnpiog Kol TOPELETAL 6TO Ave YeiAog Tov Taykpéatog . Ataxhadiletol Kotd
Kavova o€ Tpeic KAGOOVG TNV Av® TOAIKT, TNV Gved TEMKN Kol TNV KATO TEAMKN aptnplo Kot
LOoKPLd oo TIG TOAEG KaTaANYeEL o€ 8 -12 Telkovg KAAOOVS. YTApyel TUNUATIKY KOTOVOUN
OTO AYYEWKO OIKTLO TOV OTANVOC HE oTafepOTEPO KAAdO TNV (v Tolkr. Ot KAdSol avtol
elvar TeMkol kol oHATOVOLY TUAWOTE TOL GTANVOS MOV OgV EMKOWVMOVOLV UeTAE) TOLG,
YEYOVOG TO 0moio emMTPENEL DE@PNTIKG TUNUATIKEG EKTOUEG TOV OTANVOG. H omAnviky Aéfa
oynuatifeTor amd TN GLVEVMGOT UIKPOTEPOV QAEPDOV TOV GTANVOG GTO EMIMESO TNG TOANG
avtod Kot oe GAAote GAAN amdotacn ond avtiy. Ilepifdiietor amd ToV GTANVOVEPPLKO
ovvdeopo poll pe TV oTANVIKN apTnpio. Kol EIGEPYETOL OTO TOYKPEUTIKO TOPEYYLLO CTNV
omicOw emedveln Tov. Evoveton pe v dvo peceviéplo AEPa yoo va oynuaticovuv v
modaio EAERa. e moc0otd 60% 1 omANVIKN QAEPa OEYETOL TO Qiplo TNG KAT® HEGEVTEPIOV
QAEPAG TPV TN GUVEVMGN TNG LE TNV AVO PEGEVTEPLO QAEPOL.

O om\vog ©C TO HOVASIKO AEUPIKO OPYOvVO TOL TOPEUPAALETOL GTNV GUGTNUATIKN
KukAopopia amoterel éva amoteleouatikd Poroywd @iktpo. Kabapilel 1o aipo and ta pn
(QUOIOAOYIKA T Ynpacpéva epufpd KOl OVOCOGULUTAEYUOTO €VM QPEPVEL GE EMOPN TO
KuKAopopovvTa avtryodva pe ta B kot T Aepgordtropa Kot To LOVOTOpNVe, LOKPOPHYd.

KAKQXEIZ XITAHNOZ

Ot KOK®OCE TOV OmMANVOG Olakpivoviar ot KAEGTEG Kakdoelg (OAdorn kotlag) ,oTIC
OVOLYTEG KAKMGELS (TPpadpe KOAOG) , OTIC ITPOYEVEIS KAKMOEIS KOl GTIG 1O104TEPO, OTTAVIES
auTOHOTES PIEELG TOV OPYEVOL 01 OTTOiEG SVGKOAN OLUYIYVACTKOVTUL TPOEYXELPTTIKA.

KA£16TEC KOUKDOGELS

O om\vag eivor éva modd evBpumto Opyovo 1o omoio eivor 1dtaitepa ektedeiévo oe
TPOVUOTIGUOVG OTMS TPOYUia, EPYATIKA OTUYNMOTO, OOANTIKA aTuyuaTe Kot doknon Piag.
O1 pr&etg Tov omANVOG apopolv KoTd Kavova veapd GTopo, £pYOoVIal TPATEG GE GUYVOTNTO
peTalld TV EVOOKOIMOK®OV KOKOCEMY €V oKoAovbel to Mmap kot 1 pHéN TV KOIA®V
opydvav. O pnyoviopds kdkwong agopd ocvvifwg Gpeco YTOTNUO TOKIANG £VTOoNG OTO
apotepd LVIoYOVOpo M oto aploTEPd MUB®POKIO eV omavidTEpO Eivol EUUEGOG
TPOKOAMDVTOG OmOoKOAANOT amd avTitumio. Eviote éva pikpd tpadpo pmopel vo, omoteAéoel
v owtio g pnéNG ToL CGTANVOG. TNV TEPIMT®ON aVT 0 OTANVAS gival maboAoyiKoc,
EVUEYEOMC Kol TOAVA GUUPDETAL LE TO YEITOVIKG Opyava. Ot KAEIGTEG KAKDGELS TOV GIANVOG
eupavitovrol og T0600t0 20% GE KATAYLLATO OPLOTEPOY TAELPAOV evd 60% TOV KOKOCEWV
OTANVOG Ogv ovvovdloviol pPe KATAYHOTO TAELPAOV. Xe KOKMOES OPLOTEPOD VEPPOD
GUVUTIAPYEL KAKWOGOT OTANVOG G6€ m0G00TO 25%, evd TO WOG0oTO avTd Yiveton 45% o€
KOKOGELG N)TOTOG.

AVOYTEC KUKDOELS

Ol avorytég KOKMGELS apOopovY TNV TPMOGN TOL GTANVAOG omd VOGGOoVTA 1 TERVOVTIO Opyava
Kot TUPoPoOra OTA Kot Eivar AydTEPO GUYVEG GE TEPIOS0 EIPNVIG GUYKPITIKA LE Tig OAdoELS.
O pnéelg Tov omAnvog amavidvtor o mocootd 15,3-51,2% oto GOVOAO T®V avVOl TGOV
Kakooewv.  Ta tpavuato and VvOccov 0pyavo gival cuyvotepa BmpakokolAokd mapd
KOWMOKG Kot GuvodgvovTal omd Tpmon dappdypatog kot vrelokota. H cuyvotnta kdkmong
TOV omANVOg o€ dlatitpaivov Tpadua gival pkpn AOY® NG WKPNG EMLPAVEING TOL
KaTOAOUPAVEL O GTANVOC GE GYECT WE TN CLUVOAIKT €mPAveln, TG Kowkiog (uovo 1o 7%).



[Ipémer va onueiwBdel 11 0 GIAVAG €lval TO LOVO EVOOKOIALAKO OPYOvo TOV UETE amd BAdon
N pRéN apoppayet eviote eAaPPa Kol PUTOPEL Vo SLPOYEL TNG SIEYYXEPNTIKNG dlepebvNOoNG.
Avrtifeta ta tpavpata pe mopofora OmAa eivar cofopd eoutiag g Paputnrog TV
CTANVIKOV KOKOGE®MY KOl TNG GLYVOTNTOS TOV GLVOIMV TOAALUTADY GTAXYYVIKOV KAKOGEDV.

latpoyeveic KUKDGELS

H xdxowon omAnvidg ot emeuPacel kotog omoteAel ol KOwd OmodeyT omd TOVG
xepovpyovg emmiokn. To 9-40% Ohowv TtV omAnvektopumv yivovtal AGY® 10TPOYEVAOV
kak®oewv. O kivduvog KdK®ONG TOV GIANVOG €ivol LYNAOTEPOC KATA TN OlGPKELD TOV
aKOAovBwV enepPflacewv:

®  AploTeEpT KOAEKTOUN

o T[aotpootcoayikég eneppdoelc (Bayotoun, YooTpEKTOUN)

e Boaplatpn yeypovpyikn

e AwkothoKn veppeKkToun

o Emepfaceig veppolibioong , 0plotepng EMVEPPLOIEKTOUNG

o  Ayyswkég emepfdoeic (avevpiouota KOWOKNG 00pTNG, omokatdotaor peilovav
KAAO®V 00pTNC)

o Tvvawkoroywkég emeppdoeig

[Two omévia propet va cupPei pnén omAnvog katd T SdpKeLD XEPIGUDV :

o [lapoyétenon VTodUPPUYUATIKOD OTOGTIILOTOC
o [lapokévinon mAgvuptticod vYPoOL apLeTEPE
o Awdepuikn Proyia apiotepol veppoo.

O om\vag umopel vo, vTootel kKdkmon amd EAEN , amd TN XPNOoT TOV AYKIGTP®V 1 Kal amd To
gpyoreia Tov yepovpyov. Ot o cVVNOIGUEVEG KAKDGELG TOL GTANVOG €ival TO OYiGILO TNG
OTANVIKNG KAyag , ot poyUéS ,n pnén kot to vrokaylo apdropa. Ot préelg g ominvikng
KAYog amotelobV TV To GuVNOIGUEVT] KAK®GT Kol 0 KAT® TOAOG TOV GTANVOS (QOiveTOL VO
gtvar 0 mo ovyvOG 6T0Y0¢ OTIS TEPLETOTEPES TEPTTMTELS. O Kivduvog KlK®oNG TOL GTANVOG
avEAvVeEL oNUOVTIKG 6 TTepimTmon mov o actevig £xel vtoPAnOel oe TponyovEVO xepovpyeio
E0IKA GTO  APLOTEPO AV TETAPTNUOPLO NG Koiog. O avénuévog kivovvog opeiletal o
onpovpyio oTEPE®V CLUEVCEMY oTNV TTePloyn avtrh. H mrtoyn éxbeon pe pa avemapkn 1 un
KoTOAANAN Toun €lval KabBoploTikog TopayovTag Tov GUUPAALEL GTNV KAK®OGOT TOV GTANVOC,.
‘Evag mafoloyikdc omhvog pmopetl va avénoet tov kivduvo g watpoyevovg kbxwong. O
peydrog omAnvag gival ToAd mo mBovo vo VIOoTEL TuYaio KAKWOOT KATd TN O1ApKELL EVOG
yewpovpyeiov amd éva wikpd. H mayvoopkio kabog kot 1 evbpactodtnta Tov omAnve, oty
TPOYWPNUEVT, MAkio. amoteAodv emiong Topdyovieg KvOLVOL Yo 1TPOYEVH] KAK®ON
OTANVOC.

H mtpoAnyn 1oV 10TpoyeVAV KOKOGE®MY ETITVYYOVETOL LUE

o KoAn ékBeon , mpoomélacn xePpovpyKobd tediov

o [Ipo@ulokTiKn SLOTOUN| TOV TEPITOVAIKMDY TTUYDOV

o  TomoBétnon Ppeyuévng Kopmpeésos Tiom and 10 GTANVa
e AGKNOM TPOCEKTIKNG EAENG

o EfaocpdAion Gpiotng opatdTNTag XEPOVPYIKOL TEdiOV



e IIpooektikn yprion aykicTpov
o Me v Kivntomoinom TG SIANVIKNG KOUTNG

H xwnromoinon ¢ omAnvikng Kopmfg eivoar pia amd Tig mo oLyvéG alTieg KAKWOONG TOL
omANVOG Kot yivetar Kaivtepa amd 1t deld mhevpd tov acBevoic. Ta mpdTa Priparta g
KIYNTOMOINGNG TNG CTANVIKNG KOUTNS €ival 11 AV6T T®V GUUEUCE®Y TOV ETTAOOD OO TNV
TPOGHLO EMPAVELN KOl TOV KAT® TOAO TOL GIANVOG KaOMG Kol 1 S1OTOUN Kot 1) amoAiveon
TOV GTANVOKOAKOD GUVOEGLLOV.

Avtopotee préec

[opovcialovior kotd Kovove oe maboloyikd omAve Tov Guvodevel ddpopeg vocovg . O
unyoviopog tov pnéemv avtdv ogv givol whvtote caepng. O maboroyikdg omAnvog eivot
ocuvnBmg evpeyédng, evBpuTOg , CLUEVETAL UE TA YELTOVIKA Opyave Kot ivol TePIGGOTEPO
extebeluévoc oe pikpn prén g KAyog Tov MOTE va SIAGDEL TG TPOGOYNG TOV YEPOVPYOL.
‘Exer meprypopel pnén ominvog oty mpoomdbeia Prxo 1 a@ddevong, Katd i Sidpkeln
afANuaTEV OTT®G TPEELLO 1) TOOMANGIO OTIMG KAl KATA T1 GLVOVGICL.

[MoBoroywég Kataotdoelg mov mpodiabétovy e prEN omANVOG:

o Aatoroyikég voool

e Aomong povomvupnvoon
e Aomong evdokapditida
o Xnyoupio

e Neomldopoata

e [IvAaio viéptaon

o Xpovia ToyKpeOTITION

o [lapocutmdoelc (eEAovooia)
e  Ovuorioon

KMvikn sikovo tne pnéng etinvog

H ovuntopatoroyio kot o S10yvOOTIKG TPOPANUATO GTIG KAKDGELG TOV GTANVOG TOKIAOLY
Kot EAPTOVTOL KOTO TEPITTMOT OO TO €AV TPOKELTOL Y10,

e Evtomouévn OAdon kothiog
o [loAvtpovpotio
o KaBvotepnuévn pnén ominvog

YuvnBog eetalovpe Evay TpovpaTio Le KAKWOGOT aploTEPOL VITOYOVOPiov. YTAPYEL o pIKpT|
EMPOVN cpopparyic. 1 ool apykd OVTATOKPIVETOL GTNV YOPTYNON VYPDOV EVA GTY| GUVEXELL
nopoatnpeitor véa mTdon Tov oatokpitn. Ta 0o tpita Tov pRéemv TOov OTANVOG
TOPOTNPOVVTAL GE TOAVTPOVUATIEG. XTIC TEPUITMGEIC GVTEC T OAYVEOGCT TNG CTANVIKNG
BAGPNC gival Waitepo SVGKOAN YT 1| E0OTEPIKN alpopparyio umopel va, opeiletal Kol 6€
Ao aitio. H xaBootepnuévn pnén ominvog apopd pnéetg mov enépyovial cuvinB®G HLETA TV



5" nuépa and tov tpovuaticnd. H coyvotnta tovg mpocdiopileton SHoKOAN Kol HELDVETAL
OPOLOTIKG LLE TNV TAPOSO TV NUEPDV.

e évav acbevn o omoiog givar apodvvoptkd aoctadng n Ppicketar og AnBopykn Kotdotoon
epappolovpe T apyég tov ATLS. Epocov eEacparicovpe to A kot to B, eAéyyovpe v
mBavotnta gowtepkng ooppayioag (C) , pe v epoppoyn g SlyVOGTIKNG TEPITOVOIKNG
mAvong (AIIID) 11 Tov VRAEPNYOYPUPNUATOG KOWMOG OTO TUNUO ETEYOVIOV TEPLGTATIKOV
(FAST). H dwayvootikny mepirovaikn mAOoT emonuoivel Ty mopovcio apoppayiog o€
YOUNAn optnpuokn mieon ko eivor Betikny Otav ddoel cupatnpd M apBud epvbpmv
>100.000/mm?.Aiver yevddg apvntikd amoteréopota o€ T0600T6 1%. To VIEPNXOYPAPTLO
Koliog oto tunua emerydviwv, FAST (focused assessment with sonography for trauma),
emoNUaivel v Tapovcio. VYPOD GE MEPUTTMGEIS TOL LRIAPYEL YOUNAN OPTNPLOKY TEST.
YouPdArel oty mpowun ddyvoorn kot omotelel o pun emepPartikny péBodo m omoia €yet
VYNAG T0G00TA aKpifetas.

YV TAEIOVOTNTO TV TEPLOTATIKMY 7OV Tpookouifoviolr pe vroyio KAKOoNg OTANVOS
TPOKEITAL YO TPALUOTIEG He oTobepn apTNPlOKn TiEon, gAaepd TayvKapdia pe 1 YoOpig
EMEIGOO10 TAPOSIKNG LITOTAONS Kol gvaictncio oty KOMoK Yxdpa 1 T0 aplotepd TAAYI0
. [vetar o amapaitntog epyactnplokoc Eleyyog o omoiog mepthappdvel Tov apatoxpitn,
Broynuiko éleyyo, Eleyyo mnktikdTToc, opnddo ABO kot Rhesus kot dtaotovpwon. And v
axtvoypaio 0dpakog Topéyovrol EUUESH onpeio OTMG AvOY®OOT KOl OKLVITOTOINGT TOV
OPLOTEPOL TMLUOLOPPAYLLOTOC, TAPEKTOMIOT OEPOBOAALOD GTOUAYOV KOl OPIOTEPTS KOAIKNG
KOUTNG  KOTAYIOTO KATOTEPOV UPIOTEPDY TAELPAOV.

H ovown e&étaon and povn g etvarl 0HGKOAO VO AmOKAAVYEL TV KAK®OOT] TOL GIANVOG OV
Kot ThvToTE TPEMEL VO, TNV VIOYIALETOL KOovelg og kdbe auPAd 1 0&d Tpavua kothiag. Xvvinbmg
vrapyel Bopokikd GAyog 131mG 6T KATOTEPES OPloTEPES mAeVPES, BeTikd onueio Kehr pe
GAyog otov aplotepd ®UO TO omoio cuvnbmg o acbevic dev avapépel kabdg Tovdet
TEPLOCOTEPO OTIS aploTePEG TAEVPEG. Mmopel gviote va vTdpyet evog Pafpov elhedg Ko pikpn|
dwdtaon xowkiag. H vmapén mepirovaiopod vmodnidvel v cuvomopén odtpnong Koilov
OTAGYYVOL UE EMUOAVVON TNG TEPLTOVAIKNG KOWOTNTOC 1 omola emiPdiietar vo
OVTIUETOTIOTEL ALLECO YEPOVPYIKAL.

H dwevépyeln afovikng topoypagiag (CT) sivor avaykaio dedopévov OTL omoTerel v
KOADTEPT SOyVOGCTIKN €EETAON Y TIG KOKAGELS TG KotAlag. Ta mAeovextipotd g ivor n
avayvoplon e e€otpetikn okpifela TV KOKOGEDY TOV GTANVOS KoOMG Kot 1 avoyvapion
GLVLTTOPYOVCMY KOKDOGEWMVY 1) Kot TuXOV pnéNg Koilov omhdyyvov 18img 6tav cuvovaletar pe
éyyvon N Ajym okwypagikov. Etvar emimpdcbeto mold koAl yi v mopoakolovdnon
Kakoong omAnvog M omoio ovTipeT®IETOl GUVTNPNTIKG TOPOAO aVTA Ogv Wmopel va
TPOPAEYEL TNV EMTUYIN | UT) TNG GUVTNPNTIKNG OVTIUETOTIONG TOV GTANVOG.

Mo v a&oAdynon g PapvuTnTog TV KOKOGEMY TOL 6TANVOS £xel Kobiepmbel and to 1994
0 avobswpnuévo oxnue e Apepikavikng Etaipeiog Xepovpywkng Tpavpatoc. To oynua
avtd Tepriapfaverl 5 fabuovg Bapvnrog.



Yrokaoyno ayudrauo <10% empaveiog

Prién kapog <lex oe fabog

1 Yroxayio QLUBTOUA <10-50%
ETLPAVELOS
Evdomapeyyouotino <S5ex oe d1auetpo
Prén 1-3¢exk oe pabog ywpis oyyeio

il Yrokoyio onpdrowpa >50% empaverog
1] EMEKTEIVOUEVO
Payév vrorxayio 1 evoomapeyyouatixo
Evdormapeyyouatio >5¢ex 7
EMEKTEIVOUEVO

v Prén pe wunuotika - molaio ayyeio
omoyyeiwon >25% ondnvog

V Mad(ixny didoracy orAnvog

1lapng KOTOKEPUATIOUOG Kol
KaTooTPOON Oyyeiwy

H ta&wopnon pe Paon mv AAST dev mepirappdaver v g&ayyeioon oxiaypaeikod 1 oroia
elvar Wwitepa onpovtikn Kabog 1 evepyds opoppayia avefaler oto 80% tnv amotvyio tng
GUVTNPTNTIKNAG AYOYNG EVA dEKATAAGLALEL TV OVAYKN Y10l XEPOLPYIKT] TaPELPao.

O1 ovvodég PAaPec mpémer va avaintodvior cvotnuotikd. H ocuyvotntd tovg ektipdrtor
Stapopetikd amd SLPopovg GLYYPAPEIc Kot KupaiveTal and 22-89% evd e&aptdTor amd
coPapdtnTa ToL TPAVUATOG Kl TOV TpOTo TpdkAnomg tov. Eivar peyokvtepn ota avorytd
Tpadpata g Kolkiag (94%) évavtt twv Ohdcemv. H vrdvola cuvodod evdokothiakng PAGPTS
amoTeLel EvOEIEN Yo EpEVVITIKN ATapOTOIa.



H xaBvotepnuévn pién tov onAnvog aeopd piEeilg mov exépyovial LETA TV 51 nuépa and
TOV TPpaLpOTIoHO. H ouyvémtd tovg mpocdiopiletar duckora , kopaiveral amd 2-35% ot
pewmveton Beapotikd pe v mdpodo t@v nuepdv. O unyavicpdc g kabvotepnuévng pnéng
e€nyelton oV opyn 0md TOV EVIOMIGUEVO YOPOKTHPO TNG OLLOPPAYiOs €(TE GTO GTANVA e TN
LOPPN TOV VAOKAWIOL CLUOTOUATOG EITE GTNV TEPLOYN TOV OPIGTEPOD VTTOYOVOPIoV MG Lo
TEPICTANVIKY opatokNAn .Metd and éva ehevBepo pecodidomue 2 €wg 15 muepdv to
opdtope wpokaiel pRén oto SPPAYUATIO. TOV TPOCMOPIVA TO TEPLYUPUKMDVOLV Kol
eppavifetor devtepoyevig owoppayic. H xAvikny ewova umopel vo eivar ciomnin M
BopvPmong. [Mopatnpeitar plyoc, Kokovyia, avamvevotikn duoyépela ,dAyog ot Pdon Tov
aplotepoy  BopoKIKOD  TOYOUOTOS LEAEOC. XNUEPO ME TNV €Vpei  ypNom  TOv
VIEPNYOYPOUPNUOTOS KOWAIOG OvadelkvVOETOL TO ailpdtope omote €xel tpomomonfel 1
SyvoT Kol 1 TAPOKOA0DONoN TOV KOKOCE®V (MOTE apKeTOl WAODV Yoo Kabdvuatepnuévn
dudyvoon kot oyt yuo keBuotepnuévn prién tov orAnvog.

Tnv tedevtaio 30etic M KAOOWKN TOKTIKN TG OAKNG EKTOUNG TOV OMANVOG GE KAOe
TPOVUOTICUO EGTPAPT GE GUVTNPNTIKOTEPES TEYXVIKES LU GKOTO T S1THPNOT TUNHATOG 1] Kot
OAOKANPOL TOV GIANVIKOD TALPEYYVUATOG 1] AKOUT KO TNV U1 YEPOVPYIKT OVTLUETOTION TNG
Kak®ong Tov omANvoc . H mpoomdbeio TG un YEPOVPYIKAG OVIILETOTIONG TG KAK®MGNC TOV
onAnvoc Paciletor ot SOMIGTOON TOAADV CLYYPAPE®V OTL O TPOVUOTIGUEVOS GTANVOG
oLYVA dEV aOPPAYEL TNV MPO TN EPEVVNTIKNG ANTOPOTOMING KOl dLTO UTTOPEL Vo cupPaivel
gite Aoym dmuovpyioag OpopPou gite AOY® OWTOUATOV EXITOUATIGHOD LE TO ETITAOLY 1} Kot
omv doknon mieong omd 10 MEPICTANVIKO opdtopcd. H oamoeuyn 1tng yepovpyikng
OVTILETOTIONG EMPAALETAL KVPIOS GTO TOLOLE OTOV VTEAPYEL AVENUEVOS KivOuvog AomEEDY
petd ) ominvektopn. EEGALOL oTa TAdd 1) TOPOVGIO EAACTIKMV 1GTMV GTO TAPEYYLLLOL KOl
GTNV KAW0, SIEVKOAVVEL TV OVTOUATT AUOGTACN.

O1 evdeielg ™G Un YEPOLPYIKNG AVTILETMTIONG GTHV KAKMGT TOV GTANVOGS Elvat:
® H omovsia 0ploduvopikng aoTadelog PHETE TV avavym

H emPefaionon g kdkmong tov 6mAnvog e ameikoviotikn uébodo

H amovsio cofapng cuvodon KAK®MONG EVOOKOIAAK®Y GTALYX VOV

H amovcio petafoing tov emmédov cuveidonong

Acbeveig <55 étn

H dvvatdtnra dueong yeipovpyikng mtapéupacng o tepintmon enPdpoveng

© ®©® ® ®©® ©®© ©

H otobeponoinon g apoc@aipivig petd petdyyion <4 povadov oe dtdotnuo 48h
otovg eviidikeg, <40cc/Kg Bapovg oto maidi

Kotd v cuvinpntiki ovIYeT®NTIoN TG KAKMONG TOL GTANvOg akoAovBovvtol ta €€Ng
ppota:

® Axwnoio ko vnoteio pe tomobétnom Levin ywa €leyyo tuydv GLVLTAPYOVTOG
TOPOAVTIKOD EILEOD



2uyvh a&oAdynor ard to 1810 1 Tptkd TPOooWTIKS
[Ipocdiopiopog arpotokpitn Kabe 6-8 dpeg
Ytabepomoinon aipatokpitn Kot KotMoKkNg evatstneiog evtog 12 mpov

Yuyvi TopakoAovONoN e vIEPNXOYPAPT LA

© ® ®© ® ®

Metd 48 h epdcov €xel voympnoeL T0 GAyog Kot Exel emavéLDeL 1 Agttovpyio TOV
YOOTPEVTEPIKOD  £YEPOT Kot Gitiom

H emruyio tg cuvimpnrtikig avtipetdmiong ayyilet 1o 90%.

Mo eVOAAOKTIKT [N XEWPOLPYIKT LEBOSOC Y1 TNV AVTILETMTICT TOV KOKMGEWDY TOV CTATNVOC
elvat 0 d100eppKOg KOBETNPLUGHOG TNG CTANVIKNG apTNpiog Kot 0 EKAEKTIKOG EUPooUOS TV
aoppayovvieov oyyeimv. Ileprypdonke ywoo mpodtn @opd to 1995. O euforiopodg g
OTANVIKNG apTNpilag cuVOdEDETOL OO VYNAO TOGOGTO S1AGMGCNG TOL GIANVOG oV ayYilel To
97% evd &yovv avaeepbel Kot VYNAL Toc06TA emTvyiag >80% axdpo Kot o LVYNAOPaOES
kak®oelg. Ot evdeitelg Tov ufoiopol og Evav apodvvapkd otabepd acbevn eivar :

® Kaéxwon pabuod HILIV,V

Evepyog e&ayyeimon oxlaypoeucon

Kdékowon ominvikod ayysiov (wevdoavedpuopa 1 aptnploeAefikn emtkovmvio)
Meyaho arpomepttovalo

[Ttdon opatokpitn

[Mopodikn 1| vrotpomdlovsa vTdTacn

© ®© ® ® ©®© ©

Tayvxapdio

H xvptotepn emmhoxn g Un XEWPOLPYIKNG AVIILETOTIONG TNG KAKM®GNE TOV OTANVOC givol

N ovveylouevn aoppayio 1 omoio EKONADVETOL PE OLOSVVAIKT 00TADELD KOl GTAOI0KN
TTMOGCT TOV UATOKPITN TIC TPDOTES 48 Mpec. Xe mT0cootd 60-70% avtd cvpPaivel dpeca petd
™V gloaynyn eved oe mocootd 10% pmopel va mapovclootel petd amd o gfdopnddoa.
Eroviotepo epaviovtol EmmAOKEG amd cLVOOEG U SloyvecHeioeg EVOOKOIANKEG KOKMGELS
N TVELUOVIKEC emmAoKEG  Omm¢g OAdoelg , atedektocio N VIE(OKOTIKY GLAAOYT. AKOUN
onaviotepo. eppoavileTar ev T Padst eAefikn BpouPmon 1 emmAokEg amd TNV YOopNYN oM
aipatoc.

H dpeon yepovpykn mapéppoon oe kdkmon ominvog emBailetal dTav vdpyeL:

® Aodvuvouiky aoTdbelo LeTA TNV OPYIKN TOXEID YOPTYNOT VYPOV
® A)lhec eVOOKOIMOKES KOKDGELS TTOV OTOLTOVY AOTOPOTOIN

® KEK, xokooeig X.X.



Kaxaooegig papdmrac IVIV and CT
Hliao >55 €t
ANYN VTN KTIKOV

Kippwon

© ® ®© ® ®

Amotuyia ayyeloypaeiog kot gpfolicpon
® Amotuyio apyIKig CLVTNPNTIKNAG OVIIHETOTIONG

H yepovpywn avtipetdmon mepthapPdvel tnv pécN LITEPLTOUPAAIO TOUN WE TNV OToia
VIAPYEL | SLVATOTNT EAEYYOV OAWDV TOV EVOOKOIAOK®DV GCTAAYYXV®V KOl TOV TETUPTNLOPI®V
¢ KowMag. H kdkworm tov ominvdg umopel va elvon gykdpoia 1 empnkne. H eykdpoia
KAK®ON TOV OTANVOG €lval cuyvi AOY® NG eyYKAPoLag TOopeiog TV ayyeimv Kol UmTopel va
elvar pepkn| pe pukpd Pabog 1 peydin. Avaioya pe v éktoon g PAAPng yiveton ypnon
ALULOGTATIKGV TTopoydvimy, Tov argon beam coagulator, tomobétnon alpoctatik®V paedv 1
KOl EKTOUN VEKPOUEVDVY TUNHATOV. No onueiwbel 61 givatl amapoitntm n owatypnon tov 1/3
pe ¥2 tov omANVOg ACTE va unVv ¥doet o TeAeVTOL0g TV AULVTIKY ToV Kavotnta. H empnxng
KAKk®oN Tov omANVOG givar cvyv 6€ GoPapd auPAd Tpavua, TEPIAAUPAVEL TNV KOK®OM
TOAALDV EYKAPGIOV KAGO®Y KOl TO YEYOVOS auTd KOBIoTA TV aldGTaoT o SVGKOAN.

Y& o mpoomddeln JaTHPNONG TOV GTANVOG EQUPUOLETOL KLPIMG 1 ¥PNON OUOCTATIKAOV
VAMKAOV €VAD OVOQEPOVTOL KOL 1| HEPIKN OMANVEKTOWUN, 1 OTWANVOPAPN KOL 1 XPHom
OTTOPPOPOVUEVOD TAEYUOTOG. T0o QUOCTOTIKA VAIKG TEPIAAUPAVOUY TIG KOAAES WIKNG, TNV
Opoppivn, TIC KLAVOOKPVAIKEG KOAAES , TO WIKPOWV®MOEC KOAAAYOVO, TOo Metypo Cerativng
,PECOPKIVIG KOl POPUOANG KOl TO TAPAY®DYH V®O0YOVOL. ZTIG HEUOVOUEVES KOKDGELS TOV
oTANVOC €181Ka Tov Pabpod I, eival duvatdv va epapuOGTOLY To APOSTOTIKA VAIKE. H dpdon
Tovg otnpiletar oty gvamddeon alonetaAiov Kot otnv dnpovpyia Opoppov. Eeapudletoan
TEoN Y10 TEPLOPIGUO TNG CLLOPPAYIOG ,TOTOOETEITOL TO OUOGTATIKO KOl OOKELTOL €K VEOL
nieon pe yala ywo 10 Aemtd. To olootatikd vAKG Ogv €lval OmOTEAECUATIKA TNV EVEPYO
awoppoyio. H pepikn ominvektoun €yl meptypopel ko otnpiletar otnv TUNUATiKy @OON
NG OPTNPLOKNG TOPOYNG OTOV GTTANVO. Y TApYEL SuVOTOTNTA VO, apalpedel Evag TOAOC 1) Kot 0
o og ominvag. O vrolowmog oninvag Oa mapapeivel Bidopog epdcoov dev vdpyet datapayn
NG QUATOONG TOL 6NV TOAN. Tig TEPIEGOTEPEC POPEC OMOMVAVETAL O APTNPLOKOS KAGSOG
IOV AVTIOTOLXEL GTO TPOVUOTIGUEVO TUNLO KoL EKTEAEITOL ) TUNUATIKY GTANVEKTOUN 1e Pdon
™ Ypopun woyoipiog mov 6o mpokvyel. Atapaitnteg TpoimobEcels yio TV ETTLYT EPAPLOYN
™G UEPIKNG OTANVEKTOUNG €lval 0 TPoc®PVOg EAEYYOC TG aupoppayiog, 1 dvvatdTnTa
TPOCTELNCNG TNG OMANVIKNAG aptnpiog kot QAEPAg Kot 1 GveET TPOCTEAACT] OA®V TOV
EMPAVEIDV TOV omAvo. Eeappoletor kot €d® 1 Y¥pnom GLYKOAANTIKGOV OLGL®OV, M
OTANVOPPOPT Kot 1 ¥pNoN omoppoovuevov mAéyuatoc. H aminvoppaer epapudletar 6ho
Kot AMyotepo AGY® NG TOPOVCIOG TOV GOYXPOVAOV HOpeOV opoctacns. H  yprion
OTTOPPOPOVLEVOV TAEYLLOTOG EYEL TEPTYPOUPEL TEPIGTACIAKA Kol EYEL VYNAL TOCGOGTE EMITLYIOG
AOY® TNG TPOCEKTIKNG EMAOYNG TV acbevav. Amapaitntn mpodmodeon yio v epappoyn
g neboddov givar 1 aKepaldOTNTA TNG TOHANG.

H ominvextoun npénet va epappoletar og acbeveig mov givar arpoduvopkd aoctadeic, Exovv
coPupEc GUVOOEC KAUKMGELS, £YOVV KAKMOELS omAnvog ue Paduovg Bapdtmrag 1V, V kabog
Kol PETO amd omotvyio. TG mpoomdlelag yioo cuvinpntik aywyn. O omAfvog givol mo



HOAOKOG LETE At KATOLEG LEPEG U XELPOVPYIKNG OVTILETMTIONG OTOTE 1| KIVITOTOINGN Kot M
odotacn givorl mo dvokorec. Emmpocsbeta n amotuyion 0TV Un XEPOLPYIKN OVTILETOTION
pmopel va opeidetal kot oty GoPapdtnra TG KAKMONG.

H omAnvektoun yivetor pe kiwvnrtomoinon tov onAnvog oe mpmto ypovo. [ivetar minpng
KIYNTOmoinGn Tov GmMANVOC HE OWTOWY] TOV GTANVOVEPPIKOV KOL TOL GTANVOPPEVIKOD
ouvdéospov. [ivetarl Slatop TOLV GTANVOKOAMKOD GUVOEGHOL LE OMOAVAOCEL,. Mg ToV TpOTO
ovTO M OVPA KOl TO OO TOV TOYKPENTOG £PYOVIOL GTO KEVIPO TOV TEGIOL KOl VIAPYEL M
duvatodtnta meong TV CTANVIKOV ayysiov eite pe aipootatiky AoPida eite pe to xépio.
Eivai dwaitepa onpovticd katd v ¢acn g Kivntoroinong va amopevydet n tuoxdv kdxmon
NG OTANVIKNG KAWOG TANGIOV TNG TOANG 1) OOil0 UTOPEL VL 0ONYNCEL 0 KAK®MON TNng TOANG ,
po BAGPN amd Tic o SVGKOAES oty avtipetdnion. Emmpoceta tomobetobvion koumpéceg
OTNV KOiTN Kol YIVETOL EMTOUATICHOG TOV IKpOV ayyeiov. H mOAn tov ominvog petd v
TP Kwnromoinon avtov mpooceyyiletor amd v omicOwn empdveln. Otav  vmdpyet
duvaToOTNTA YIVETOL EKAEKTIKN OMOAV®GN TNG STANVIKNG 0pTNPIoG, TG OTANVIKNG QAEPAG Kot
TV Bpoyéwv yootpikdv ayyeiov. TomoBeteitor SmAn amoiivoon omnv omAnvikny aptnpio.
IMveton opdoTaoN 0TNY OVPE TOV TAYKPENTOG KL GTIV KOITr TOL omANvOg kaBdg Kot A&y 0g
TOV TOYYOUATOG TOL oTopdyov. H ominvektoun ywpig Kivntomoinon tov onAnvog emitpénel
TOV TTEPLOPIGUO TNG ATMAELNG AiLaTOG Le eEleyyOpev aipdotact. Evosikvutat wdaitepa otovg
EVUEYEDEIC OTTANVEG N} GE EKEIVOVE TTOL EIVOL TPOGKOAANUEVOL GTH GIANVIKT| KOTTN.

H Aomapockomikn avTipeTdmioTn Tov TPOdHOTOS TOV CTANVOG YiveTal 68 KEVIPA LE gUmEpia
OTNV OVIYETOTION TPAVUATOG OGO KOl GTIV TPOXWOPNUEVT] AATOPOCKOTIKY UETE amd EmA0YN
TV 0obevdv. Amapaitntn tpoindBeon etvar o acBevig va givar arpodvvapkd otabepog Kot
VO VTAPYEL SLVOTOTNTA EAEYYOV TMV GUVOIMV KAKMOGEWDV.

Metd TV GIANVEKTOUT UITOPEL VO ELPAVIGTOVV 01 akOAOVOES EMIMAOKEC!
® Awoppayio (koitn omANVeEKTOUNS, ayyeio TOA®Y. Ppoyeieg yooTpikés)
laotpikn didtacn
Nékpwon tunpartog peilovog toEov oTopdyov
Kdaxwon ovpdg naykpéatog

ApmpropAePixn extkovavia (GTANVIKY apT-QA)

© ®© ®© ® @

Opoupokvtrdpmon
® KepavvoBorog petd ominvektoun onym (0.026% evilixeg)

H xepavvoBorog petd ominvektoun onyyn (overwhelming postspleenectomy infection OPSI)
opeidetar oty EMAEWTN EWOIKAV OVIICOUATOV 7OV Onuovpyovvtol pe tnv ékbeon oe
EALTPOQOPO.  HIKPOPlOL OM®C O TMVELUOVIOKOKKOG , O oudQilog tomov B, «ai o
unviyyrtdokokkog. H exdniwmon g Aolpméng eivar cuvifog N pe cuUTTOUATE amd TO
KOTATEPO KOl TO OVAOTEPO OVOTVEVCTIKO GUGTNUO, HE KOTOPOAN duvvdipewv , pvadyieg ,
gneTovg Kot odppoteg. H e€€MEn oumc pmopei vo, givar kepawvoPorog pe vynAd mopetod,
piyog, vmotaon, kataminéio ,0macpovs ,opoppaykd e£avOnua Kot Sidyvtn evoayyelokn
mén. H onyoipio pmopel vo. cuvodevetar amd mvevpovia kot punviyyitide. H toyeio ovt
e&EMEn odnyel og ToAvopyaviKY overdpkeln Le VYNAL Tocootd Bvntotntag S0 émg 70%. H
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ouyvotnTad ¢ Kopaivetar and 0.1-8.5% kot eivon peyaddtepn oe madd nAkiog pKpOTEPNS
tov 5 etov (10,4%) kot o Bpéen (15%).

H peteyyepntikn ayoyn otovg acbeveig pe ominvektopn neptlopfavel Ty avocorpo@OAasn

pe tov epporlacuo

£€VOVTL TOV GTPENTOKOKKOL

Mg TVELHOVIOG , TOL OUOPIAOL TNG

woerovévtLog Tomov B kot g Naicoépiag g unviyyitidog kabmg Kot Ty ynUEOTPOQUANEN
ue BeviaBevikn meviciddivn V per os yuo €61 unvec.

Yvvenmg mpémel va katafdrietar kdBe mpoomdbeln yw datipnon Tov GTANVOG GE
MEPMTMCELS TPOVUATICUOV TOV HE Wdwitepn Opmg mpocoyn kKobmg Ot voeitor Odvartog
tpovpotio eEotiog apoppayiog amd Tov GTANVa.

Aactaiig aipoduvapika

21abepog alpoduvapikd

|
|

Xwpig duvatotnta e&€taong

21abepadg aipoduvapika
EvaioBnoia kotAiag

Al us
| Us(+) > CT < US(+) us (-)
Oct(+) Oet(+) «
\ Momcrapyiotis Mt
dAAeg evoeiéeig yia Aanapotopia aiparog
/
(epBoAioucs) napakoAoubnon
/
S~_ Ynotponr aoppayiag l
/ uetayyioeig
Kdkwon moAng l \ 01abepog
Katakeppatiopog
Aotabric Jtabepog l
Avvatotnta
l Oatipnong \: napakoAoUBnon
. J Awpoortatikoi
OMANVEKTOUN NapAVOVTE
ZnAnvoppapn pay ¢
Alpootatikoi napdyovteg
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