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ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ : 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  Ε.Χ.Ε. 

Γ’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ 

 
 

Υπεύθυνοι Διοργάνωσης: 

Γ. Ν. Ζωγράφος, Εμμ. Πικουλής, Κ. Τούτουζας 
 
 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: 

Εμμ. Πικουλής, Κ. Τούτουζας, Β. Δρακόπουλος,  
Γ.Ν. Ζωγράφος 

 
Υπεύθυνοι Συντονισμού:  

Κ. Τούτουζας, Β. Δρακόπουλος, K. Κηροπλάστης 
 
 
 
 

Τόπος Διεξαγωγής : 
 

ΑΚΙΣΑ, Αττικό Νοσοκομείο 
 

 

 

 METEKΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  

ΒΑΣΙΚΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ   

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ Ε.Χ.Ε. 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Ώρα 

 
Παρασκευή 12 Νοεμβρίου 2021 

 

14:30 -15:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ-ΥΠΟΔΟΧΗ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 

  

Χαιρετισμός: Γ. Ν.  Ζωγράφος, Κ. Τούτουζας 
Εισαγωγή:   Β. Δρακόπουλος 

  

 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 
15:00- 16:30 

 

 

 

 

 

 

16:30 – 18:00 

 

 

 

18:00 – 18:30 

                                                                                       

•   Μέθοδοι δημιουργίας πνευμοπεριτοναίου  (ΚΗΡΟΠΛΑΣΤΗΣ Κ) 

•   Βασικές γνώσεις για την επίδραση  του Πνευμοπεριτόναιου  (Β. 
ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ)                                               

• Οργάνωση λαπαροσκοπικής αίθουσας, λαπαροσκοπικός εξοπλισμός και 
εργαλεία - Τεχνικές απολίνωσης και Πηγές Ενέργειας   (ΚΗΡΟΠΛΑΣΤΗΣ Κ)                 

• Τοποθέτηση ασθενούς, επιλογή θέσεων trocars - Ασφαλής είσοδος και 
έξοδος trocars – Σύγκλειση πυλών εισόδου (ΝΤΟΜΗ Β.)                                

• Επιπλοκές λαπαροσκοπικής χειρουργικής  (ΚΑΛΔΗΣ Β.)            

• Επιλογή και Ιδιαιτερότητες Ασθενών (Π. ΛΥΚΟΥΔΗΣ)  

•   Λαπαροσκόπηση  (ΚΥΚΑΛΟΣ ΣΤ)                                                  

 
 

• Κόμποι στη λαπαροσκοπική χειρουργική   (Αλεβιζάκης Ι)            

• Βασικές Τεχνικές αναστομώσεων              (Αλμπανόπουλος Κ) 

• Νεώτερα συστήματα συρραφής & απολίνωσης (Α. Ψωμάς, Γ. Γεωργίου) 

 
 
 
 
 
Προσκεκλημένος ομιλητής: κ. Στ. Καπίρης  
                                               Tips and Tricks in laparoscopic Surgery 
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Ώρα 

 
Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2021 

 

9:00 - 11:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Ι 
 • Χειρισμός κάμερας-Προσανατολισμός 

• Τοποθέτηση trocars-Εργονομία 

• Αμφίχειρη χρήση λαβίδων και ψαλιδιού 

• Χειρισμός βελόνας 

• Ασκήσεις  σε  προσομοιωτές 
 

Εκπαιδευτές: Β. Δρακόπουλος, Κ. Τούτουζας, Κ. Αλεξίου,  Ι. Αλεβιζάκης ,  
Κ. Κηροπλάστης,    Στ. Κύκκαλος, , Ν. Σικαλιάς, , Δ. Σχίζας, Π. Λυκούδης, 
Β.Ντόμη, Δ. Παπακωνσταντίνου, Β. Καλδής 

 
11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
 
 
12:00-15:00 

 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΙΙ 
 

Επεμβάσεις σε προσομοιωτές και σε ζωϊκά πρότυπα 

• Πραγματοποίηση λαπαροσκοπικών κόμπων 

• Λαπαροσκοπική συρραφή  
• Ασκήσεις  σε  προσομοιωτές 

 
 

Εκπαιδευτές: Β. Δρακόπουλος, Κ. Τούτουζας, Κ. Αλεξίου,  Ι. Αλεβιζάκης ,  
Κ. Κηροπλάστης,    Στ. Κύκαλος, , Ν. Σικαλιάς, , Δ. Σχίζας, Π. Λυκούδης, Β. 
Ντόμη, Δ. Παπακωνσταντίνου, Β. Καλδής 
 
 

15:00-16:00  
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ 

Εμμ. Πικουλής, Κ. Τούτουζας, Β. Δρακόπουλος 
 

  
 

 

 

Ομιλητές – Εκπαιδευτές : 

Αλεξίου Κ: Χειρουργός, εκπαιδευτής και συντονιστής εκπαίδευσης ΕΧΕ  

Αλεβιζάκης Ι: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ  
Αλμπανόπουλος Κ: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 
Δρακόπουλος Β.: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 
Ζωγράφος ΓΝ: Χειρουργός, εκπαιδευτής και Πρόεδρος ΕΧΕ 
Καλδής Β. Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 
Κηροπλάστης Κων: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ,  
Κύκαλος Στ: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 
Λυκούδης Π: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 
Παπακωνσταντίνου Δ: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 
Ντόμη Β.: Χειρουργός, Εκπαιδεύτρια ΕΧΕ 
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Πικουλής Εμμ: Χειρουργός, εκπαιδευτής και συντονιστής εκπαίδευσης ΕΧΕ 
Σικαλιάς Ν:  Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης ΕΧΕ  
Σχίζας Δ: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ  
Τούτουζας Κ: Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης ΕΧΕ  
 

 

 

 

 

 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ 

 

 

 


