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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΜΑΣΤΟΥ 

Hands-on course 

 12 & 13 Απριλίου 2024  



 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΜΑΣΤΟΥ 
 
 

ΗΜΕΡΑ 1 (12/4/2024) 
 
 

15.45 Εισαγωγή και 
χαιρετισμοί 

 Α. Καμπαρούδης , Πρόεδρος 
ΕΧΕ 
Κ  Τούτουζας, Πρόεδρος 
Εκπαιδευτικού Συμβουλίου ΕΧΕ 
Β Βενιζέλος 
Πρόεδρος ΕΧΕΜ 
Απ. Παπαλόης Γεν. Γραμματέας 
UEMS-NASCE 

    

16.00-
16.30  

Ταξινόμηση Βλαβών 
που χρήζουν βιοψίας 
και τεχνικές ιστολογικής 
ταυτοποίησης  

 Ε. Ιγνατιάδου  

16.30-
1700 

Αλγόριθμος 
αντιμετώπισης πρωίμου  
καρκίνου μαστού   

 Κ . Αναστασάκου 

1700-
1800 

Προεγχειρητική 
Χημειοθεραπεία 

  

  Α. Ενδείξεις και 
χειρουργικός 
σχεδιασμός  

Ι. Νατσιόπουλος  

  Β. Χειρουργική 
προσέγγιση  

Κ. Χατζόπουλος  

18.00-
1900 

Ογκοπλαστική 
Χειρουργική 

  

  Α. Ορισμοί – Ενδείξεις 
– Ογκολογική 
ασφάλεια 

Κ. Χαραλαμπούδης 

  Β. Τεχνικές Μιχαλόπουλος Ν. 

    

  



 

 

 
 

Ημέρα 2 (13/4/2024) 
Πρακτικό Μέρος ( 20 εκπαιδευόμενους)  
Εκπαιδευτές : Ν. Μιχαλόπουλος, Β. Βενιζελος, Μ. Κοντός, Σ. Λανιτης, 
Κ. Αναστασάκου, Ε. Ιγνατιάδου, Β. Σταφυλα, Ι . Νατσιοπουλος, Ι. 
Φλέσσας, Π. Χαραλαμπουδης, Σ. Δουβετζέμης, Κ Χατζόπουλος, Β. 
Καλλες, Μ. Σταθουλοπουλου, Α. Σαχουλίδου. 
 
 

10.00-
11.00 

Η χειρουργική 
χρήση των 
υπερήχων στο 
μαστό 

Εντόπιση βλάβης και 
πραγματοποίηση βιοψίας 
πυρήνα 

Station 1 
( 4 άτομα)  
Ε. Ιγνατιάδου 
Μ. 
Σταθουλοπουλου 
  

11.00-
12.00 

Σήμανση 
/Αφαίρεση μη 
ψηλαφητών 
βλαβών  

Με σύρμα-οδηγό 
Τοποθέτηση συμβατικών 
markers  

Station 2 
( 4 άτομα) 
Ι Νατσιοπουλος  
Ι Φλέσσας 
 

12.00-
13.00 

Σήμανση 
Αφαίρεση μη 
ψηλαφητών 
βλαβών 

Με χρήση « έξυπνων» 
markers 

Station 3 
( 2 άτομα Χ 2 ) 
Μ.Κοντος  
Σ. Λανιτης 
Σ. Δουβετζέμης  
Ν.Μιχαλόπουλος   

13.00-
14.00 

Ογκοπλαστικές 
τεχνικές σε 
προπλάσματα 

Πλάγια μαστοπλαστική, 
Round Block ογκοπλαστική 
ογκοπλαστική τύπου κάθετης 
μαστοπλαστικής / V/J 
μαστοπλαστική,  
Αποεπιθηλιοποιηση θηλής  

Station 4 
( 2 άτομα ανά 
πρόπλασμα)  
Β. Καλλές  
Π. Χαραλαμπούδης 
Κ. Αναστασακου  

1400-
15.00 

Απλές 
ογκοπλαστικές 
τεχνικές 

Αποεπιθηλιοποίηση, 
αποκατάσταση θηλής 
Grisotti flap κλπ  

Station 5  
( 4 άτομα) 
Κ. Χατζοπουλος  
Β. Σταφυλα 
Α. Σαχουλίδου   

 
 
 
 
 
 


