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Παρασκευή

Οκτωβρίου

Οργάνωση:
Χειρουργικό - Ογκολογικό Τμήμα 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”

Ώρα: 08:00 π.μ.
Αμφιθέατρο Νοσοκομείου

“Ο Άγιος Σάββας”

κ. Αθηναγόρας, Μητροπολίτης Ιλίου, Αχαρνών και Πετρουπόλεως.
Αγγελάτου Ουρανία, Συντονίστρια Διευθύντρια Διαγνωστικής Μαστού, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΓAΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Αναγνώστου Θεόδωρος, Επιμελητής Α΄ Ουρολογικού Τμήματος ΓΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Ανδριώτης Ευθύμιος, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Τμήματος Νεοτέρων Απεικονιστικών 
Μεθόδων Τομογραφίας ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Αρβανιτάκης Θωμάς, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Ουρολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ 
“Ο Άγιος Σάββας”.
Αρδαβάνης Αλέξανδρος, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Α΄ Παθολογικού - Ογκολογικού 
Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Αρνογιαννάκη Νίκη, Διευθύντρια, Επιστημονικά Υπεύθυνη Παθολογοανατομικού Τμήματος 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Βασιλειάδης Βασίλειος, Συντονιστής Διευθυντής Θωρακοχειρουργικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ 
“Ο Άγιος Σάββας”.
Βασιλικός Κωνσταντίνος, Επιμελητής Β  ́Θωρακοχειρουργικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Βερβερίδης Μόσχος, Επιμελητής Α ,́ Χειρουργός Παίδων, Νοσοκομείο Π & Α Κυριακού.
Γεωργίου Ειρήνη, Επιμελήτρια Β΄ Διαγνωστικής Μαστού ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Γκέλη Μυρσίνη, Διευθύντρια, Επιστημονικά Υπεύθυνη Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ 
“Ο Άγιος Σάββας”.
Γκούβερης Παναγιώτης, Επιμελητής Β ,́ Β΄Παθολογικό - Ογκολογικό Τμήμα ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Γοντικάκης Εμμανουήλ, Διευθυντής Χειρουργικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Δεμίρη Σταματίνα, Διευθύντρια Β  ́Παθολογικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Διακουμής Γιακουμής, Επιμελητής Β΄ Ορθοπεδικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Δούντσης Απόστολος, Επιμελητής Α  ́Θωρακοχειρουργικού Τμήματος, ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Ζαμπάτης Χαράλαμπος, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Ακτινοθεραπευτικού Τμήματος 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Ζαρκάδας Γεώργιος, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Τμήματος Πλαστικής και Επανορθωτικής 
Χειρουργικής ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Ζόμπολας Βασίλειος, Διευθυντής Τμήματος Μαστού ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”. 
Ιωαννίδου Γεωργία, Επιμελήτρια Α΄ Ακτινοθεραπευτικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Καραϊτιανός Ιωάννης, Αμ. Επ. Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Χειρουργικού - Ογκολογικού 
Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ογκολογίας.
Κατσούλης Ηρακλής, Διευθυντής Χειρουργικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Κόκκαλη Στεφανία, Επικουρική Επιμελήτρια Α΄ Παθολογικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ 
“Ο Άγιος Σάββας”.
Κόκκαλης Γεώργιος, τέως Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής και Επανορθωτικής 
Χειρουργικής ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Κορκολής Δημήτριος, Επιμελητής Α’ Χειρουργικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Κορμάς Θεόδωρος, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπεδικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Κουκουράκης Γεώργιος, Επιμελής Α΄ Ακτινοθεραπευτικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Κουμάκης Γεώργιος, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Β΄Παθολογικού - Ογκολογικού Τμήματος 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Μηλιάδου Ανθή, Επιμελήτρια Α΄ Ακτινοθεραπευτικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Μητσάκα Δήμητρα, Διευθύντρια Χειρουργικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Μπαλαλής Δημήτριος, Ειδικευόμενος Χειρουργικής, Χειρουργικό - Ογκολογικό Τμήμα ΓΑΟΝΑ 
“Ο Άγιος Σάββας”.
Παπαθεοδώρου Δημήτριος, Επιμελητής Α ,́ Επιστημονικά Υπεύθυνος Γυναικολογικού Τμήματος 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Παπακώστας Ιωάννης, Επιμελητής Β΄Ορθοπεδικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Παππάς Αναστάσιος, Διευθυντής Ουρολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Περγαντάς Νικόλαος, Διευθυντής Α΄Παθολογικού - Ογκολογικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Πλατανιώτης Γεώργιος, Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Χειρουργικού - Ογκολογικού Τμήματος 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Σιμοπούλου Σοφία, Διευθύντρια Παθολογοανατομικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Τρυφωνόπουλος Δημήτριος, Επιμελητής Α ,́ B΄Παθολογικό - Ογκολογικό Τμήμα ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.
Φιλόπουλος Ευάγγελος, Διευθυντής, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος Μαστού ΓΑΟΝΑ 
“Ο Άγιος Σάββας”. Πρόεδρος Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας.
Χλαπουτάκης Σεραφείμ, Επιμελητής Α  ́Θωρακοχειρουργικού Τμήματος, ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”.

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Υπό την Αιγίδα:
	 • του ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”
	 • της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας
	 • της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ογκολογίας
	 • της Εταιρείας Ιατρικών Σπουδών

11:30		  Διάλεξη 

Προεδρείο:	 Κόκκαλης Γ, Περγαντάς Ν.

		  Αποκατάσταση ιστικών ελλειμμάτων μετά από      	
		  εκτομή σαρκωμάτων μαλακών μορίων (Ζαρκάδας Γ.)

11:45		  Διάλεξη

Προεδρείο:	 Φιλόπουλος Ε, Δεμίρη Σ.

		  Σαρκώματα στα παιδιά: ιδιαίτερα χαρακτηριστικά 	
		  και χειρουργική αντιμετώπιση (Βερβερίδης Μ.)

12:00		  Διάλειμμα – Ελαφρύ Γεύμα

Σαρκώματα μαστού

Προεδρείο:	 Καραϊτιανός Ι, Αγγελάτου Ο, Ζόμπολας Β.

12:30		  Απεικονιστική διάγνωση σαρκωμάτων μαστού
		  (Γεωργίου Ε.)

12:40		  Χειρουργική αντιμετώπιση σαρκωμάτων μαστού 	
		  (Μητσάκα Δ.)

Συζήτηση

Χειρουργική σε άλλες εντοπίσεις σαρκωμάτων

Προεδρείο:	 Πλατανιώτης Γ, Αρβανιτάκης Θ, Παππάς Α.

13:00		  Οπισθοπεριτοναϊκά σαρκώματα (Κατσούλης Η.)

13:10		  Οσχεοβουβωνικά σαρκώματα (Αναγνώστου Θ.)

13:20		  Σαρκώματα Ενδομητρίου (Παπαθεοδώρου Δ.)

13:30		  Μεταστάσεις σαρκωμάτων στο ήπαρ (Κορκολής Δ.)

Συζήτηση

Συμπληρωματικές θεραπείες στα σαρκώματα

Προεδρείο:	 Αρδαβάνης Α, Ζαμπάτης Χ, Tρυφωνόπουλος Δ.

13:45		  Συστηματική θεραπεία στην εντοπισμένη νόσο
		  (Κόκκαλη Σ.) 

14:00		  Συστηματική θεραπεία στη μεταστατική νόσο
		  (Γκούβερης Π.)

14:15		  Ακτινοθεραπεία στα σαρκώματα (Ιωαννίδου Γ.)

Συζήτηση

Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας Δωρεάν 
Παρακολούθηση



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:
Πλατανιώτης Γεώργιος

Γενικός Γραμματέας:
Κατσούλης Ηρακλής

Μέλη: 
Γοντικάκης Εμμανουήλ, Δημουλάς Κωνσταντίνος, Καραϊτιανός 

Ιωάννης, 
Κορκολής Δημήτριος, Κουρής Νικόλαος, Μητσάκα Δήμητρα, 

Γαντζούλας Σωτήριος, Δαμαλάς Κωνσταντίνος, Θάνος Δημήτριος, 
Λυσικάτου Ζαννέτα, Μπαλαλής Δημήτριος, Μπάμπαλη Ηλιάνα, 

Νασίκας Δημήτριος, Ρόμπου Αλίκη, Τζελβές Λάζαρος

Γραμματειακή Υποστήριξη:
Κόλλια Ιωάννα

08:00		 Εγγραφές - Καφές

08:20		  Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

		�  Δενδραμής Γ: Πρόεδρος ΔΣ

		  Πολίτης Γ: Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας

		  Ακαρέπη Β: Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

ΕΙΣΑΓΩΓΉ

Προεδρείο: 	 Αρνογιαννάκη Ν, Σιμοπούλου Σ, Γκέλη Μ. 

08:30 		 Επιδημιολογία Σαρκωμάτων (Μπαλαλής Δ.)

08:40 		 Μεσεγχυματογενή νεοπλάσματα. Διαγνωστική 	
		  προσέγγιση (Κουφόπουλος Ν.)

08:55		  Η συμβολή των απεικονιστικών μεθόδων στη διά	
		  γνωση των σαρκωμάτων (Ανδριώτης Ε.)

Συζήτηση

Σαρκώματα μαλακών μορίων και σαρκώματα οστών 

Προεδρείο:	 Κορμάς Θ, Γοντικάκης Ε, Κουκουράκης Γ.

09:20		  Διαγνωστική προεργασία - βιοψία (Διακουμής Γ.)

09:30		  Χειρουργική αντιμετώπιση σαρκωμάτων μαλακών 	
		  μορίων (Παπακώστας Ι.)

09:45		  Χειρουργική αντιμετώπιση των οστικών            	
		  σαρκωμάτων (Κορμάς Θ.)

Συζήτηση

10:15		  Διάλεξη

Η συνεισφορά της Εκκλησίας στη διαχείριση του καρκινικού πόνου 
(κ. Αθηναγόρας, Μητροπολίτης Ιλίου, Αχαρνών και Πετρουπόλεως)

Πρωτοπαθή και μεταστατικά σαρκώματα του θώρακος

Προεδρείο:	 Βασιλειάδης Β, Κουμάκης Γ, Μηλιάδου Α.

10:30		  Πρωτοπαθή σαρκώματα του θώρακος (Βασιλικός Κ.)

10:45		  Μεταστατικά σαρκώματα του θώρακος (Χλαπουτάκης Σ.)

11:00		  Χειρουργική αντιμετώπιση σαρκωμάτων του          	
		  θώρακος (Δούντσης Α.)

Συζήτηση

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Τα σαρκώματα αποτελούν μία ετερογενή ομάδα 
σπανίων κακοήθων μεσεγχυματογενών νεοπλασμάτων. 
Αντιπροσωπεύουν περίπου το 1% των κακοηθειών στο 
γενικό πληθυσμό και το 10% των κακοηθειών σε παιδιά, 
εφήβους και νέους ενήλικες. 

Η κατανόηση συνολικά της παθογένεσης αλλά και 
της φυσικής πορείας των σαρκωμάτων είναι δύσκολη 
δεδομένων των  πολλών διαφορετικών ιστοπαθολογικών 
χαρακτηριστικών τους, των διαφορετικών ανατομικών 
σημείων που αυτά είναι δυνατόν να εντοπίζονται, αλλά 
και της διαφορετικής βιολογικής συμπεριφοράς τους. 
Η χειρουργική θεραπεία αποτελεί τον «ακρογωνιαίο 
λίθο» στην αντιμετώπισή τους συνεπικουρούμενη κατά 
περίπτωση από την ακτινοθεραπεία και τις συστηματικές 
θεραπείες. Συχνά οι ασθενείς με σαρκώματα χρειάζεται 
να υποβληθούν σε πολλαπλές χειρουργικές επεμβάσεις.

Για τους λόγους αυτούς τα σαρκώματα ενδιαφέρουν 
γιατρούς διαφόρων ειδικοτήτων και σκοπός της 
παρούσης ημερίδας είναι η ανανέωση των γνώσεών 
μας και η ενημέρωσή μας σχετικά με τις νεότερες 
θεραπευτικές εξελίξεις.

Σας καλωσορίζουμε, εκ μέρους της Οργανωτικής 
επιτροπής:

Ο Πρόεδρος

Γεώργιος Πλατανιώτης, MD
Διευθυντής,
Επιστημονικά Υπεύθυνος
Χειρουργικού - Ογκολογικού 
Τμήματος ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”

Ο Γενικός Γραμματέας

Ηρακλής Κατσούλης, MD, PhD, 
FRCS, FEBS
Διευθυντής
Χειρουργικού - Ογκολογικού Τμήματος
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”


