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Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία ευχαριστεί τον πρόεδρο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 
και πρόεδρο του Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν» κ. Α. Μαρτίνη για την ευγενή παραχώρηση 

του αμφιθεάτρου του Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»

Προσοχή 
*Η επίσημη εναρκτήρια Συνεδρίαση του έτους 2012 θα γίνει την Πέμπτη 26 Ιανουαρίου  

στο Μέγαρο Παλαιάς Βουλής ώρα 18.30

27 ΧΡΟΝΙΑ 
ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 
ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Από την
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚH ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΑΘΛΟΘΕΤΕΣ – ΧΟΡΗΓΟΙ

ΒΙΑΝΕΞ 

JOHNSON & JOHNSON

ELPEN

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΥΡΤΗΣ 

ΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
ΟΡΓΑΝΩΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ
ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2012 ΘΑ ΓΙΝΟΥΝ 

ΣΕ ΔΙΗΜΕΡΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΣΤΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ»
ΔΕΥΤΕΡΑ & ΤΡΙΤΗ ή ΤΕΤΑΡΤΗ 17.00 –21.00

ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Σύνθεση και Γενική Επιμέλεια Προγράμματος 

Ζ. ΠΛΑΪΤΑΚΗΣ
Σ. ΣΚΑΛΤΣΑΣ 

Πληροφορίες – Εγγραφές

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Άρτης 1, 115 23 ΑΘΗΝΑ

Τηλ. 210 775.8248
Τηλ-Fax 210 770.1813

ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗΣ

23 και 25 Ιανουαρίου 2012
26 Ιανουαρίου 2012
20 - 21 Φεβρουαρίου 2012
19 - 20 Μαρτίου 2012
23 - 24 Απριλίου 2012
14 - 15 Μαΐου 2012

11 - 12 Ιουνίου 2012
24 - 25 Σεπτεμβρίου 2012

22 - 23 Οκτωβρίου 2012
3 - 4 Δεκεμβρίου 2012

5 Δεκεμβρίου 2012

Ο χρόνος και ο τόπος διεξαγωγής θα ανακοινωθούν προσεχώς στα Μαθήματα 
και μέσω του site της Εταιρείας www.EXE1928.gr
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Πρόεδρος:	 Αλκιβιάδης Κωστάκης

Α΄ Αντιπρόεδρος:	 Γεώργιος Αντσακλής

Β΄ Αντιπρόεδρος:	 Κωνσταντίνος Τσίκος

Γεν. Γραμματέας:	 Γεώργιος Ν. Ζωγράφος 

Ειδ. Γραμματέας:	 Περικλής Τζαρδής

Ταμίας:	 Ανδρέας Πολυδώρου 

Έφορος Βιβλιοθήκης:	 Πέτρος Σφηκάκης

Σύμβουλοι: 	 Σπυρίδων Δρακόπουλος
	 Σταμάτιος Πίνης
	 Σωτήριος Πρίγγουρης
	 Μιχαήλ Σούτης

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΩΝ 2011 και 2012 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΕΤΩΝ 2011 και 2012 

Πρόεδρος:	 Σπυρίδων Σκαλτσάς

Αντιπρόεδρος:	 Ιάκωβος Νομικός

Γεν. Γραμματέας:	 Ιωάννης Παρασκευόπουλος

Ταμίας:	 Ζαχαρίας Πλαϊτάκης 

Μέλη: 	 Γρηγόρης Λακιώτης

	 Εμμανουήλ Παπαδάκης

	 Ιορδάνης Παπαδόπουλος

	 Σύμβουλοι:	 Κωνσταντίνος Αλεξίου, Δημήτριος Μαντάς, Νίκος Σικαλιάς

ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 Βασίλειος Κέκης 
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Πρόεδρος:	 Μιλτιάδης Παπασταματίου

Αντιπρόεδρος:	 Κων/νος Βαγιανός

Γεν. Γραμματέας:	 Γεώργιος Πολυμενέας

Ταμίας:	 Βασίλειος Κομπορόζος 

Μέλη: 	 Σταύρος Καρακόζης

	 Σεραφείμ Κλημόπουλος

	 Μιχαήλ Λορεντζιάδης

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΕΤΩΝ 2011 και 2012 

Στην εποχή της κορεσμένης Ιατρικής Πληροφόρησης, με τον ηλεκτρονικό και 
έντυπο τύπο να καλύπτει όλα τα κενά, το ερώτημα της σκοπιμότητας ύπαρξης 
μετεκπαιδευτικών μαθημάτων απαιτεί άμεση απάντηση.

Πρέπει να δεχθούμε ότι, παρά τον προαναφερθέντα κορεσμό, η διατήρηση 
του ρόλου του δασκάλου – ομιλητή παραμένει διαχρονικά αξεπέραστη και 
αναντικατάστατη. Η αμεσότητα της επαφής, η ζωντάνια και εκφραστικότητα 
της παρουσίασης και η ανταλλαγή απόψεων και ιδεών βοηθούν στην καλύτερη 
κατανόηση των μαθημάτων αλλά και την ανάπτυξη προσωπικών επαφών.

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία συνεχίζει για 27ο έτος τη διενέργεια 
των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων, αφιερωμένων κατά κύριο λόγο στους 
ειδικευόμενους της Γενικής Χειρουργικής. Η παροχή ενός υψηλού επιπέδου 
θεωρητικής κατάρτισης και γνώσης στους ειδικευόμενους χειρουργούς, αποτελεί 
σημαντικό σκοπό της Εταιρείας μας.

Είμαι απόλυτα βέβαιος ότι, και εφέτος το πρόγραμμα θα ικανοποιήσει και θα 
είναι αντάξιο των προσδοκιών της χειρουργικής κοινότητας. Η θεματολογία άλλωστε 
και η επιλογή των εκπαιδευτών διασφαλίζουν την επιτυχία. Αποτελεί υποχρέωση 
όλων μας να επισημάνουμε ιδιαίτερα πιεστικά σε όλους τους ειδικευόμενους 
την υποχρέωσή τους να συμμετέχουν ενεργά στη διεξαγωγή και επιτυχία των 
Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας.

Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Γ. Κ. Ζωγράφου
Καθηγητού Χειρουργικής 
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Αγαπητοί Συνάδελφοι, Φέτος η ευκαιρία μετεκπαιδευτικής επιμόρφωσης 
την οποία προσφέρει η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία με τον θεσμό των 
μετεκπαιδευτικών μαθημάτων κλείνει μια ολόκληρη 25ετία. Στα χρόνια που 
πέρασαν η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία με το μεγάλο και ανεξάντλητο 
επιστημονικό δυναμικό που διαθέτει κατόρθωσε –χωρίς τον γνωστό χαρακτήρα 
του Ακαδημαϊσμού- να καλύψει με πληρότητα και τον καλύτερο επαγωγικό 
τρόπο την ανάπτυξη χειρουργικών θεμάτων και προβλημάτων, την τεκμηρίωση 
των χειρουργικών δεδομένων μέσα από την εξειδικευμένη πείρα καθενός των 
ομιλητών και τελικά την συμπερασματική συμπύκνωση από τους εισηγητές και 
συντονιστές των μετεκπαιδευτικών σεμιναρίων. 

Η πρόοδος της χειρουργικής κυρίως στην εγχειρητική την τελευταία 25ετία 
υποχρέωσε τόσο την εκπαίδευση όσο και την μετεκπαίδευση να προσαρμοστεί 
στις τεχνικές προόδου που απαιτούσε στην μόρφωση και επιμόρφωση του 
χειρουργού. Το εκπαιδευτικό συμβούλιο της ΕΧΕ την τελευταία διετία εισήγαγε 
στο πρόγραμμα των μετεκπαιδευτικών μαθημάτων κλινικά σεμινάρια που 
περιελάμβαναν και άσκηση των ειδικευομένων σε πρακτικούς τομείς της καθ’ 
ημέραν χειρουργικής πράξης. Τα κλινικά αυτά σεμινάρια-μαθήματα κατόπιν της 
καταξίωσής τους από τους ειδικευομένους θα συνεχισθούν και την εφετινή χρονιά. 
Η προσπάθεια «συνεχιζόμενης εκπαίδευσης» δεν έχει όρια και αυτό αποτελεί 
σκοπό και αυτοσκοπό του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της ΕΧΕ. Έτσι στην φετινή 
σειρά έχει προγραμματιστεί να περιληφθεί εκπαίδευση και σε εξομοιωτές. 

Πιστεύω απόλυτα ότι οι συνάδελφοι εισηγητές και συντονιστές των 
Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της ΕΧΕ θα δώσουν τον καλύτερο εαυτό τους 
συμβάλλοντας με αυτόν τον τρόπο στην καλύτερη επιμόρφωση των νεωτέρων 
χειρουργών. 

Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο Σ

Βασιλείου Κέκη
Επιτίμου Προέδρου Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της Ε.Χ.Ε.

Ομότιμου Καθηγητή Χειρουργικής Παν/μίου Αθηνών
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

ΕΤΟΥΣ 2012 
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Α΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 23 και 25 Ιανουαρίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Σηπτικό shock	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Ενδοκοιλιακές χειρουργικές λοιμώξεις	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Εκκολπωματική νόσος	 Τετάρτη 17.00-18.45
4.	 Επιπλακέν καρκίνωμα παχέος εντέρου	 Τετάρτη 19.00-20.45

Β΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 20 και 21 Φεβρουαρίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Οξεία χειρουργική κοιλία - Κλινική εργαστηριακή προσέγγιση	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Οξεία χειρουργική κοιλία – Κατευθυντήριες οδηγίες	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Οξείες παθήσεις αγγείων κοιλίας	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Οξεία χειρουργική κοιλία σε ειδικές κατηγορίες ασθενών	 Τρίτη 19.00-20.45

Γ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 19 και 20 Μαρτίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Κακώσεις κοίλων σπλάγχνων	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Κακώσεις συμπαγών οργάνων κοιλίας	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Θεραπευτική αντιμετώπιση χοληδοχολιθίασης	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Ενδείξεις, τεχνικές λαπαροσκοπικών επεμβάσεων παχυσαρκίας	 Τρίτη 19.00-20.45

Δ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 23 και 24 Απριλίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Αντιμετώπιση εγκαυμάτων	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Πλαστική χειρουργική για τον γενικό χειρουργό	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Κακόηθες μελάνωμα	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Διαλέξεις	 Τρίτη 19.00-20.45

Ε΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 14 και 15 Μαΐου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Όζος θυρεοειδούς αδένος	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Κήλες Διαφράγματος	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Παθήσεις παραθυρεοειδών αδένων	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Ψηλαφητή μάζα στον τράχηλο	 Τρίτη 19.00-20.45

ΣΤ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 11 και 12 Ιουνίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Ο μη ψηλαφητός καρκίνος μαστού	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Τοπικά προχωρημένος καρκίνος μαστού	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Ογκοπλαστική χειρουργική στον μαστού	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Διαλέξεις	 Τρίτη 19.00-20.45

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΕΤΟΥΣ 2012

Ζ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 και 25 Σεπτεμβρίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Παθοφυσιολογία και ιδιαίτερες νοσολογικές οντότητες της ΓΟΣ	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Ογκολογική χειρουργική στους υπερήλικες: Ενδείξεις και όρια	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Περιτοναϊκή καρκινωμάτωση – Νεώτερα δεδομένα	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Πυλαία υπέρταση	 Τρίτη 19.00-20.45

Η΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 22 και 23 Οκτωβρίου 2012	 (ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ)

1.	 Χειρισμός δευτεροπαθών εντοπίσεων ήπατος	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Χειρουργικές τεχνικές, χρόνοι ανοικτής και λαπαροσκοπικής 

αριστεράς ημικολεκτομής	 Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Τεχνητή διατροφή σε ειδικές ομάδες ασθενών	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Γαστρικός καρκίνος	 Τρίτη 19.00-20.45

Θ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 3 και 4 Δεκεμβρίου 2012

1.	 Ασφάλεια και Ποιότητα στην Σύγχρονη Χειρουργική 	 Δευτέρα 17.00-18.45
2.	 Διαλέξεις	  Δευτέρα 19.00-20.45
3.	 Καρκίνος ορθού 	 Τρίτη 17.00-18.45
4.	 Διαλέξεις 	 Τρίτη 19.00-20.45

ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗΣ
1.	 Σεμινάρια αγγειακών προσπελάσεων με την καθοδήγηση υπερήχων
2.	 Μετεγχειρητικό λαπαροσκοπικό σεμινάριο βασικής και προχωρημένης λαπαροσκοπικής 

χειρουργικής
3.	 Σεμινάρια τεχνητής διατροφής
4.	 Σεμινάρια ρομποτικής χειρουργικής 
5.	 Σεμινάριο πειραματικής χειρουργικής
6.	 Εκπαίδευση στη λαπαροσκοπική χειρουργική με χρήση εξελιγμένων προσομοιωτών

Ο χρόνος και ο τόπος διεξαγωγής θα ανακοινωθούν προσεχώς στα Μαθήματα και μέσω  
του site της Εταιρείας www.EXE1928.gr

Τα σεμινάρια μοριοδοτούνται μέσω του ΠΙΣ με τρία (3) μόρια (CME CREDITS).  
Σύνολο 27 μορίων. 

Τα μετεκπαιδευτικά μαθήματα θα πραγματοποιηθούν στο αμφιθέατρο του Νοσοκομείου  
«Ερρίκος Ντυνάν» Μεσογείων 107

Για την στάθμευση των αυτοκινήτων θα χρησιμοποιείται ο χώρος “parking” του Νοσοκομείου  
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και η είσοδος θα επιτρέπεται εις τους παρακολουθούντες κατόπιν  

επιδείξεως της Ιατρικής Ταυτότητας 
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H ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΣΤΟΝ ΚΥΒΕΡΝΟΧΩΡΟ

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
διαθέτει την δική της σελίδα (home page) 

στο διαδίκτυο (Internet)
μέσω του οποίου υπάρχει η δυνατότητα πληροφόρησης 
όλων όσων αφορούν το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

περιλαμβανομένων και των αναλυτικών κειμένων
 των μαθημάτων ευθύς ως αυτά παρουσιασθούν

 από τους ομιλητές

Η ιστοσελίδα είναι:

Η ηλεκτρονική διεύθυνση είναι:

www.EXE1928.gr

info@EXE1928.gr

ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΤΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΤΗΣ  
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 2012

Αγγέλη Χρυσάνθη	 :	Επιμελήτρια Β, Γ΄ Χειρ/κή Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Αγιομαμίτης Γεώργιος	 :	Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Β΄Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν.Πειραιά «Τζάνειο»
Αθανασιάδης Ηλίας	 :	Ογκολόγος, Νοσηλευτικό Ίδρυμα «Μητέρα»
Αλβανός Γεώργιος	 :	Επιμελητής Β΄, Β΄ Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Αλεξίου Κων/νος	 :	Επιμελητής Β΄, του Α΄ Χειρουργικού Τμήματος Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο» 
Ανθίμου Σπυρίδων	 :	Ακτινοδιαγνώστης Μαγνητικού Τομογράφου, Κωνσταντοπούλειου 

Νοσοκομείου (Παράρτημα)
Αρκαδόπουλος Νικόλαος	 :	Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Αρχοντοβασίλης Φώτιος	 :	Χειρουργός
Βαγιανός Κων/νος	 :	Συντ. Δ/ντής Χειρουργικής Γ.Ν. Νικαίας
Βάκας Θ.	 :	Επ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Αττικό Νοσοκομείο
Βαμβακίδης Κυριάκος	 :	Χειρουργός
Βασιλείου Παντελής	 :	Επιμ. Β ,́ Αττικό Νοσοκομείο
Βασιλικός Κ.	 :	Θωρακοχειρουργός, Επιμελητής Α΄ Θωρακοχειρ/κής Κλινικής 

Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Βεζάκης Αντώνιος	 :	Λέκτορας Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Βελιμέζης Γεώργιος	 :	Συντ. Δ/ντής, Β΄ Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο» 
Βλαστός Γιώργος	 :	Καθηγητής Παν/μίου Γενεύης
Βλαστού Αικατερίνη	 :	Πλαστική Χειρουργός, Διευθύντρια Τμήματος Πλαστικής Χειρουργικής, 

Νοσοκομείο Υγεία
Γαλατερός Γεώργιος	 :	Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Γερασιμίδης Θωμάς	 :	Καθηγητής Χειρουργικής – Αγγειοχειρουργικής Α.Π.Θ.  

Δ/ντής Ε΄ Χειρουργικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο
Γιακουμετής Ανδρέας	 :	Αν. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΔΠΘ
Γκόγκα Έλενα	 :	Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας – Ογκολογίας
Γρηγορόπουλος Πέτρος	 :	Χειρουργός, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ, Γ.Ο.Ν.Κ «Άγιοι Ανάργυροι»
Δαλαΐνας Ηλίας	 :	Λέκτορας Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ
Δαυϊδης Δημήτριος	 :	Δ/ντής Ναυτικού Νοσοκομείου Πειραιά
Δημητρούλης Δημήτρης	 :	Λέκτορας ΕΚΠΑ, Λαϊκό Νοσοκομείο
Διγαλάκης Μιχάλης	 :	Συντ. Δ/ντής Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
Δρακόπουλος Βασίλειος	 :	Χειρουργός Επικουρικός, Γ΄ Χειρουργική Κλινική,  

Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός»
Δρακόπουλος Σπυρίδων	 :	Συντ. Δ/ντής, Γ΄ Χειρουργική Κλινική,  

Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός»
Ζαμπέλη Ευανθία	 :	Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Β, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Ζαπαντιώτη Πολυξένη	 :	Επιμελήτρια Β΄, Π/Χ Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Ζαρκάδας Γ.	 :	Πλαστικός Χειρουργός, Διευθυντής Πλαστικής Χειρ/κής Κλινικής 

Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Ζαρόκωστας Μιχαήλ	 :	Χειρουργός
Ζαχαριουδάκης Γ.	 :	Χειρουργός, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ. Ε΄ Χειρουργική Κλινική,  

Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
Ζωγράφος Κ. Γεώργιος	 :	Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
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H ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΣΤΟΝ ΚΥΒΕΡΝΟΧΩΡΟ

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
διαθέτει την δική της σελίδα (home page) 

στο διαδίκτυο (Internet)
μέσω του οποίου υπάρχει η δυνατότητα πληροφόρησης 
όλων όσων αφορούν το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

περιλαμβανομένων και των αναλυτικών κειμένων
 των μαθημάτων ευθύς ως αυτά παρουσιασθούν

 από τους ομιλητές

Η ιστοσελίδα είναι:

Η ηλεκτρονική διεύθυνση είναι:

www.EXE1928.gr

info@EXE1928.gr

Με πρόβλεψη on line μετάδοσης των Μαθημάτων
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Ζωγράφος Ν. Γεώργιος	 :	Διευθυντής Γ΄ Χειρ/κής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Ζώρας Οδυσσέας	 :	Καθηγητής Χειρουργικής Ογκολογίας. Παν/μιο Κρήτης
Θεοδοσόπουλος Θεοδόσιος	 :	Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ	
Θεοδώρου Δημήτριος	 :	Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Κακίσης Ιωάννης 	 :	Επ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ
Καμπαρούδης Απόστολος	 :	Αν. Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ. Ε΄ Χειρουργική Κλινική, 

Ιπποκράτειο Νοσοκομείο
Καραμανώλης Γεώργιος	 :	Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β ,́ «Αττικόν» Παν. Νοσοκομείο
Καρανίκας Ιωάννης	 :	Επιμελητής Α΄, του Α΄ Χειρουργικού Τμήματος «Σισμανόγλειο»
Καρατζάς Θεόδωρος	 :	Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Καρούμπαλης Ιωάννης	 :	Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς»
Καστανά Ουρανία	 :	Δ/ντρια Π/Χ Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός
Κατσέλη Αναστασία	 :	Επιμελήτρια Β΄, Β΄ Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Καφετζής Ηλίας	 :	Δ/ντής Χειρουργός «Πολυκλινική Αθηνών»
Καφίρη Γεωργία	 :	Παθολογοανατόμος, Δ/ντρια ΕΣΥ Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Κεσίσογλου Ισαάκ	 :	Αν. Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ. Γ΄ Χειρουργική Κλινική,  

Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Κινόγλου Γεώργιος	 :	Γεν. Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, Δ΄ Χειρ/κης Κλινικής (Μαστού), 

Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»
Κόκκαλης Γιώργος	 :	Πλαστικός Χειρουργός, Συν. Δ/ντής Πλαστικής Χειρ/κής Κλινικής 

Νοσοκομείου «Άγιος Σάββας»
Κολιοπάνος Αλέξανδρος	 :	Επιμελητής Α΄, Β΄ Χειρ/κής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 
Κόντζογλου Κων/νος	 :	Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Κόντος Μιχαήλ	 :	Λέκτορας Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Κουράκλης Γρηγόρης	 :	Καθηγητής και Δ/ντής Β΄ Προπ. Χειρ. Κλιν. ΕΚΠΑ
Κουρκουτσάκης Νίκος	 :	Επίκουρος καθηγητής Ακτινολογίας. Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Κούρτης Κων/νος	 :	Δ/ντής Χειρουργικής «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»
Κυριοπούλου Ευγενία	 :	Επιμελήτρια Β΄, Π/Χ Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Κωνσταντουδάκης Γεώργιος	 :	Χειρουργός «Αττικόν»
Κωστόπουλος Επαμεινώνδας	 :	Επιστημονικός Συνεργάτης Π.Δ. 407/80
Λακιώτης Γρηγόριος	 :	Χειρουργός, Δ/ντής ΕΣΥ
Λέανδρος Εμμανουήλ	 :	Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Λιάκου Παρασκευή	 :	Χειρουργός, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Λιάπης Χρήστος	 :	Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ
Λινός Δημήτριος	 :	Αμ. Επ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ/ντής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής 

«Υγεία»
Λιούρδη Αγλαϊα	 :	Λέκτορας Ποινικού Δικαίου ΕΚΠΑ 
Λυκάκη Ελένη	 :	Ακτινολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ «Ασκληπιείο Βούλας»
Μανδραγός Κων/νος	 :	Δ/ντής ΜΕΘ, ΝΕΕΣ
Μανδρέκας Δημήτριος	 :	Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Μαριολης Θεόδωρος	 :	Λέκτορας Ανατομικής ΕΚΠΑ
Μενενάκος Ευάγγελος	 :	Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Μητσάκα Δήμητρα	 :	Γ. Χειρουργός, Διευθύντρια Β΄ Χειρ/κής Κλινικής, Νοσοκομείο  

«Άγιος Σάββας»

Μίρελης Χαράλαμπος	 :	Επιμελητής Γ.Ν. Αγ. Δημήτριος, Θεσσαλονίκη
Μισιτζής Ιωάννης.	 :	Γ. Χειρουργός, Διευθυντής Δ΄ Χειρ/κής Κλινικής (Μαστού), Νοσοκομείο 

«Άγιος Σάββας»
Μουλακάκης Κων/νος	 :	Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Β'
Μουλούδη Ε.	 :	Εντατικολόγος, Επιμελήτριας Α΄ ΕΣΥ. Μ.Ε.Θ., Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 

Θεσ/νίκης
Μπιλίρη Κ.	 :	Επιμελήτρια Β΄, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
Μπλιθικιώτης Παύλος	 :	Γεν. Χειρουργός
Μπλιούρας Νικόλαος	 :	Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Μπόκος Ιωάννης	 :	Δ/ντής Μονάδος Μεταμόσχευσης, Λαϊκό Νοσοκομείο
Μπολτσής Νικόλαος	 :	Επιμελητής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Μπομπότης Εμμανουήλ	 :	Δ/ντής Α΄ Χειρουργικού Τμήματος «Σισμανόγλειο»
Μπροτζάκης Παντελής	 :	Δ/ντής ΕΣΥ, Β΄ Χειρουργική Κλινική ΝΕΕΣ
Μπρούντζος Ηλίας	 :	Αν. Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογλιας ΕΚΠΑ
Μυλωνά Σοφία	 :	Δ/ντρια ΕΣΥ, Ακτινολογικό Τμήμα ΝΕΕΣ
Νομικός Ιάκωβος	 :	Συντ. Δ/ντής Β΄ Χειρουργικής Κλινικής
Ντούμας Κων/νος	 :	Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Γ΄ Χειρ/κή Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Παΐζης Βασίλειος	 :	Συντ. Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Πάλμος Πέτρος	 :	Επιμελήτής - Κλινική Πλαστικής Επανορθ. Χειρουργικής – Ογκολογικό 

[6ο] Νοσοκομείο ΙΚΑ «Γ. Γεννηματάς» Αθήνα
Παναγιώτου Πέτρος	 :	Συντ. Διευθυντής Κλινικής Πλαστικής Επανορθ. Χειρουργικής – 

Νοσοκομείο ΚΑΤ Αθήνας 
Πανταζή Λένα	 :	Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος Νοσ. «Αλεξάνδρα»
Παντελάκος Παναγιώτης	 :	Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντ. Δ/ντής Αττικό Νοσοκομείο Αθηνών
Παπαγεωργίου Γεώργιος	 :	Αμ. Επ. Καθ. Χειρ/κής Συντ. Δ/ντής Β΄ Χειρ. Κλινικής «Ευαγγελισμός»
Παπαδάκης Εμμανουήλ	 :	Δ/ντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής «Ωνάσειο»
Παπαδόπουλος Ιορδάνης	 :	Αν. Καθηγητής Δ΄ Χειρουργικής Κλινικής, «Αττικόν» Παν. Νοσοκομείο
Παπαδόπουλος Όθων	 :	Καθηγητής, Δ/ντής Πλαστικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ
Παπαδόπουλος Σ.	 :	Χειρουργός εξειδικευόμενος στην Εντατικολογία. Μ.Ε.Θ.  

Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
Παπαδόπουλος Στέφανος	 :	Επιμελητής Α΄, Π/χ Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Παπακωνσταντίνου Ιωάννης 	 :	Λέκτορας Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Παπακώστας Παύλος	 :	Δ/ντής Ογκολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Παπαλόης Απόστολος	 :	Αν. Καθηγητής Βιολόγος, Δ/ντής Πειραματικού Κέντρου ELPEN
Παράση Αικατερίνη	 :	Δ/ντρια Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου Π.Γ.Κ. Νικαίας
Πέρος Γεώργιος	 :	Καθηγητής Χειρουργικής Δ΄ Χειρουργικής Κλινικής «Αττικόν» Παν. 

Νοσοκομείο
Πετράς Πέτρος	 :	Χειρουργός, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ. Ε΄ Χειρουργική Κλινική, Ιπποκράτειο 

Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
Πολυδώρου Ανδρέας	 :	Αν. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Σαββανής Γεώργιος	 :	Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Γ.Ο.Ν.Κ «Άγιοι Ανάργυροι»
Σαλβαράς Νικόλαος	 :	Δ/ντής Ρομποτικής Αγγειοχειρουργικής  

«Ιατρόπολις Θεραπευτικό Κέντρο»
Σαμανίδης Λάζαρος	 :	Λέκτορας Χειρουργικής ΕΚΠΑ	
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

ΕΤΟΥΣ 2012 

Σαριδάκη Ζένια	 :	Παθολόγος – Ογκολόγος
Σγουράκης Γεώργιος	 :	Επιμελητής Α΄, Β΄ Χειρουργική Κλινική ΝΕΕΣ
Σιαπέρας Πέτρος	 :	Επιμελητής Β΄, του Α΄ Χειρουργικού Τμήματος «Σισμανόγλειο»
Σικαλιάς Νικόλαος	 :	Χειρουργός
Σιμάτος Γεώργιος	 :	Χειρουργός, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ, Γ.Ο.Ν.Κ «Άγιοι Ανάργυροι»
Σουγκλάκος Γιάννης	 :	Λέκτορας Παθολογίας – Ογκολογίας
Σούτης Μιχάλης	 :	Συντ. Δ/ντής Παιδοχειρουργικού Τμήματος, Γεν. Νοσοκομείο – 

Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου»
Σοφιανού Ιωάννα	 :	Επιμελήτρια - Κλινική Πλαστικής Επανορθ. Χειρουργικής – Ογκολογικό 

[6ο ] Νοσοκομείο ΙΚΑ «Γ. Γεννηματάς» Αθήνα
Στάμου Κωνσταντίνος	 :	Χειρουργός
Στεφανίδης Παναγιώτης	 :	Δ/ντής ΕΣΥ, Α΄ Χειρουργική Κλινική ΝΕΕΣ 
Στρατηγός Αλέξανδρος	 :	Αν. Καθηγητής Δερματολογίας
Σφηκάκης Πέτρος	 :	Δ/ντής ΕΣΥ, Β΄Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Σφυρόερας Γεώργιος	 :	Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής Β'
Τέντες Απόστολος	 :	Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Ν. Διδυμοτείχου
Τζανέλα Μαριλένα	 :	Δ/ντρια Ενδοκρινολόγος, Ενδοκρ. Κλινική «Ευαγγελισμός»
Τζαρδής Περικλής	 :	Δ/ντής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής ΝΕΕΣ
Τζιράκης Εμμανουήλ	 :	Επιμελητής Α΄, Γ΄ Χειρ/κή ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Τιερρής Ιωάννης	 :	Επιμελητής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής ΝΕΕΣ
Τούτουζας Κων/νος	 :	Επ. Καθηγητής Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ
Τριανταφυλλίδης Ιωάννης	 :	Δ/ντής Γαστρεντερολογικού Τμήματος Γ.Ν. Νικαίας
Τριανταφύλου Κων/νος	 :	Επ. Καθηγητής Ηπατογαστρεντερολογικού Τμήματος 

«Αττικόν» Παν. Νοσοκομείο
Τσακίρης Αριστείδης	 :	Διευθυντής Πλαστικής Χειρουργικής Κλινικής 401 Στρ. Νοσοκ. Αθήνας
Τσελεπατιώτης Ευάγγελος	 :	Ογκολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Γ.Ο.Ν.Κ «Άγιοι Ανάργυροι»
Τσιούλος Θεόδωρος	 :	Ω.Ρ.Λ.
Τσίπρας Ηρακλής	 :	Διευθυντής Γ΄ Χειρ/κής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Τσουρούφλης Γεράσιμος	 :	Λέκτωρ ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Νικαίας
Τσούτσος Δημοσθένης 	 :	Διευθυντής Πλαστικής Επανορθ. Χειρουργικής – Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς» 

Αθήνα
Φραγκιά Κωνσταντίνα	 :	Παθολογοανατόμος
Φραγκούλης Μάριος	 :	Επιστημονικός Συνεργάτης Π.Δ. 407/80
Φραγκουλίδης Γεώργιος	 :	Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Φωτόπουλος Αθανάσιος	 :	Δ/ντής Α΄ Χειρουργικού Τμήματος «Σισμανόγλειο»
Φωτόπουλος Αλέξιος	 :	Αν. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Φώτου Μαρία	 :	Κυτταρολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Χάμψας Γρηγόρης	 :	Επιστημονικός Συνεργάτης Π.Δ. 407/80
Χατζηγεωργίου Ρένος	 :	Δ/ντής Β΄ Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» Δ/ντής
Χατζηπέτρου Μαρία	 :	Επιμελητής Α΄, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
Χριστόφιλος Περικλής	 :	Χειρουργός
Χρυσοχέρης Περικλής	 :	Επιμελητής Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
ΚΑΤΟΠΙΝ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗΣ

1.	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΥΠΕΡΗΧΩΝ

Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί δυο φορές στην Αττική, μια φορά στην Θεσσαλονίκη σε 
συνδιοργάνωση με την Χειρουργική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος και μια φορά στα Ιωάννινα 
σε συνδιοργάνωση με την Χειρουργική Κλινική του Γ.Ν.Ι. «Χατζηκώστα».

Υπεύθυνοι Σεμιναρίου: 	Α. Καμπαρούδης, Ε. Τσιμογιάννης, Ν. Σικαλιάς, Κ. Αλεξίου και  
	 Δ. Καλαντζόπουλος

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΥΠΕΡΗΧΩΝ

Υποδοχή - Εγγραφές 

1.	 Εισαγωγή στους αγγειακούς καθετηριασμούς, αρχές υπερήχων και υπερηχογραφική αναγνώριση 
αγγείων

2.	 Ανατομία θέσεων αγγειακής προσπέλασης 
3.	 Ενδείξεις και εκτίμηση της θέσης αγγειακής προσπέλασης 
4.	 Επιπλοκές τοποθέτησης αγγειακού καθετήρα
5.	 Αντιμετώπιση σηπτικών επιπλοκών μετά από αγγειακό καθετηριασμό
6.	 Τεχνικές προσπέλασης αγγείων
7.	 Νεότερα δεδομένα για την αγγειακή προσπέλαση

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

Ταξινόμηση σε ομάδες των 5 ατόμων για άσκηση στα εργαστήρια δεξιοτήτων

•	 Εντοπισμός αγγείων, με χρήση συσκευής υπερήχων, σε ανθρώπινα προπλάσματα
•	 Εντοπισμός αγγείων, με χρήση συσκευής υπερήχων, σε ανθρώπινα μοντέλα
•	 Καθετηριασμός αγγείων τραχήλου, με χρήση συσκευής υπερήχων, σε ανθρώπινα προπλάσματα 
•	 Καθετηριασμός περιφερικών αγγείων, με χρήση συσκευής υπερήχων, σε ανθρώπινα προπλάσματα

Αποτίμηση σεμιναρίου - Αξιολόγηση

Ο τόπος και ο χρόνος διεξαγωγής των σεμιναρίων θα ανακοινωθεί προσεχώς  
μέσω του sitε της Εταιρείας 
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2.	 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΛΑΠΑΡΑΣΚΟΠΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΒΑΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ:

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Α΄ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ELPEN

Επιστημονικά Υπεύθυνος: 	Εμμ. Λέανδρος, Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ
Υπεύθυνοι Διοργάνωσης: 	 Σ. Σκαλτσάς, Ζ. Πλαϊτάκης, Γ.Ν. Ζωγράφος, Απ. Παπαλόης 
	 Κ. Στάμου, Ν. Σικαλιάς, Κ. Αλεξίου
Συντονιστές: 	 Εμμ. Λέανδρος, Ε. Τσιμογιάννης, Απ.Καμπαρούδης,  
	 Κ. Αλμπανόπουλος
Συντονιστές Ομάδων: 	 Ι. Βλάχος, Χ. Παππής, Ι. Παρασκευόπουλος

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Πρώτη Ημέρα	 Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

ΟΜΑΔΑ Α

07:30-08:00 Βασικές αρχές 
Εγκατάσταση πνευμοπεριτοναίου

•	 Ανοικτή τεχνική (προβολή video)
•	 Κλειστή τεχνική (προβολή video)

08:00-08:30 Εξοικείωση με τα βασικά εργαλεία
Εξοπλισμός - τεχνικά χαρακτηριστικά

i.	 Συνδεσμολογία - έλεγχος λειτουργίας 
ii. Ξενάγηση στην αίθουσα Olympus

08:30-13:30 Παρακολούθηση προγράμματος χειρουργείου 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Δεύτερη Ημέρα	 Ερευνητικό και Πειραματικό κέντρο ELPEN

07:50-08:00 Προσέλευση

08:00-09:30 Διαλέξεις 
•	 Εκπαίδευση στην λαπαροσκοπική χειρουργική.
•	 Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική. Υπάρχουν όρια?
•	 Εγκατάσταση πνευμοπεριτοναίου και οι επιπλοκές του
•	 Αναισθησία και λαπαροσκοπική χειρουργική
•	 Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή
•	 Λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή
•	 SILS χολοκυστεκτομή
•	 SILS για άλλα όργανα

09:30-13:00 Βασική και Προηγμένη Λαπαροσκοπική Χειρουργική σε ζωικό 
πρότυπο

-	 Χειρισμός κάμερας 0ο και 30ο, προσανατολισμός στο χώρο
-	 Βασικές τεχνικές σύλληψης ιστών
-	 Απολίνωση, εφαρμογή clip
-	 Παρασκευή ιστών
-	 Τεχνικές ενδοσωματικών κόμπων
-	 Εκτομές

Εκπαίδευση στο 
Πειραματικό 
Εργαστήριο 

13:00-14:00 Γ Ε Υ ΜΑ

14:00-16:00 •	 Χολοκυστεκτομή
•	 Παρασκευή ιστών
•	 Αιμόσταση - Συρραφή διάτρησης

Εκπαίδευση στο 
Πειραματικό 
Εργαστήριο 

Τρίτη Ημέρα	 Ερευνητικό και Πειραματικό κέντρο ELPEN

07:50-08:00 Προσέλευση

08:00-09:30 Διαλέξεις
•	 Τεχνικές αναστόμωσης
•	 Γαστρεκτομή 
•	 Νεφρεκτομή
•	 Ενδείξεις Επινεφριδεκτομής
•	 Τεχνική Επινεφριδεκτομής
•	 Λαπαροσκόπηση σε γυναικολογικές παθήσεις

09:30-13:00 Προηγμένη Λαπαροσκοπική Χειρουργική σε ζωικό πρότυπο
-	 Χολοκυστεκτομή
-	 Σπληνεκτομή
-	 Εντερεκτομή - Εντεροαναστόμωση

Εκπαίδευση στο 
Πειραματικό 
Εργαστήριο 

13:00-14:00 Γ Ε Υ ΜΑ

14:00-16:00 -	 Νεφρεκτομή
-	 Επινεφριδεκτομή
-	 Γυναικολογικοί χειρισμοί

Εκπαίδευση στο 
Πειραματικό 
Εργαστήριο 

16:00-16:15 Αποτίμηση και Αξιολόγηση σεμιναρίου

Ο τόπος και ο χρόνος διεξαγωγής των σεμιναρίων θα ανακοινωθεί προσεχώς  
μέσω του sitε της Εταιρείας 
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3.	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

Υπεύθυνοι του Σεμιναρίου: 	Ν. Λυραντζόπουλος, Γ.Ν. Ζωγράφος, Φ. Αρχοντοβασίλης,  
	 Κ. Αλεξίου και Ν. Σικαλιάς

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Α ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Β

•	 MALNUTRITION
•	 NUTRITIONAL ASSESSMENT AND 

TECHNIQUES 
•	 ESPEN guidelines
•	 Assessment tools
•	 Team work
•	 On line Examinations (LLL ESPEN)

•	 The stress response and its effects on 
metabolism

•	 Postoperative insulin resistance and 
glucose control

•	 Nutritional support in the perioperative 
period

•	 Nutritional goals in peri-op period 
facilitating oral or enteral nutrition

•	 The traumatized patient
•	 Team work
•	 On line Examinations (LLL ESPEN)

Απαραίτητη προϋπόθεση παρακολούθησης του σεμιναρίου Β είναι η παρακολούθηση και η επιτυχής 
περάτωση του τελικού τεστ του σεμιναρίου Α

Θα πραγματοποιηθούν 4 σεμινάρια τεχνητής διατροφής με τελικές εξετάσεις συμμετοχής ΣΤΟ ΤΕΣΤ 
LLL της ESPEN για απόκτηση CME (On line).

Ο τόπος και ο χρόνος διεξαγωγής των σεμιναρίων θα ανακοινωθεί προσεχώς  
μέσω του sitε της Εταιρείας 

4.	 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΧΕ

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗΣ, ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ, ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

Επιστημονικά Υπεύθυνος:	 Κ. Κωνσταντινίδης
Διοργάνωση: 	 Κ. Κωνσταντινίδης, Σ. Χειρίδης, Ζ. Πλαϊτάκης, Ν. Σικαλιάς,  
	 Κ. Αλεξίου

Σεμινάριο 2 φορές ετησίως (Μάϊος και Νοέμβριος) με συμμετοχή 15 ατόμων διάρκειας 2 ημερών.

Πρόγραμμα

Πρώτη Ημέρα

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

•	 Εισαγωγή
•	 Ανώτερο πεπτικό
•	 Κατώτερο πεπτικό
•	 Συμπαγή όργανα
•	 Άλλες εφαρμογές – Γυναικολογία – Ουρολογία

Δεύτερη Ημέρα

10:00 

16:00 

Πρακτική άσκηση στο Χειρουργείο 

Πρακτική σε εξομοιωτή MIMIC

5 άτομα στο Χειρουργείο ανά 2 ώρες. 
Ζωντανή μετάδοση σε απομακρυσμένο χώρο 
(γραφείο) για τους λοιπούς

Στο τέλος του σεμιναρίου θα διεξάγονται εξετάσεις

Ο τόπος και ο χρόνος διεξαγωγής των σεμιναρίων θα ανακοινωθεί προσεχώς  
μέσω του sitε της Εταιρείας
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5.	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ KAI 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Ερευνητικό και Πειραματικό Κέντρου ELPEN

Επιστημονικός Υπεύθυνος:	 Απ. Παπαλόης
Διοργάνωση: 	 Σπ. Σκαλτσάς, Απ. Παπαλόης, Απ. Καμπαρούδης,  
	 Στ. Πιερρακάκης, Εμμ. Παπαδάκης, Ν. Σικαλιάς

Πρόγραμμα Σεμιναρίου

Πρώτη Ημέρα

•	 Βασικές κατευθύνσεις και η αναγκαιότητα εκπαίδευσης στην πειραματική χειρουργική 
•	 Κατευθυντήριες οδηγίες για τον σύγχρονο πειραματισμό και στόχοι του σεμιναρίου
•	 Συνεργασία ειδικοτήτων - οργάνωση πρωτοκόλλου
•	 Σύγχρονη διοίκηση πειραματικού εργαστηρίου
•	 Νομοθεσία και προετοιμασία του πρωτοκόλλου για αδειοδότηση (πρωτοτυπία, στατιστική, νομικό 

πλαίσιο, επιλογή ζωικού προτύπου, αναλυτική αναφορά χειρισμών - διαδικασιών κλπ, διαδικασία 
έκδοσης αδείας)

•	 Εναλλακτικές μέθοδοι – είδη ζωικών προτύπων (animal models)

ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΡΟΣ (ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΕ ΑΡΟΥΡΑΙΟΥΣ ΚΑΤΑ ΟΜΑΔΕΣ)

•	 Ζωονόσοι - αλλεργίες
•	 Ασφάλεια κατά τον πειραματισμό με αρουραίους
•	 Βασική ανατομία και φυσιολογία
•	 Βασικοί χειρισμοί, χορήγηση ουσιών, αιμοληψίες, monitoring
•	 Βασικές αρχές πειραματικής χειρουργικής 

Εκπαίδευση σε βασικές χειρουργικές δεξιότητες στην πειραματική χειρουργική (BSS)

Πρόγραμμα Σεμιναρίου

Δεύτερη Ημέρα 

Καθορισμός και εκτίμηση τελικού σημείου
Ευθανασία – νεκροψία - παθολογική ανατομική (βίντεο)
Λήψη και χειρισμός δειγμάτων
Ευζωΐα και αξιοπιστΐα αποτελεσμάτων

ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΡΟΣ (ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ ΚΑΤΑ ΟΜΑΔΕΣ)

•	 Ζωονόσοι – αλλεργίες - Ασφάλεια κατά τον πειραματισμό με κονίκλους
•	 Βασική ανατομία και φυσιολογία
•	 Βασικοί χειρισμοί, χορήγηση ουσίων, αιμοληψίες, monitoring
•	 Βασικές αρχές πειραματικής χειρουργικής στους κονίκλους

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΖΩΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ

6.	 Εκπαίδευση  στη  Λαπαροσκοπική  Χειρουργική  
με  χρήση  Εξελιγμένων  Προσομοιωτών

Το  Εκπαιδευτικό  Συμβούλιο  της  Ελληνικής  Χειρουργικής  Εταιρείας  είναι  στην  ευχάριστη  
θέση  να  σας  ανακοινώσει  ότι  για  το  ερχόμενο  έτος (2012)  έχει  εξασφαλίσει  την  παρα-
χώρηση  δύο  προηγμένων  τεχνολογικά  εξομοιωτών  για  εκπαίδευση  στη  λαπαροσκοπική  
χειρουργική,  που  αφορά  πολλές  χειρουργικές  ειδικότητες.

 Σε  συνδιοργάνωση  με  το  European  Surgical  Institute  και  το  Eρευνητικό – Πειραματικό  
Κέντρο  της  ELPEN,  θα  προχωρήσουμε  στην  οργάνωση  επαναλαμβανόμενων  πρακτικών  
μαθημάτων  και  ασκήσεων  με  τη  χρήση  των  προσομοιωτών  και  με  Εκπαιδευτές  (Faculty)  
από  την  Ελλάδα  και  το  εξωτερικό.  

Προκειμένου  να  προχωρήσουμε  στην  έγκαιρη  και  σωστά  οργανωμένη  παρουσίαση  του  
προγράμματος,  παρακαλούμε  επικοινωνείστε  με  τα  γραφεία  της  Ελληνικής  Χειρουργικής  
Εταιρείας  ηλεκτρονικά,  ( διεύθυνση  e-mail : info@exe1928.gr )  μέχρι  την 10/03/2012,  όπου  
θα  δηλώσετε  το  όνομά  σας,  την  ιδιότητά  σας,  ένα  σύντομο  βιογραφικό  σας  (μέχρι  200  
λέξεις)  και  την  διεύθυνση  και  τηλέφωνο  επικοινωνίας  σας.

Τρίτη Ημέρα 

•	 Αρχές πειραματισμού στην χειρουργική των ηπατικών μεταμοσχεύσεων
•	 Αρχές πειραματισμού στην χειρουργική του ήπατος
•	 Αρχές μεταμόσχευσης νεφρού και παγκρεατικών νησιδίων σε πειραματικά μοντέλα
•	 Συγγραφή και παρουσίαση πρωτοκόλλου / εργασιών, αναζήτηση και αναφορά βιβλιογραφίας

Δ ι α λ ε ι μ μ α

ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΡΟΣ (ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΕ ΧΟΙΡΟΥΣ ΚΑΤΑ ΟΜΑΔΕΣ)

•	 Ζωονόσοι - αλλεργίες - ασφάλεια κατά τον πειραματισμό με χοίρους
•	 Βασική ανατομία και φυσιολογία
•	 Βασικοί χειρισμοί, χορήγηση ουσιών, αιμοληψίες, monitoring
•	 Βασικές αρχές πειραματικής χειρουργικής στους χοίρους

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΖΩΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ

Ο τόπος και ο χρόνος διεξαγωγής των σεμιναρίων θα ανακοινωθεί προσεχώς  
μέσω του sitε της Εταιρείας

Πρόσκληση  Εκδήλωσης  Ενδιαφέροντος
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Α΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 23 και 25 Ιανουαρίου 2012

Δευτέρα 23 Ιανουαρίου 2012

Θέμα 1ον (17.00-18.45)
«Σηπτικό shock»

Συντονιστής: Περ. Τζαρδής 

Εισηγητές
Ι. Τιερρής	 :	Αιτιολογία – Παθογένεια
Κων. Μανδραγός 	 :	Αντιμετώπιση
Περ. Χρυσοχέρης	 :	Νεώτερα δεδομένα

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Ενδοκοιλιακές χειρουργικές λοιμώξεις»

Συντονιστής: Θ. Γερασιμίδης

Εισηγητές
Σ. Παπαδόπουλος	 :	Προεγχειρητική αντιμικροβιακή αγωγή
Α. Καμπαρούδης	 :	Χειρουργική αντιμετώπιση ενδοκοιλιακής 

λοίμωξης
Π. Πετράς 	 :	Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική. Ποιά η θέση της 

στην αντιμετώπιση της ενδοκοιλιακής λοίμωξης;
Γ. Ζαχαριουδάκης	 :	Τριτογενής περιτονίτις. Υπάρχει σαν οντότητα και 

πως αντιμετωπίζεται;
Ε. Μουλούδη	 :	Μονάδα εντατικής θεραπείας και ασθενής με 

ενδοκοιλιακή λοίμωξη

Α΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 23 και 25 Ιανουαρίου 2012

Τετάρτη 25 Ιανουαρίου 2012

Θέμα 1ον (17.00-18.45)
«Εκκολπωματική νόσος»

Συντονιστής: Μ. Διγαλάκης

Εισηγητές
Μ. Διγαλάκης	 : Εισαγωγή
Κ. Μπιλίρη	 : Παθολογική Φυσιολογία - Αιτιολογία - 

Επιδημιολογία - Κλινική εικόνα – Διάγνωση - 
Συντηρητική Αντιμετώπιση 

Μ. Χατζηπέτρου	 : Επιπλοκές - Χειρουργική Αντιμετώπιση 

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Επιπλακέν καρκίνωμα παχέος εντέρου»

Συντονιστής: Β. Παΐζης

Εισηγητές
Ν. Μπολτσής	 :	Διήθηση γειτονικών οργάνων
Γ. Γαλατερός	 :	Απόφραξη - Διάτρηση
Ν. Μπλιούρας	 :	Ηπατικές μεταστάσεις
Π. Χριστόφιλος	 :	Η θέση της λαπαροσκόπησης στο επιπλακέν 

καρκίνωμα
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Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 2012
Μέγαρο Παλαιάς Βουλής, Πέμπτη 26 Ιανουαρίου 2012, 18.30 – 20.30

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:	 Α. Κωστάκης – Σπ. Σκαλτσάς 

	 Εισαγωγική ομιλία Προέδρου Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου της Ε.Χ.Ε. 

	 κ. Σπ. Σκαλτσά

Απονομή Υποτροφιών και Βραβείων 2011
	 Προσφώνηση Προέδρου Επαγγελματικού Συμβουλίου 

της ΕΧΕ
	 κ. Μ. Παπασταματίου
	 Προσφώνηση Αντιπρυτάνεως Πανεπιστημίου Αθηνών
	 κ. Θ. Λιακάκου
	 Προσφώνηση Προέδρου Πανελληνίου Ιατρικού 

Συλλόγου 
	 κ. Ε. Καλοκαιρινού
	 Προσφώνηση Προέδρου Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών
	 κ. Γ. Πατούλη
	 Προσφώνηση Προέδρου Διοικητικού Συμβουλιου Ε.Χ.Ε 
	 κ. Α. Κωστάκη
	 Ανακήρυξη του Χειρουργού Αγίου Λουκά 

Αρχιεπισκόπου Συμφερουπόλεως και Κριμαίας  
ως συμπροστάτου Αγίου της Ελληνικής Χειρουργικής 
Εταιρείας

	 Παράδοση Ιεράς Εικόνας Αγίου Λουκά  
και του συγγράμματός του  
«Δοκίμια για την Χειρουργική των πυογόνων 
λοιμώξεων» από τον κ. Ν. Θαλασσινό  
στον Γ. Γραμματέα της ΕΧΕ 	κ. Γ.Ν. Ζωγράφο

	 Εναρκτήριος ομιλία Εκπαιδευτικού Προγράμματος 2012
Ομιλητής: 	 Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης  

κ.κ. Νεκτάριος Αντωνόπουλος
Θέμα: 	 «Η προσωπικότητα και το έργο του Αγίου Λουκά 

Αρχιεπισκόπου Συμφερουπόλεως και Κριμαίας»
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Β΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 20 και 21 Φεβρουαρίου 2012

Δευτέρα 20 Φεβρουαρίου 2012

Θέμα 1ον (17.00-18.45)
«Οξεία χειρουργική κοιλία - Κλινική εργαστηριακή προσέγγιση»

Συντονιστής: Γρ. Λακιώτης 

Εισηγητές:
Β. Δρακόπουλος	 :	Κλινική προσέγγιση
Κ. Τούτουζας	 :	Εργαστηριακή προσέγγιση
Σ. Ανθίμου	 :	Απεικονιστική διάγνωση

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Οξεία χειρουργική κοιλία – Κατευθυντήριες οδηγίες»

Συντονιστής: Ν. Οικονόμου

Εισηγητές:
Κ. Αλεξίου	 :	Οξεία σκωληκοειδίτις 
Π. Σιαπέρας	 :	Οξεία παγκρεατίτις	
Ι. Καρανίκας	 :	Οξεία εκκολπωματίτις

Σχολιαστές: Α. Φωτόπουλος, Εμ. Μπομπότης	

Β΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 20 και 21 Φεβρουαρίου 2012

Τρίτη 21 Φεβρουαρίου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.45) 
«Οξείες παθήσεις αγγείων κοιλίας»

Συντονιστής: Χ. Λιάπης

Εισηγητές:
Ι. Κακίσης	 :	Ρήξη ανευρύσματος κοιλιακής αορτής	
Κ. Μουλακάκης	 :	Οξεία μεσεντέριος ισχαιμία	
Γ. Σφυρόερας	 :	Τραύμα αγγείων κοιλίας	
Η. Δαλαΐνας 	 :	Θρόμβωση μεσεντερίων φλεβών

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4o (19.00-20.45)
«Οξεία χειρουργική κοιλία σε ειδικές κατηγορίες ασθενών»

Συντονιστής: Γρ. Κουράκλης

Εισηγητές:
Δ. Δημητρούλης	 :	Οξεία κοιλία σε ανοσοκατεσταλμένους  

και αιματολογικούς ασθενείς
Γ. Τσουρούφλης	 :	Οξεία κοιλία στους ηλικιωμένους ασθενείς
Θ. Βάκας 	 :	Οξεία κοιλία σε γυναικολογικούς ασθενείς
Ι. Μπόκος	 :	Οξεία χειρουργική κοιλία σε ασθενείς υπό 

περιτοναϊκή κάθαρση
Κ. Βαγιανός	 :	Τριτογενής περιτονίτιδα
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Γ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 19 και 20 Μαρτίου 2012

Δευτέρα 19 Μαρτίου 2012

Θέμα 1ον (17.00- 18.45)
«Κακώσεις κοίλων σπλάγχνων»
Συντονιστής: Ρ. Χατζηγεωργίου 

Εισηγητές:
Π. Μπλιθικιώτης	 :	Κακώσεις λεπτού εντέρου
Αν. Κατσέλη	 :	Κακώσεις στομάχου
Γ. Αλβανός	 :	Κακώσεις παχέος εντέρου
Α. Κολιοπάνος	 :	Κακώσεις 12/λου

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Κακώσεις συμπαγών οργάνων κοιλίας»

Συντονιστής: Γ.Ν. Ζωγράφος
Εισηγητές:
Χ. Αγγέλη	 :	Κακώσεις σπληνός
Ε. Τζιράκης	 :	Κακώσεις παγκρέατος
Γ. Ζωγράφος 	 :	Κακώσεις ήπατος
Κ. Ντούμας	 :	Κακώσεις νεφρού

Σχολιαστής: Η. Τσίπρας

Γ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 19 και 20 Μαρτίου 2012

Τρίτη 20 Μαρτίου 2012

Θέμα 3ο (17.00- 18.45)
«Θεραπευτική αντιμετώπιση χοληδοχολιθίασης»

Συντονιστής: Π. Σφηκάκης 

Εισηγητές: 
Π. Σφηκάκης	 :	Ο Αλγόριθμος	
Α. Βεζάκης	 :	Η Ενδοσκοπική αντιμετώπιση
Δ. Δαυΐδης	 :	Η Χειρουργική αντιμετώπιση
Γ. Αγιομαμίτης	 :	Η Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ον (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Ζ. Πλαϊτάκης

Εισηγητές:
Ευ. Μενενάκος	 :	Ενδείξεις, τεχνικές λαπαροσκοπικών επεμβάσεων 

παχυσαρκίας
Σ. Δρακόπουλος	 :	Σύγχρονες τεχνικές ηπατεκτομής
Εμ. Παπαδάκης	 :	Η δυσλειτουργία πολλαπλών οργάνων του 

Καρδιοχειρουργικού ασθενούς
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Δ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 23 και 24 Απριλίου 2012

Δευτέρα 23 Απριλίου 2012

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Αντιμετώπιση εγκαυμάτων»
Συντονιστής: Δ. Τσούτσος

Εισηγητές:
Πολ. Ζαπαντιώτη 	 :	Αρχική αντιμετώπιση	
Στ. Παπαδόπουλος	 :	Εισπνευστικό έγκαυμα	
Ευγ. Κυριοπούλου	 :	Χειρουργική θεραπεία
Ουρ. Καστανά	 :	Ειδικά εγκαύματα
Δημ. Τσούτσος	 :	Μετεγκαυματικές ρικνώσεις

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Πλαστική χειρουργική για τον γενικό χειρουργό»

Συντονιστής: Α. Γιακουμετής

Α. Γιακουμεττής	 :	Α)	Η επούλωση του τραύματος 
	 :	Β)	 Τομείς της Πλαστικής Επανορθωτικής και  

	 Αισθητικής Χειρουργικής - Τεχνικές και Μέθοδοι 

Εισηγητές:
Π. Πάλμος 	 :	Βαριατρική Χειρουργική 
Α. Τσακίρης	 :	Η Χειρουργική Ογκολογία του δέρματος 
Ιω. Σοφιανού 	 :	Μαστεκτομή και αποκατάσταση 
Π. Παναγιώτου	 :	Χρόνια τραύματα και Έλκη (Συντηρητική και 

Χειρουργική Αντιμετώπιση)

Δ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 23 και 24 Απριλίου 2012

Τρίτη 24 Απριλίου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.30)
«Κακόηθες μελάνωμα»

Συντονιστής: Ό. Παπαδόπουλος

Εισηγητές:
Α. Στρατηγός 	 :	Επιδημιολογία
Επ. Κωστόπουλος	 :	Κλινική εικόνα 
Κων. Φραγκιά 	 :	Ιστολογία του μελανώματος. Παράμετροι  

που ενδιαφέρουν τον κλινικό ιατρό 	
Δημ. Τσούτσος	 :	Χειρουργική θεραπεία πρωτοπαθούς εστίας 
Μαρ. Φραγκούλης	 :	Μελανώματα ειδικών θέσεων
Γρ. Χάμψας 	 :	Βιοψία λεμφαδένα φρουρού και λεμφαδενεκτομές
Ελ. Γκόγκα	 :	Συμπληρωματική θεραπεία

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ο (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Γ. Αντσακλής

1η Διάλεξη:
Ι. Νομικός	 :	Το Μεταβαλλόμενο πρόσωπο της Χειρουργικής

2η Διάλεξη:
Γρ. Λακιώτης	 :	Αναστομώσεις στο Γαστρεντερικό Σωλήνα

3η Διάλεξη:
Θ. Καρατζάς	 :	Πειραματική μεταμόσχευση νεφρού και άλλων 

οργάνων
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Ε΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 14 και 15 Μαΐου 2012

Δευτέρα 14 Μαΐου 2012

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Όζος θυρεοειδούς αδένος»

Συντονιστής: Γ. Παπαγεωργίου

Εισηγητές:
Μ. Τζανέλα	 :	Επιδημιολογία, διάγνωση, ενδείξεις χειρουργικής 

θεραπείας
Γ.Ν. Ζωγράφος	 :	Χειρουργική αντιμετώπιση. Στρατηγικές  

και τεχνικές
Η. Καφετζής	 :	Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική αντιμετώπιση

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Κήλες Διαφράγματος»

Συντονιστής: Γερ. Μπονάτσος

Εισηγητές:
Θ. Μαριόλης 	 :	Χειρουργική ανατομία διαφράγματος. Κήλες διά  

των συγγενών τρημάτων
Δ. Θεοδώρου	 :	Επίκτητες διαφραγματοκήλες
Κ. Τούτουζας	 :	Τραυματική ρήξη του διαφράγματος

Ε΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 14 και 15 Μαΐου 2012

Τρίτη 14 Μαΐου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.45)
«Παθήσεις παραθυρεοειδών αδένων»

Συντονιστής: Ν. Κακαβιάτος

Εισηγητές:
Λ. Πανταζή 	 :	Διαγνωστική προσέγγιση – Μη χειρουργική 

αντιμετώπιση
Γ.Ν. Ζωγράφος 	 :	Χειρουργική αντιμετώπιση
Δ. Μανδρέκας	 :	Τεχνολογία στην χειρουργική του πρωτοπαθούς 

υπερθυρεοειδισμού

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ο (19.00-20.45)
«Ψηλαφητή μάζα στον τράχηλο»

Συντονιστής: Δ. Μανδρέκας

Εισηγητές:
Μ. Ζαρόκωστας 	 :	Διαγνωστική προσπέλαση
Θ. Τσιούλος	 :	Χειρουργικές παθήσεις στην χειρουργική διάγνωση 
Κ. Βαμβακίδης	 :	Λεμφαδενικός καθαρισμός τραχήλου
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ΣΤ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 11 και 12 Ιουνίου 2012

Δευτέρα 11 Ιουνίου 2012

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Ο μη ψηλαφητός καρκίνος μαστού»

Συντονιστής: Γ.Κ. Ζωγράφος

Εισηγητές:
Γ. Καφίρη	 :	Ορισμός – Παθολογοανατομικές μορφές 
Ελ. Λυκάκη	 :	Απεικονιστική διάγνωση
Μ. Φώτου	 :	Ο ρόλος της κυτταρολογικής εξέτασης
Παρ. Λιάκου	 :	Ελάσσων επεμβατική τεχνολογία
Κ. Κόντζογλου	 :	Χειρουργική θεραπεία
Μ. Κοντός	 :	Ογκοπλαστική – Πλαστική προσέγγιση

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Τοπικά προχωρημένος καρκίνος μαστού»

Συντονιστής: Οδ. Ζώρας

Εισηγητές:
Γ. Βλαστός	 :	Χειρουργική ογκολογία
Ι. Σουγκλάκος	 :	Συστηματική θεραπεία καρκίνου του μαστού με 

βάση τη μοριακή ταξινόμηση
Π. Παντελάκος	 :	Ενδοϊστική βραχυθεραπεία
Ζ. Σαριδάκη	 :	Περιοχικές θεραπείες
Γ. Κόκκαλης	 :	Πλαστικές επεμβάσεις

ΣΤ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 11 και 12 Ιουνίου 2012

Τρίτη 12 Ιουνίου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.45)
«Ογκοπλαστική χειρουργική στον καρκίνο του μαστού»

Συντονιστής: Δ. Μητσάκα

Εισηγητές:
Γ. Κινόγλου 	 : Οι ογκοπλαστικές επί καρκίνου του μαστού
Ε. Βλαστού	 : Μέθοδοι αποκατάστασης επί ογκεκτομής-

μαστεκτομής
Γ. Ζαρκάδας	 : Αποκατάσταση σε εκτεταμένα καρκινώματα 

μαστού
Κ. Βασιλικός	 : Αποκατάσταση σε καρκίνο μαστού με διήθηση του 

θωρακικού τοιχώματος

Σχολιαστές: Γ. Κόκκαλης, Ι. Μισιτζής

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ο (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Σ. Δρακόπουλος

1η Διάλεξη:
Μ. Σούτης	 :	Βασικές γνώσεις παιδοχειρουργικής για τον γενικό 

χειρουργό

2η Διάλεξη
Α. Λιούρδη	 :	Επίκαιρα νομικά προβλήματα στην άσκηση  

της χειρουργικής ειδικότητας
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Ζ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 και 25 Σεπτεμβρίου 2012

Δευτέρα 24 Σεπτεμβρίου 2012

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Παθοφυσιολογία και ιδιαίτερες νοσολογικές οντότητες της ΓΟΣ»

Συντονιστής: Στ. Πιερρακάκης

Εισηγητές:
Α. Νίνος	 :	Στοιχεία φυσιολογίας και παθοφυσιολογικής 

εκτροπής
Κ.Ντάτσης	 :	Οισοφάγος Barrett
Χρ. Ιορδάνου	 :	Ο καρκίνος της ΓΟΣ
Μ. Βιδάλη	 :	Τραύμα στην ΓΟΣ

Σχολιαστής: Ευ. Φελέκουρας

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-21.00)
«Ογκολογική χειρουργική στους υπερήλικες: Ενδείξεις και όρια»

Συντονιστής: Ι. Παπαδόπουλος

Εισηγητές:
Ι. Παπαδόπουλος	 :	Ογκολογική χειρουργική οισοφάγου - στομάχου
Π. Βασιλείου 	 :	Ογκολογική χειρουργική παχέος εντέρου
Ν. Αρκαδόπουλος 	 :	Ογκολογική χειρουργική ήπατος
Ν. Δανιάς	 :	Ογκολογική χειρουργική χοληφόρων - παγκρέατος

Ζ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 24 και 25 Σεπτεμβρίου 2012

Τρίτη 25 Σεπτεμβρίου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.45)
«Περιτοναϊκή καρκινωμάτωση – Νεώτερα δεδομένα»

Συντονιστής: Εμ. Λέανδρος 

Εισηγητές:
Χ. Μίρελης	 :	Παθοφυσιολογία της ανάπτυξης και προγνωστικοί 

παράγοντες της περιτοναϊκής καρκινωμάτωσης
Ν. Κουρκουτσάκης 	 :	Απεικόνιση και προεγχειρητική σταδιοποίηση  

της περιτοναϊκής καρκινωμάτωσης
Κ. Στάμου 	 :	Τεχνικές κυτταρομειωτικής χειρουργικής  

και ενδοπεριτοναϊκής χημειοθεραπείας 
Απ. Τέντες	 :	Αποτελέσματα της κυτταρομειωτικής χειρουργικής 

με υπέρθερμη, διεγχειρητική, ενδοπεριτοναϊκή 
χημειοθεραπεία. 

Ηλ. Αθανασιάδης	 :	Συστηματική χημειοθεραπεία στην διάχυτη 
περιτοναϊκή καρκινωμάτωση

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ο (19.00-20.45)
«Πυλαία υπέρταση»

Συντονιστής: Α. Πολυδώρου

Εισηγητές:
Ι. Βλαχογιάννης	 :	Παθοφυσιολογία πυλαίας υπέρτασης
Ε. Ζαμπέλη	 :	Φαρμακευτική αγωγή πυλαίας υπέρτασης
Γ. Καραμανώλης	 :	Ενδοσκοπική διάγνωση για θεραπεία πυλαίας 

υπέρτασης
Γ. Φραγκουλίδης	 :	Χειρουργική θεραπεία πυλαίας υπέρτασης  

και επιπλοκών αυτής
Η. Μπρούντζος	 :	TIPS
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Η΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 22 και 23 Οκτωβρίου 2011

Δευτέρα 22 Οκτωβρίου 2012

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Χειρισμός δευτεροπαθών εντοπίσεων ήπατος»

Συντονιστής: Π. Μπροντζάκης

Εισηγητές:
Π. Στεφανίδης	 :	Ταξινόμηση, διάγνωση, Σταδιοποίηση
Σοφ. Μυλωνά	 :	Πότε και πως αντιμετωπίζονται από τον επεμβατικό 

ακτινολόγο 
Γ. Σγουράκης 	 :	Χειρουργική αντιμετώπιση
Ν. Σαλβαράς	 :	Η θέση της Ακτινοθεραπείας και της 

Ακτινοθεραπευτικής
Π. Παπακώστας	 :	Χημειοθεραπευτική αντιμετώπιση

Διάλειμμα 18.45-19.00

Θέμα 2ο (19.00-21.00)
«Χειρουργικές τεχνικές, χρόνοι ανοικτής και λαπαροσκοπικής  

αριστεράς ημικολεκτομής»
Συντονιστής: Αλ. Φωτόπουλος

Εισηγητές:
Γ. Φραγκουλίδης	 :	Προϋποθέσεις και προδιαγραφές της αριστεράς 

ημικολεκτομής
Λ. Σαμανίδης	 :	Τεχνική της ανοικτής αριστεράς ημικολεκτομής	
Θ. Θεοδοσόπουλος	 :	Τεχνική της λαπαροσκοπικής αριστεράς 

ημικολεκτομής	
Ι. Παπακωνσταντίνου	 :	Συγκριτική αξιολόγηση ανοικτής και 

λαπαροσκοπικής αριστεράς ημικολεκτομής

Η΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 22 και 23 Οκτωβρίου 2011

Τρίτη 23 Οκτωβρίου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.45)
«Τεχνητή διατροφή σε ειδικές ομάδες ασθενών»

Συντονιστής: Α. Καμπαρούδης

Εισηγητές:
Κ. Αλεξίου	 :	Οδηγίες – Συστάσεις της διαχείρισης της τεχνητής 

διατροφής
Φ. Αρχοντοβασίλης 	 :	Προεγχειρητική εκτίμηση
Α. Καμπαρούδης	 :	Οξεία παγκρεατίτιδα και τεχνητή διατροφή 
Ι. Κεσίσογλου	 :	Ασθενής με σύνδρομο βραχέος εντέρου και τεχνητή 

διατροφή
Ν. Σικαλιάς	 :	Κακοήθεια και τεχνητή διατροφή
Ε. Μουλούδη	 :	Η τεχνητή διατροφή στον ασθενή της μονάδος 

Εντατικής Θεραπείας

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ο (19.00-20.45)
«Γαστρικός καρκίνος»

Συντονιστής: Γ. Πέρρος

Εισηγητές:
Αικ. Παράση	 :	Παθολογοανατομική διάγνωση
Κ. Τριανταφύλλου	 :	Ο ρόλος του γαστρεντερολόγου στην διάγνωση και 

σταδιοποίηση
Γ. Κωνσταντουδάκης	 :	Κλινικά δεδομένα
Ι. Παπαδόπουλος	 :	Χειρουργική αντιμετώπιση
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Θ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 3 και 4 Δεκεμβρίου 2012

Δευτέρα 3 Δεκεμβρίου 2012

Θέμα 1ο (17.00-18.45)
«Ασφάλεια και Ποιότητα στην Σύγχρονη Χειρουργική»

Συντονιστής: Δ. Λινός

Εισηγητές: 
Ι. Νομικός	 :	Συστηματική Προσέγγιση για την Ασφάλεια  

των Χειρουργικών Επεμβάσεων
Ν. Αρκαδόπουλος	 :	Δείκτες Ποιότητας Χειρουργικών Επεμβάσεων
Π. Βασιλείου	 :	Βελτιστοποίηση Κόστους Χειρουργικών 

Επεμβάσεων

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 2ο (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Β. Κέκης

1η Διάλεξη: 
Απ. Παπαλόης	 :	Βιοϊατρική έρευνα στην Ελλάδα. Ελληνικές  

και διεθνείς προοπτικές υπό το επικαιροποιημένο 
πρίσμα μιάς σοβαρής κρίσης

2η Διάλεξη: 
Κ. Κούρτης	 :	Χειρουργική θεραπεία της περιτονίτιδος. Σύγχρονες 

απόψεις

3η Διάλεξη:
Ε. Καρυδά	 :	Ενδείξεις, τεχνικές λεμφαδενικού καθαρισμού 

μασχάλης

Θ΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 3 και 4 Δεκεμβρίου 2012

Τρίτη 4 Δεκεμβρίου 2012

Θέμα 3ο (17.00-18.45)
«Καρκίνος ορθού»

Συντονιστής: Α. Νησιώτης

Εισηγητές:
Ι. Καρούμπαλης	 :	Προεγχειρητική σταδιοποίηση καρκίνου του ορθού 
Γ. Σαββανής	 :	Χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του 

ορθού. Η θέση της εκτομής του μεσοορθού
Π. Γρηγορόπουλος	 :	Η θέση της λαπαροσκοπικής χειρουργικής στον 

καρκίνο του ορθού
Γ. Σιμάτος	 :	Άλλες Χειρουργικές θεραπείες στον καρκίνο του 

ορθού. (Οπισθία προσπέλαση - τοπική εκτομή - 
ελάχιστα επεμβατική χειρουργική- ρομποτική)

Ε. Τσελεπατιώτης	 :	Προεγχειρητική χημειοακτινοθεραπεία και 
μετεγχειρητική θεραπεία στον καρκίνο του ορθού

Διάλειμμα 15 λεπτών

Θέμα 4ο (19.00-20.45)
«Διαλέξεις»

Προεδρείο: Μ. Παπασταματίου

1η Διάλεξη: 
Ι. Τριανταφυλλίδης	 :	Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης της ΙΦΝΕ 

από την πλευρά του γαστρεντερολόγου

2η Διάλεξη:
Γ. Βελιμέζης	 :	Σπάνιες κήλες του κοιλιακού τοιχώματος

3η Διάλεξη
Κ. Βαγιανός	 :	Αντιμετώπιση εχινοκόκκου κύστεως ήπατος και 

των επιπλοκών της
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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΛΗΞΕΩΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

Τετάρτη 5 Δεκεμβρίου 2012

18.00 – 20.00 : Διεξαγωγή εξετάσεων εκπαιδευομένων

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας (ΕΧΕ), προκηρύσσει 
διαγωνισμό για χορήγηση υποτροφιών σε μέλη της Εταιρείας με σκοπό τη μετεκπαίδευση 
τους σε υψηλής στάθμης επιστημονικό κέντρο του εξωτερικού.

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής υποψηφιοτήτων ορίζεται η 31η Οκτωβρίου εκάστου έτους

Προϋποθέσεις συμμετοχής

Υποψηφιότητα μπορούν να υποβάλλουν Έλληνες υπήκοοι ιατροί, κατέχοντες τίτλο ειδι-
κότητος Γενικής Χειρουργικής, μέλη της ΕΧΕ και ηλικίας μέχρι 40 ετών. Η παρακολούθηση 
των εκπαιδευτικών μαθημάτων της ΕΧΕ, καθώς και η συμμετοχή του υποψηφίου στις 
ετήσιες εξετάσεις, καθώς επίσης και η πιθανή διάκρισή του σε αυτές, αν και δεν αποτελούν 
απόλυτη προϋπόθεση συμμετοχής, θα ληφθούν ιδιαιτέρως υπόψιν.

Αντικείμενο των υποτροφιών – Διάρκεια

Οι υποτροφίες στοχεύουν στο να ενισχύσουν τον/τη χειρουργό στα πρώτα βήματά του/της 
στο εξωτερικό, κατά την αναζήτηση κλινικού ή ερευνητικού μετεκπαιδευτικού προγράμματος 
σε εξειδικευμένο τομέα της Γενικής Χειρουργικής. Η διάρκειά τους είναι 12 μήνες η κάθε μία.

Δικαιολογητικά

Α. Αίτηση του υποψηφίου με αναφορά στο αντικείμενο μετεκπαίδευσης, συνοδευόμενη 
από επιστολή αποδοχής του από το επιστημονικό ή ερευνητικό κέντρο του εξωτερικού στο 
οποίο προσβλέπει να μετεκπαιδευτεί. Η επιστολή αποδοχής πρέπει να κατατεθεί το αργότερο 
εντός τριμήνου από την ημερομηνία επιλογής του/της από την Επιτροπή Κρίσεως.

Β. Φωτοτυπημένα αντίγραφα: (1). Πτυχίου Ιατρικής, (2). Βεβαιωτικού εκλογής του/της ως 
μέλους της ΕΧΕ. (3). Τίτλου άδειας εξασκήσεως ειδικότητος Γενικής Χειρουργικής, (4). Τίτλων 
σπουδών (κατ’ ελάχιστον δύο ετών) του προγράμματος εκπαίδευσης – μετεκπαίδευσης της 
ΕΧΕ ή βεβαίωση συμμετοχής στις αντίστοιχες ετήσιες εξετάσεις ή τίτλων διάκρισής του/της 
σε αυτές, (5). Υπεύθυνη δήλωση ότι ο/η υποφήφιος/α δεν είναι υπότροφος/φη άλλου φορέα.

Γ. Βιογραφικό σημείωμα στο οποίο να εμφαίνεται η επιστημονική δραστηριότητα και 
σταδιοδρομία καθώς και η οικογενειακή κατάσταση του/ της υποψηφίου/ας.

Δ. Αποδεικτικό δίπλωμα – τίτλος σπουδών ικανοποιητικής γνώσης της γλώσσας της χώρας 
που πρόκειται ο/η υποψήφιος/α να μεταβεί ή επιτυχής εξέταση σε εξεταστές που ορίζονται 
προς τούτο από το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο.
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Ε. Τα ονόματα τριών τακτικών μελών της ΕΧΕ που γνωρίζουν τον/την υποψήφιο/α και 
θα μπορούσαν να υποβάλουν εμπιστευτική επιστολή για αυτόν/την. Προαιρετικά μπορεί 
να υποβληθεί επιστολή του Διευθυντού ο οποίος εξεπαίδευσε τον/την υποφήφιο/α προς 
απόκτηση του τίτλου ειδικότητος.

Ζ. Συνέντευξη με μέλη της Επιτροπής Κρίσεως σε ειδική συνεδρία αν τούτο κριθεί αναγκαίο.

Επιτροπή Κρίσεως και διαδικασία επιλογής.

Η Επιτροπή Κρίσεως είναι εξαμελής και απαρτίζεται από τον Πρόεδρο του Εκπαιδευτι-
κού Συμβουλίου, ένα μέλος του Δ.Σ. της ΕΧΕ που ορίζεται από τον Πρόεδρο του Δ.Σ. της 
ΕΧΕ, και τέσσερα μέλη του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου, που ορίζονται από τον Πρόεδρο 
του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου. Ένα εκ των μελών ορίζεται ως εισηγητής.

Η επιλογή γίνεται με φανερή και αιτιολογημένη ψηφοφορία εκ μέρους των μελών της 
Επιτροπής Κρίσεως. Η απόφαση της Επιτροπής Κρίσεως είναι υποχρεωτική για το ΔΣ και 
το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της ΕΧΕ.

Το χρηματικό ποσό καταβάλλεται σε δύο ισόποσες δόσεις. Η πρώτη δόση καταβάλλεται 
ευθύς ως ο επιλεγείς προσκομίσει τα στοιχεία που θα αποδεικνύουν ότι έγινε δεκτός για 
κλινική εργαστηριακή ή ερευνητική μετεκπαίδευση και αναχωρεί για το εξωτερικό. Το 
υπόλοιπο ποσό καταβάλλεται στον ίδιο ή εξουσιοδοτημένο προς τούτο άτομο, μετά από 
έξι (6) μήνες παραμονής του υποτρόφου στην αλλοδαπή και μετά από έκθεση προόδου του 
Δ/ντού της Κλινικής ή του Εργαστηρίου ότι ο μετεκπαιδευόμενος θα εξακολουθήσει την 
παρακολούθηση του μετεκπαιδευτικού προγράμματος για άλλο ένα τουλάχιστον εξάμηνο.

Ως χρόνος αναμονής της Επιτροπής για την προετοιμασία του/της υποτρόφου, (αναζήτηση 
Μετεκπαιδευτικού Κέντρου κλπ.)- σε περίπτωση που αυτή δεν έχει ολοκληρωθεί κατά την 
ημερομηνία κρίσεως-, ορίζεται το 3μηνο από της επιλογής του. Μετά την εκπνοή και της 
τελευταίας αυτής προθεσμίας, ο Πρόεδρος του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου οφείλει να προ-
σκαλέσει τον επόμενο υποψήφιο, βάσει του πίνακα αξιολόγησης της Επιτροπής Κρίσεως κ.ο.κ

Όπως ήδη τονίστηκε, η διάρκεια της υποτροφίας είναι ένα έτος. Σε όλως εξαιρετικές 
περιπτώσεις και προκειμένου ο υπότροφος να ολοκληρώσει ένα εξαιρετικού ενδιαφέροντος 
μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα στο εξωτερικό, αδυνατώντας να εξεύρει τους απαραίτητους 
πόρους της διαμονής του, το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο δύναται κατ’ εξαίρεση και συνεκτι-
μώντας όλα τα σχετικά δεδομένα, να συνεχίσει να καλύπτει με μικρότερο έστω ποσό της 
υποτροφίας για ένα επιπλέον έτος τον υπότροφο.

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ ΓΙΑ ΤΟ 2012

Η Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία προκηρύσσει για το εκπαιδευτικό έτος 2012 τις ακό-
λουθες Υποτροφίες και βραβεία:

Ά  ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ*

1.	 Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
Τρεις Υποτροφίες ύψους 8.000 Ευρώ εκάστη

2.	 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ JOHNSON & JOHNSON HELLAS
	 Δύο Υποτροφίες ύψους 6.000 Ευρώ εκάστη

Χορηγός: η Εταιρεία Ιατρικών προϊόντων JOHNSON & JOHNSON HELLAS

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής υποψηφιοτήτων για όλες τις υποτροφίες,  
ορίζεται η 31η Οκτωβρίου 2011

Β΄ ΒΡΑΒΕΙΑ*

1.	 ΒΡΑΒΕΙΟ ΜΝΗΜΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΠΕΒΕΡΕΤΟΥ	 1000 Ευρώ
Χορηγός: Ο συνάδελφος και φίλος του Κων. Κούρτης

2.	 ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΧΕ	 1000 Ευρώ
Χορηγός: Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία

Οι ειδικευμένοι χειρουργοί συμμετέχουν στις εξετάσεις εκτός συναγωνισμού.  
Σε περίπτωση επιτυχίας λαμβάνουν έπαινο.

Απαραίτητη προϋπόθεση για συμμετοχή στις εξετάσεις κατ’ ελάχιστον δέκα (10) 
παρουσίες στα μαθήματα.

Πληροφορίες 
Γραμματεία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας

Άρτης 1, 115 23, Αθήνα
Τηλ./ Fax: 210 770.1813 και 

Τηλ. 210 775.8248 

* Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο ευχαριστεί θερμώς τους χορηγούς Υποτροφιών, τους αθλοθέτες 
των Βραβείων και κάθε άλλον οικονομικό ενισχυτή, για την ευγενική προσφορά που αποτελεί και 
μεγάλη συμβολή στην επιτυχή πορεία του δύσκολου έργου που έχει αναλάβει, για την μετεκπαίδευση 
των Ελλήνων Χειρουργών. 
Οι όροι χορήγησης Υποτροφιών και της συμμετοχής στις εξετάσεις βραβείων αναγράφονται σε 
ειδικά έντυπα. Άλλες Υποτροφίες και Βραβεία που τυχόν θα προσφερθούν μετά την εκτύπωση του 
προγράμματος θα αναγγελθούν με έκτακτη γνωστοποίηση στο site της εταιρείας. 



5756

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΙΑ 2011

Α΄ ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

A.	 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

1η	 Υποτροφία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας	 10.000 Ευρώ
	 Γιαννακοπούλου Ευγενία
2η	 Υποτροφία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας	 10.000 Ευρώ
	 Καλδής Βασίλειος

B.	 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ JOHNSON, & JOHNSON HELLAS		   

1η	 Υποτροφία Johnson & Johnson Hellas 	 6.000 Ευρώ
	 Κύκαλος Στυλιανός
2η 	 Υποτροφία Johnson & Johnson Hellas	 6.000 Ευρώ
	 Γεντίμη Φωτεινή

Β΄ ΒΡΑΒΕΥΘΕΝΤΕΣ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2011

1.	 Βραβείο μνήμης  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΠΕΒΕΡΕΤΟΥ	 1000 Ευρώ
Χορηγός: Ο συνάδελφος και φίλος του Κων. Κούρτης
Σχίζας Δημήτριος

2.	 Βραβείο ΕΧΕ	 1000 Ευρώ
Χορηγός: Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
Ναζάρι Έρβιν

3.	 Βραβεία Εκπαιδευτικού Συμβουλίου ΕΧΕ

	 Α΄ Γενικό Βραβείο	 500 Ευρώ
Μητρούσιας Απόστολος

	 Β΄ Γενικό Βραβείο	 300 Ευρώ
Παπανικολάου Ιωάννης

	 Γ΄ Γενικό Βραβείο	 200 Ευρώ
Μπόϊντας Γεώργιος

	 Έπαινος:
	 Ειδικευόμενοι:

Τσουνάκη Ευθυμία και Λιναρδούτσος Δημήτριος

	 Ειδικευμένοι:
	 Κωνσταντουδάκης Γεώργιος, Βαρλατζίδου Αλεξάνδρα, Ζέης Μάριος και  

Παιδονόμος Μάριος

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Από τους Συντονιστές και Εισηγητές του Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος

Παρακαλούνται οι κ.κ. Εισηγητές του Εκπαιδευτικού Προγράμματος  
της Ε.Χ.Ε. να υποβάλλουν τα κείμενα των ομιλιών τους  

ηλεκτρονική μορφή (CD ή DVD). 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

1.	 Xρησιμοποιείτε μόνον CD-ROM. Όχι Δισκέττα
2.	 Γράψτε στην ετικέττα του CD-ROM τον τίτλο της ομιλίας σας και το όνομά σας
3.	 Επεξεργαστής κειμένου: Word Microsoft (2000, Pro, XP, 2003)
4.	 Γραμματοσειρά: Times New Roman, μέγεθος γραμματοσειράς κειμένου 12 pt
5.	 Τίτλος: Times New Roman Bold, μέγεθος 14. Χρώμα μπλε. Στοίχιση στο κέντρο
6.	 Κενή σειρά
7.	 Συγγραφέας: Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μαύρο. Στοίχιση στο 

κέντρο
8.	 Τίτλος – Θέση συγγραφέα: Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μπλε. 

Στοίχιση στο κέντρο
9.	 Κενή σειρά

10.	 Υπότιτλος (Εάν υπάρχει): Times New Roman Bold, μέγεθος 12. Χρώμα μπλε. 
Στοίχιση στο κέντρο

11.	 Κενή σειρά
12.	 Τοποθετείτε το κείμενο στο άκρο αριστερό περιθώριο χωρίς περιγράμματα. Στοίχιση 

σε αμφότερα τα περιθώρια
13.	 Αριστερό περιθώριο 0, δεξί περιθώριο 0 
14.	 Εσοχές:

Πρώτη Ειδική εσοχή 0.5
Δεύτερη ειδική εσοχή 1.5-2

15.	 Κάθε παράγραφος αρχίζει χωρίς ειδική εσοχή 
16.	 Οι παράγραφοι χωρίζονται με κενή σειρά ανάμεσά τους
17.	 Κεφαλίδες παραγράφων: Times New Roman Bold, Italic, μέγεθος 12. Χρώμα 

μαύρο. Στοίχιση άκρο αριστερό
18.	 Μην χωρίζετε την λέξη στο τέλος της σειράς
19.	 Διάστιχο σειρών κειμένου 1
20.	 Bold και italics εντός κειμένου προκειμένου να τονισθεί κάτι ιδιαίτερα κατά την 

κρίση σας
21.	 Οι πίνακες αποτελούν μέρος του κειμένου. Ξεχωρίστε τα διαφορετικά μέρη του 

πίνακα με γραμμές. Χωρίς περίγραμμα
22.	 Οι φωτογραφίες αποτελούν μέρος κειμένου και πρέπει να αποστέλλονται και 

μεμονωμένα σε J-PEG format, διαφορετικά δεν θα εμφανίζονται στην ιστοσελίδα.. 
23.	 Σάρωση φωτογραφιών τουλάχιστον 1200Χ1200 dpi
24.	 Βιβλιογραφία: Κανονική βιβλιογραφία με παραπομπές – αρίθμηση στο κείμενο, 

(σύστημα Harvard). 
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ

«Χολολιθίαση και χοληδοχολιθίαση - Θέσεις  
και αντιθέσεις ανοικτής λαπαροσκοπικής  

και ενδοσκοπικής παρέμβασης»

Δρ. Καραλιώτας Χ. Κωνσταντίνος

Διευθυντής  Μονάδας Χειρ. Ογκολογίας &
Β΄ Χειρουργικού Τμήματος Ν.Ε.Ε.Σ.

Η Λιθίαση του Χοληδόχου  Πόρου στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική. 
Αντιμετώπιση-Εγχειρητικές Τεχνικές-Αποτελέσματα

Εισαγωγή
Η είσοδος της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής στην καθ’ ημέρα χει-
ρουργική πράξη για την αντιμετώπιση της λιθιάσεως της χοληδόχου κύστε-
ως έμελλε να αλλάξει τη φυσική ιστορία της αντιμετώπισης της λιθιάσεως 
του χοληδόχου πόρου όταν αυτή συνυπάρχει με τη λιθίαση της χοληδόχου 
κύστεως. 

Το κύριο ερώτημα λοιπόν που ανακύπτει είναι: πώς θα αντιμετωπισθεί ο 
ασθενής που έχει λιθίαση χοληδόχου κύστεως με ταυτόχρονη λιθίαση του 
χοληδόχου πόρου; θα υποβληθεί απ’ ευθείας στην κλασική ανοικτή χει-
ρουργική έρευνα του χοληδόχου πόρου; ή θα υποβληθεί σε λαπαροσκοπική 
χολοκυστεκτομή συνδυάζοντας τη μέθοδο με άλλη ενδοσκοπική ή λαπαρο-
σκοπική μέθοδο καθαρισμού του χοληδόχου πόρου; 

Α. Εκλεκτική ERCP και ενδοσκοπική περιεγχειρητική σφιγκτηροτομή
Με την είσοδο της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής, το πρόβλημα της 
λιθιάσεως του χοληδόχου πόρου και του καθαρισμού του από λίθους με-
τατέθηκε στην ευθύνη των ενδοσκόπων, οι οποίοι άρχισαν να εκτελούν 
κυρίως προεγχειρητική αλλά και μετεγχειρητική σφιγκτηροτομή. (1)

Πίνακας 1. Πίνακας 2.
Σχετικές Ενδείξεις  
σφιγκτηροτομής

Σχετικές Αντενδείξεις 
σφιγκτηροτομής

Ηλικία   >65 ετών ασθενείς Ηλικία <65 ετών ασθενείς
Παραμείναντες λίθοι Λίθοι διαμέτρου>10 χιλ*
Ασθενείς υψηλού κινδύνου  
(για ανοικτή μέθοδο)

Προηγηθείσες αποτυχημένες 
απόπειρες

Λίθοι διαμέτρου <10 χιλ. Διαταραχές της πήξεως του αίματος
Υποτροπή λιθιάσεως χοληδόχου 
πόρου

Προηγηθείσα επιτυχής 
σφιγκτηροτομή που 
κατέληξε σε στένωση του Oddi

  
Β. Λαπαροσκοπική διακυστική έρευνα του χοληδόχου πόρου.

α. Διακυστική χοληδοχοσκοπική αφαίρεση λίθων 
Η μέθοδος αυτή αποτελεί σίγουρα την καλύτερη εναλλακτική  λύση καθα-
ρισμού του χοληδόχου πόρου. Απαραίτητες προϋποθέσεις είναι:
	 Ι.	Ο σχετικώς βραχύς κυστικός πόρος, χωρίς ελικοειδή πορεία ή χα-

μηλή εκβολή. 
	 ΙΙ.	Η διαστολή του κυστικού πόρου με ειδικό επίμηκες μπαλόνι (Σχή-

μα 1).

Βιβλιογραφία
1.	Aliperti G., Edmundovicz SA., Soper NJ: Early experience with com-

bined endoscopic sphincterotomy and laparoscopic cholecystectomy 
in patiens with choledocholithiasis. Am. J. Gastroenterology, 85:1245, 
1990.

2.	Arregui ME., et al: Laparoscopic cholecystectomy combined with en-
doscopic sphincterotomy and stone extraction or laparoscopic choledo-
choscopy and electrohydrolic lithotripsy for management of choleli-
thiasis with choledocholithiasis. Surg. Endoscopy. 1992, 6:10-15, plus 
current data to March 1993. 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ
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