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ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ : 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  Ε.Χ.Ε. 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ - ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ELPEN 

 
Υπεύθυνοι Διοργάνωσης: 

Ι. Μακρής, Ι. Παρασκευόπουλος, Α. Παπαλόης 
 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι Αδειοδότησης Πρωτοκόλλου  
 
Εκπαίδευσης:  Ν. Σικαλιάς,  Απ. Παπαλόης 

 
Επιστημονικά Υπεύθυνοι:  Απ. Καμπαρούδης, Ν. Σικαλιάς,  

 
Υπεύθυνοι Συντονισμού: Ν. Σικαλιάς, Γ. Χατζημαυρουδής 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ Ε.Χ.Ε. 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Ώρα Παρασκευή 23 Ιουνίου 2017 

8:30  ΕΓΓΡΑΦΕΣ-ΥΠΟΔΟΧΗ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 

8:30 - 8:45  
 

 
Χαιρετισμός από: 
Τον Πρόεδρο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας                      Ι. Μακρής  
Τον Πρόεδρο του Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της ΕΧΕ                   Ι. Παρασκευόπουλος 
 
 

8:45 - 10:15 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
  

Εισαγωγή – Στόχοι Σεμιναρίου:                                             Ν. Σικαλιάς  
                                                                                             

 

 Προεγχειρητικός έλεγχος, αναισθησία                            Π. Καμπαρούδη 
        και βασικές γνώσεις για την επίδραση  
       του Πνευμοπεριτόναιου                                                               

 Οργάνωση λαπαροσκοπικής αίθουσας και                    Κ. Κηροπλάστης                         
λαπαροσκοπικός εξοπλισμός και εργαλεία                          

 Τεχνικές απολίνωσης και Πηγές Ενέργειας                    Ι. Παπανικολάου 

 Τοποθέτηση ασθενούς, επιλογή θέσεων trocars            Σ. Παπαδόπουλος                                        
Μέθοδοι δημιουργίας πνευμοπεριτοναίου       

 Ασφαλής είσοδος και έξοδος trocars –                           Μ. Χαλαστή 
Σύγκλειση πυλών εισόδου                                 

 Επιπλοκές λαπαροσκοπικής χειρουργικής              Β. Λαγόπουλος 

 Επιλογή και Ιδιαιτερότητες Ασθενών                       Ν. Μιχαλόπουλος 

   Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή                           Κ. Στάμου 

 

10:15 - 10:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

10:30 - 16.00 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
 

 Χειρισμός κάμερας-Προσανατολισμός 

 Τοποθέτηση trocars-Εργονομία 

 Αμφίχειρη χρήση λαβίδων και ψαλιδιού 

 Χειρισμός βελόνας 

 Ασκήσεις  σε  προσομοιωτές 
 

 
Εκπαιδευτές: Κ. Αλεξίου, Β. Λαγόπουλος, Ν. Μιχαλόπουλος, Σ. 
Παπαδόπουλος, Κ. Στάμου, Δ. Σχίζας. Μ. Χαλαστή, Ι. Παπανικολάου, 
Κ. Κηροπλάστης, Ε. Κωνσταντινίδου, Ν. Σικαλιάς. 
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Ώρα Σάββατο 24 Ιουνίου 2017 

8:30 - 8:45 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗΣ ΗΜΕΡΑΣ 
  

Γ. Χατζημαυρουδής, Ν. Σικαλιάς 
 

8:45 -9:45 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 
 
 
 

 

 Κόμποι στη λαπαροσκοπική χειρουργική              Ν. Σικαλιάς 

 Διαγνωστική λαπαροσκόπηση                               Σ. Λανίτης 

 Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή                          Κ. Στάμου 

 Λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή                      Β. Λαγόπουλος 

 Λαπαροσκοπική συρραφή διάτρησης                    Ν. Μιχαλόπουλος 

 Τεχνικές αναστομώσεων                                        Γ. Θεοδωρόπουλος 
 

9:45 -10.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
10.00-16.00 

 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 
Επεμβάσεις σε προσομοιωτές και σε ζωϊκά πρότυπα 
Πραγματοποίηση λαπαροσκοπικών κόμπων 

 Δημιουργία πνευμοπεριτοναίου 

 Τοποθέτηση trocars 

 Διαγνωστική λαπαροσκόπηση 

 Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή 

 Λαπαροσκοπική συρραφή διάτρησης 

 
Εκπαιδευτές: Κ. Αλεξίου, Β. Λαγόπουλος, Ν. Μιχαλόπουλος, Σ. 
Παπαδόπουλος, Κ. Στάμου, Δ. Σχίζας. Μ. Χαλαστή, Ι. Παπανικολάου, 
Κ. Κηροπλάστης, Ν. Σικαλιάς. 
 

16.00-17.30 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ 

Ι. Παρασκευόπουλος, Ν. Σικαλιάς, Γ. Χατζημαυρουδής, Ζ. Πλαϊτάκης 

 

Εκπαιδευόμενοι Συντονιστές-εκπαιδευτές 

Χατζημαυρουδής Γ.: εκπαιδευόμενος συντονιστής  

Λαγόπουλος: εκπαιδευόμενος εκπαιδευτής 

Μιχαλόπουλος: εκπαιδευόμενος εκπαιδευτής 

Παπαδόπουλος: εκπαιδευόμενος εκπαιδευτής 

 

Ομιλητές – Εκπαιδευτές : 

Αλεξίου Κων.: Χειρουργός Επιμ. Α ΕΣΥ, εκπαιδευτής ΕΧΕ 

Θεοδωρόπουλος Γ.: Χειρουργός, Αν. καθηγητής ΕΚΠΑ, Εκπαιδευτής  

Καμπαρούδη Π.: Αναισθησιολόγος, Εκπαιδεύτρια ΕΧΕ 

Κηροπλάστης Κων.: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 

Κωνσταντινίδου Ελ.: Χειρουργός Επιμ. Α  ΕΣΥ, Εκπαιδεύτρια ΕΧΕ  

Παπανικολάου Ι.: Χειρουργός, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 

Σικαλιάς Ν.:  Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης ΕΧΕ  
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Στάμου Κ.: Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης ΕΧΕ 

Σχίζας Δ. : Χειρουργός, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Α΄Χ/κή Κλινική ΕΚΠΑ, Λαϊκό 

Νοσοκομείο Αθηνών, Εκπαιδευτής ΕΧΕ 

Χαλαστή Μ.: Χειρουργός Επιμ β’ ΕΣΥ, Εκπαιδεύτρια ΕΧΕ 

 

Ερευνητικό - Πειραματικό Κέντρο  ΕLPEN : 

Α. Παπαλόης,  PhD, KGSJ, VPHMS : Διευθυντής Ερευνητικού Κέντρου  ELPEN  

Α. Ζαχαριουδάκη,  DVM, ΜLAS, Felasa C : Υπεύθυνη  Κτηνιατρικού Τμήματος 

Α. Γκιάτα,  MSc : Υπεύθυνη Τμήματος Υποτροφιών και Διεθνών Σχέσεων 

Ε. Καράμπελα, MSc,  Felasa C : Υπεύθυνη  Ιατρικού Τμήματος 

Ν. Ψυχαλάκης, MSc ( c ), Felasa C :  Υπεύθυνος Εκπαιδευτικού Τμήματος & Yποδομών 

Α. Καραϊσκος, Felasa C : Υπεύθυνος  Τεχνικού Τμήματος και Πολυμέσων 

Γ. Στάγιας,  MSc ( c ), Felasa B and C : Υπεύθυνος Τμήματος Υποστήριξης Διοικητικών  

Λειτουργιών 

Μ. Καραμπέρη, Felasa C : Υπεύθυνη  Εργαστηριακού  Τμήματος 

Κ. Τσαρέα, Felasa C : Υπεύθυνη  Νοσηλευτικού Τμήματος   

Σ. Γεράκης,  Felasa B : Yπεύθυνος  Τμήματος  Ζωϊκών  Προτύπων  

Ε. Γεράκης,  Felasa B : Υπεύθυνος Τμήματος  Ζωϊκών  Προτύπων 

X. Βιδοπούλου :  Προσωπικό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ 

 

 

 

 

 


